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感恩的演讲稿很多人都有接触过了，这就一起写一篇吧。用惭愧的心看自己，用感恩的心看世界。怀着感恩的心生活，生活将赐予你灿烂的阳光。你是否在找正准备撰写“国旗下演讲感恩母亲演讲稿”，下面小编收集了相关的素材，供大家写文参考！1国旗下演讲感恩母亲...
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老师、同学们：
大家早上好!当鲜艳的五星红旗在校园冉冉升起，庄严的国歌在校园上空回荡，我们又迎来了新的一周。今天是5月13日，是第十二周的开始。你们知道昨天是什么日子吗?今天我在国旗下讲话的题目是《感恩母亲》
春风轻轻地吹红了花，春雨也静静地润绿了叶，朝气蓬勃的我们正像那红花绿叶一样鲜活一样有生命力，是谁像那春风春雨般默默地滋润着我们呢?是妈妈。
从小到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人。当我们在襁褓中的时候，是妈妈不顾一天的劳累，晃动着疲惫的臂膀，哼着温柔的《摇篮曲》，哄着我们进人甜蜜的梦乡;当我们在呀呀学语的时候，是妈妈用无数遍的鼓励，教我们说出人生的第一句话;当我们还在蹒跚学步时，是妈妈用温暖的手，牵引着我们迈出人生的第一步;当我们第一次背起书包跨进学校大门的时候，是妈妈叮嘱我们要做一个勤奋学习的好孩子„„在妈妈的无私的爱的滋润下，我们慢慢地长大了。如果说世界上只有一位最好的女性，那么她便是慈爱的母亲;如果说世界上只有一种最美丽的声音，那么它便是母亲的呼唤!
美丽的五月已经悄悄地来到身边，五月永恒的主题是母亲节，让我们记住五月份的第二个星期天，是美丽的母亲节，是天底下无数个伟大母亲的共同节日。这个节日是对母亲的赞美和颂扬，也提醒我们时刻记住，感恩我们的母亲。
可能会有同学很快想到，我要给妈妈买一份礼物，妈妈一定会喜欢的。这想法是不错的。可是，我们还是一名小学生，是一个消费者，现在我们用的都是爸爸妈妈的钱，买礼物给妈妈，这显然不是表达自己对妈妈的孝心的最好方式。妈妈不要华丽昂贵的首饰，不要价值不菲的礼物，送给妈妈最好的礼物就是我们自己。有时候，表达孝心只需一些简单的话语，当妈妈忙完回到家里时，向妈妈说一声：妈妈，你辛苦了;在去上学的时候，向妈妈道一声“妈妈，我上学去了。”在回到家的时候，向妈妈说一声：“妈妈，我回来了。”在妈妈做了好菜给咱们吃的时候，别忘了说一声：“妈妈，谢谢你!”。有时候，表达孝心只需一些简单的动作：在吃饭之前帮妈妈盛饭，吃饭时先夹菜给妈妈，在吃完饭之后帮收拾碗筷，在妈妈忙碌时帮她分担一下家务，在妈妈忙碌完回到家里帮妈妈捶捶背„„
同学们，当我们穿上漂亮合身的衣服、吃着美味可口的饭菜，幸福地点燃生日蜡烛时，是否想到了亲爱的妈妈?母亲节为我们创造了一个爱妈妈、了解妈妈的好机会，让我们用自己的方式好好地爱自己的妈妈，给她送张贺卡，为她捶捶背、泡杯茶、端一盆水洗脚„„听妈妈的话，关心妈妈，了解妈妈，做妈妈的好孩子。
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尊敬的老师们，亲爱的同学们：
大家好，今天我讲话的题目是《感恩母亲》。
落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养它的大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的友情，因为感恩才让我们懂得了生命的真谛。而我们最应该感恩的是谁呢?那当然是养育我们爱护我们的母亲了。
我曾经看过这样一个故事：幼儿园里，老师问小朋友们：“妈妈最爱吃什么菜?”一个小朋友大声地答道：“妈妈最爱吃鱼尾!”因为疼爱孩子，母亲害怕孩子吃鱼时被鱼刺卡到，所以自己每次都只吃刺多的鱼尾，久而久之孩子便以为母亲只喜欢吃鱼尾，不爱吃鱼肉。于是每当吃鱼时她都会把鱼尾分给母亲，甚至觉得自己很乖很孝顺。直到她长大了，也为人之母了,她也只吃“鱼尾”时才真正明白了：这世界上有一个人，她永远在你心底里最柔软的地方，你愿用一生去敬她爱她;有一种爱，它让你肆意的索取和享用，却从不要你任何的回报。这个人，就是我们的母亲，这种爱，就是伟大的母爱。
同学们，当我们在学校用很浪漫的心情与朋友闲逛时，当我们用极不负责任的态度不好好学习时，当我们用很潇洒的姿态应付作业时，当我们毫不吝惜的花着父母的血汗钱时，而我们的母亲呢?总是以很富裕的方式给我们掏钱，总是以很轻松的口气对我们说上班不累，总是以很奢侈的方式让我们吃顿好饭买件好衣服，总是以一种很幸福的口吻对我们说拥有我们这样的孩子，她高兴„„我们还有什么理由不感恩我们的父母呢?我们还有什么心思不好好学习呢?
同学们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。让我们积极行动起来，为母亲献上一份特殊的礼物，传达一份最美的祝福，以实际行动:家里的事帮着做,能做的事自己做,在学校里学习加倍努力来报答我们伟大母亲的养育之恩!
我的演讲完毕，谢谢大家。
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尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好!同学们，昨天是个什么节日呀?(母亲节)，对!每年五月的第二个星期天就是母亲节，那今天我跟大家讲的话题就是《感恩母亲》。
同学们，我们的生命是母亲给予的，我们每一步的成才，都离不开母亲的无私的爱和呵护，而昨天的母亲节，相信你们都用了不同的方式来祝福妈妈的节日了对吗?有的同学在昨天送给了妈妈一张贺卡，或做了一些令妈妈开心的事情，有的妈妈在外地工作、不在身边的，已经打个电话或发个短信，向妈妈问候，说声：妈妈，我爱您，你辛苦了!
你们的这些做法都表现的很不错，但我想说：你们是一名小学生，报答母亲最好的方法就是付出行动：努力学习。在此，我要特别向那些不爱学习，不思进取，作业经常不完成的同学们，你们不要妈妈在为你的学习操心，着急了。你们要认真学习取得优异的成绩来报答我们的母亲。
同学们，你们的母亲最希望你做的事情就是：每天过得心情愉快，学习有进步!你们做到了吗?那让我们从今天开始吧!从孝顺母亲开始，学会感恩。让我们记住天下母亲共同的节日，五月的第二个星期天，那美丽的母亲节!
我的讲话到此结束，谢谢大家!
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各位老师、同学们：
大家早上好!今天国旗下讲话的主题是——感恩母亲。
她是将我们带到这个世界的那个人，她是我们大多数学会说话后第一个会叫的人，她是我们小时候受委屈第一个要找的人，她是我们荷包空空时第一个想到的人。然而很多时候，她却是我们最烦的那个人，她是我们背后的关怀和唠叨，也是我们曾想摆脱的牵挂。她是我们最容易忽视的等待，也是我们最容易忽略的想念。
有人说，上帝没办法照顾到每一个人，所以，他创造了母亲。母亲是我们的守护天使，是这个世界上最疼爱自己的人。这种爱是最无私的，最真实的，最宝贵的。她不仅含辛茹苦养育了我们，而且以最真最纯的心意关怀、呵护着我们。在漫长曲折的人生道路上，当我们面临困境、遭受打击时，也是从母亲那儿得到最贴心的安慰和最真诚的鼓励。多少个日日夜夜，母亲为我们操劳不已：从一餐一饭，到嘘寒问暖，从身体健康，到学习成绩„„母亲为我们做的已经太多太多，可是我们又曾为妈妈做过些什么呢?
每年5月的第二个星期日是“国际母亲节”，这个节日提醒我们时刻记住：要感恩母亲。如今，我们已经长大，我们懂得了母亲虽不向我们索取回报，但我们却要存一份感恩之心。我们明白：没有阳光，就没有温暖;没有水源，就没有生命;没有父母，就没有我们，没有我们的一切。让我们在今后的日子里，对自己的母亲少一些抱怨和冷漠，多一些理解和关心，出门在外时经常给她打个电话报个平安，回家时为母亲洗洗脚，捶捶背，分担一些家务，在母亲的生日时给她一个温暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感恩的微笑。有时候，认真做好我们自己，努力学习，积极向上，对母亲来说，就是多一份欣慰;也有时候，和母亲谈谈心，一起分享快乐与忧愁，对母亲来说，就是一种温暖。总之，让我们以实际行动向最亲爱的母亲表达自己的心意，祝愿天下所有的母亲——健康、快乐、幸福、美丽!
好，今天的国旗下讲话到此结束，谢谢大家。
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尊敬的老师、亲爱的同学们：
大家早上好!今天我很高兴能站在这里为大家做国旗下讲话，我讲话的题目是\"感恩母亲\"。今天是五月十日星期一。同学们知道昨天是什么日子吗?五月的第二个周日就是我们的母亲节。
现代意义上的母亲节起源于美国，由安娜.查而维斯发起，她终身未婚，一直陪伴在她母亲身边.19__年在母亲去世时，查而维斯悲痛欲绝。两年后，她和她的朋友开始写信给有影响的部长，商人，议员来寻求支持，以便让母亲节成为一个法定的节日。查而维斯认为子女经常忽视了对母亲的情感，她希望母亲节能够让人多想想母亲为家庭付出的一切。第一个母亲节于19__年5月10日在西弗吉尼亚洲和宾夕法尼亚洲举行，在这次节日里，康乃馨被选中为献给母亲的花，并以此流传下来。19__年，美国国会通过了一份议案，将每年5月的第二个星期日作为法定的母亲节。母亲节从此流传开来!
母亲节是我们天底下无数个伟大母亲的共同节日。这个节日是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住，感恩我们的母亲。
中国有句古语：百善孝为先。意思是说，孝敬父母是各种美德的首位。一个人如果不知道孝敬父母，就很难想象他会热爱祖国和人民。
母亲给予我们生命的体验，我们感激;母亲使我们茁壮成长，我们感激;母亲给予我们教育和开导，使我们获取知识和力量，我们感激。在我们的生命里，总会有困难和曲折，是母亲给予我们关怀和帮助，所以我们更应该感激。
同学们，可能你以前也嫌母亲唠叨，对母亲发脾气，不如让我们今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩，让我们记住天下母亲共同的节日——母亲节。20_国旗下感恩演讲稿《感恩母亲》20_国旗下感恩演讲稿《感恩母亲》。当母亲空闲的时候为母亲洗一洗脚，为她捶捶被沉重的家务压弯了的脊背，给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感恩的微笑吧!
可能会有同学很快想到，我要给妈妈买一份礼物，妈妈一定会喜欢的。这想法是不错的。但是，我们还没有出来工作，现在我们用的都是爸爸妈妈的钱，买礼物给妈妈，这显然不是表达自己对妈妈的孝心的最好方式。其实，有时候，表达孝意只需一些简单的话语，在妈妈忙完回到家里时，向妈妈问一声：妈妈，今天辛苦你了;在去上学的时候，向妈妈道一声\"妈妈，我上学去了。\"在回到家的时候，向妈妈说一声：\"妈妈，我回来了。\"在妈妈做了好菜给咱们吃的时候，别忘了说一声：\"妈妈，谢谢你做了这么美味的菜给我吃。\"有时候，表达孝心只需一些简单的动作：在吃饭之前帮妈妈盛饭，吃饭时先夹菜给妈妈，在吃完饭之后帮收拾碗筷，在妈妈忙碌时帮她分担一下家务，在妈妈忙碌完回到家里帮妈妈捶捶背......有时候，认真做好我们自己，努力学习，积极向上，知错能改，取得好成绩，对妈妈来说，就是多一份欣慰。也有时候，多一点和妈妈谈谈心，和妈妈一起分享快乐与忧愁，对妈妈来说，就是一种温暖。
我相信，只要我们能回家试试，向妈妈感恩，你的妈妈一定会为你而骄傲，你一定能体会到做孝敬妈妈的孩子的快乐。昨天，就是温馨的母亲节，也许我们因为不知道，没有为母亲做些什么?那么就请你在今天用最温柔的心情，拥抱母亲;让我们用最朴实的行动告诉母亲：\"我爱您!\"
我的演讲完毕，谢谢大家。
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俗话说：“滴水之恩，当涌泉相报。”是谁，给了我们生命?是谁，给了我们幸福的生活?是谁，最关心我们?是谁，为我们付出最多?是母亲!母亲给我们的不是一滴水，而是一片海洋大海。
虽然母亲为我们付出了许许多多，但是她们要的回报并不多。有时一句温馨的话语，一个热情的拥抱，都能温暖母亲的心。对我们来说，这只是一个简单的动作，而对母亲来说，它的意义就非同寻常了。我们可以在空闲时，帮妈妈捶捶背，捏捏肩，洗洗脚，陪妈妈聊聊天，这是我们做子女应尽的义务。相信我们这样做，一定会使我们的妈妈非常感动。
除了给妈妈捶背，陪妈妈聊天，听妈妈的话，为妈妈减轻负担，也是一种感恩母亲的方式。如果做完作业，看见妈妈在做家务，累得气喘吁吁，就上前去帮妈妈做一下;如果妈妈工作上遇到了不顺心的事，就上前去安慰一下妈妈，给她讲个笑话，端杯茶，让她放放松;如果妈妈让我们去做什么，就应该马上去做，雷厉风行，毫不拖拉。
我们要做妈妈的小帮手，帮妈妈做些力所能及的家务，为妈妈减轻负担。比如：饭后主动收拾碗筷并洗干净;自己的衣服自己洗;房间乱了，自己收拾;看见什么地方脏了就清洁一下......如果我们能做到这些，就已经帮了妈妈很多忙了。妈妈会很开心的。当你不想做的时候，要想想：这样既锻炼了自己，又帮助了妈妈，真是一举两得。而且这样的一点小事，也是感恩母亲呀!更何况，母亲给我们的岂止这么一点?
孟郊的《游子吟》中有一句千古名句：“谁言寸草心，报得三春晖?”是啊，母亲的爱，我们哪里报答得完?所以，从现在起，让我们从小事做起，感恩母亲，回报母亲吧!
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