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伤心失落的文案篇一
1、如果你不爱一个人，请放手，让别人有机会去爱她。如果你爱的人放弃了你，请放弃你自己，这样你才有机会去爱别人。
2、潮起潮落，冲走了海滩上记忆的贝壳；云卷云舒，无法阻止她远离背影；人来人往，挡不住最初的幸福。
3、相识，总是那么美好；分手，总是那么优雅。
4、寂寞是一种可以原谅的罪恶，忘记了是哪首歌，华丽的忧伤，从头到尾爱与被爱都是伤。
5、我选择离开，不是为了成全，不是为了放弃，只是想让你我知道再一次。
6、多少东西永远值得拥有，多少东西永远值得拥有。
7、我的选择是爱你还是更爱你，你的选择是爱我还是不爱我！
8、喜欢一个人没有错，错就错在喜欢一个不喜欢自己的人。
9、躲在一定的时间，错过一段时间的手掌；躲在某个地方，想念一个站在路上也站在路上的人，让我牵挂的人。
10、当我最想说些什么的时候，往往是我最沉默的时候。
11、我努力寻找希望，怕运气在身边，却一不小心错过了。
12、找到多少理由，才能治愈那颗受伤的心。
13、伤口是别人给的耻辱，自己坚持的幻觉。像我这样的人，总是以感情问题的形式出现。
14、心如刀割，碎了，心也碎了，心也碎了，心也碎了，心也碎了。
15、以泪未落，用心痛来回忆你，泪水模糊了双眼，才好慢慢忘记！
16、雨后的空气，疲倦的悲伤，我对童话的记忆已经慢慢的融化。
17、你用那微弱的声音离开我内心的悲伤，我的微笑，来来去去的过去，来来去去也茫然，也悲伤。
18、有些缘分是注定要失去的，有些缘分是永远不会有好的结果的，爱一个人不一定要拥有，但拥有一个人一定要好好爱他。
19、我所做的\'一切都是沉默的，苦涩的和甜蜜的，更多的是自己咀嚼心痛。
20、不要以为你能猜出一个人，心是最无底和最深不可测的。
21、男人的自信来自于女人对他的崇拜，女人的骄傲来自于男人对她的崇拜。
22、你还好，我要，我念，什么时候可以放弃。
23、青春，谁造就了谁的生命尽头；谁知道谁路过。
24、世界其实是在它的适当的时间来，但我们没有正确的心情来迎接它。
伤心失落的文案篇二
2、在公交车站为你撑伞，结果只是我一厢情愿。
3、伤心又如何，谁叫心里只有你一个。
4、何必背对背流泪。我们都已伤透了心。
5、人们都说，伤心的时候可以听情歌，为什么，我越听越伤心。
6、你的离开必定伤我的筋动我的骨，必定鲜血淋淋，痛彻心扉。
7、是我想了太多？还是有太多我根本没想到。
8、当我说走的时候你竟然没有拉住我去，其实你不知道我心都碎了。
9、我不停得叙述。直到所有人反感。只怕安静下来会心痛的无法掩饰。
10、伤心的时候，只想自己一个人静静的走这。
11、我的`语言过于苍白，心却因为你的每一句话而心疼。
12、假如我爱你只是单纯旳语言表达，那么我们之间还剩下什么。
13、下雨了，我站在窗前看雨，好伤好伤。
14、我告诉自己不准哭泪却忍不住。
15、女人你本应该放声大笑为何泣不成声。
16、害怕看到明亮的黄色，灼伤我噙泪的双眼。
17、数数日子我们分开已经100天，而现在的你却在和别人庆祝恋爱100天。
18、我已经不记得因为你，我流过多少眼泪了。
19、即使再伤心，也要微笑的说一句，你大爷的。
20、你狠狠的捏碎我的幻想，但是你又如此心安理得。
21、闭上眼，抽支烟、因为，抽烟伤肺、不伤心。
22、那个男人，我为他放弃了一切，可他却狠心得让我一厢情愿。
23、原来心碎了，梦就醒了，心碎了，也就不疼了。
24、你是不是永远都不曾懂我的难过。
25、为何泪流成河，因为放弃你是我从未作的选择。
26、我是如此想你，甚至想到无法呼吸。
27、以后决不再想起你。那会痛。
28、感谢老天爷所降下的雨水，为伤心淤积的心灵给刷洗洁净。
29、你那个时候把我狠狠丢下你知不知道我的难过。
30、转身后，我用眼泪诠释了对你的爱。
31、多少句我爱你最后变成我爱过你。
32、有时候，流泪，并不代表脆弱，而是真的被伤到了。
33、你的一句（我愿意），把我欺骗了一生。
34、压抑了太久的情绪一下子涌了出来，此时的我哭的像个孩子。
35、转眼看见你的笑脸陪在她身边，留在眼眶中的泪越来越明显。
伤心失落的文案篇三
1、那些以前说着永不分离的人，早已经散落在天涯了。
2、我选择离开，不是想成全，不是想放弃，只是想你我重新认识。
3、我们活在世上,不是为了求人原谅。
4、待泪水未落前、伴着心痛回忆你，泪水模糊双眼，才好慢慢忘记！
5、我总是以为自己是会对流失的时间和往事习惯的。不管在哪里，碰到谁。以什么样的方式结束。
6、承诺常常很像蝴蝶,美丽的飞盘旋然后不见。
7、我会回来，带回满身木棉和紫荆的清香，然后告诉你，我已找到天堂。
8、就在那一瞬间，我仿佛听见了全世界崩溃的声音。
9、把支离破碎的句子组成忧伤的画，看到就揪心！听那悲伤的旋律，猜测你的心事！看世界模糊点好，看的太清楚，伤的越痛苦！现实的社会，我们还是虚幻点比较好！要么生活会把我们糟蹋的遍体躏伤！
10、我们一直在寻觅，寻觅，那个我们都有的结局。
11、痴情的一方注定伤的最深，自古痴情终成空。
12、我努力寻找希望，深怕幸运就在身边，却被我粗心错过。
13、我做的一切都是默默的，有苦有甜，更多的是自己咀嚼心痛48、总有太多的无奈围绕在身旁，让我们无尽感伤或许只有学会放弃，才能让人不再彷徨。
14、我心里空洞洞的.我感觉到好象全世界都抛弃了我。孤独、寂寞、失落、无助将我压的喘不过气来……我好想逃，逃到另一个世界去……15、如果没有了眼泪，心是一片干涸的湖。
16、窗外雨在下,一颗挨着一颗,我的泪水也蓬勃了,如窗外那断了线的雨珠。
17、爱情是一个精心设计的谎言。
18、你是我编造的童话故事中的王子，而我只是你生命里一个匆匆的过客。
19、淡然而遇,随意而行.深深浅浅的思念在心.荣辱不惊,闲看门前花开花落,去留无意,漫随天外云卷云舒……14、窗外，街如流萤，人潮依旧。
20、没有我为您掌灯，您在回家的路上，会觉得难过吗？
21、我们独自生活在各自的生活圈里,高兴,难过,失望,沮丧,然后满心喜悦地等待希望中的明天。
22、当我们失去了一些东西时,才能得到另外一些东西。
23、不要妄想你能够猜透一个人，人心是最没有底线也最深不可测。
24、我的世界不允许你的消失,不管结局是否完美。
25、有一种隐忍其实是蕴藏着的一种力量，有一种静默其实是惊天的告白。
26、我总是忘记自己的承诺,一遍一遍的对自己催眠!
27、孤单不是与生俱来，而是由你爱上一个人的那一刻开始。
28、我喜欢冬天，因为白昼短暂而黑夜漫长，这样会有更多的时间来逃避。
29、歌声形成的空间，任凭年华来去自由，所以依然保护着的人的容颜不曾改和一场庞大而没有落幕的恨。
30、躲在某一时间，想念一段时光的掌纹；躲在某一地点，想念一个站在来路也站在去路的，让我牵挂的人。
31、也许生命中会有许多此相遇,却只能选择擦肩而过,就像树叶,生长与坠落的过程原来也只是一个寂寞的轮回。
32、黑夜给了我黑色的眼睛，它却让我爱上黑夜给我的疼痛。
33、没有黑暗中的那盏光芒，我担心您像个小孩子一样怕黑怕迷路。
34、我终生的等候，换不来你刹那的凝眸。
35、假如有一天我们不在一起了，也要像在一起一样。
36、淡然而遇,随意而行.深深浅浅的思念在心.荣辱不惊,闲看门前花开花落,去留无意,漫随天外云卷云舒。
37、手插口袋，谁都不爱……今生今世，我只是个戏子，永远在别人的故事里，流着自己的泪…什么叫快乐？就是掩饰自己的悲伤对每一个人微笑。
38、有一天你能到我的心理去，你会看到那里全是你给的伤悲。
39、爱一个人不是要拥有他，只要在远方默默地注视他，也就心满意足。
40、依然习惯被爱的感觉,也许某天在喧哗的城市中,你我擦肩而过,我会停住脚步,凝望着那个正在远去的背影告诉自己,那个人……我曾经爱过。
41、叶子的离开不是风的召唤，而是树的舍弃。
42、只是，窗外的世界，窗外的繁华，不属于我。孤寂的角落里，我才能积蓄一丝温度，只是静静的守望，苦苦的等待。
43、我不敢奢求太多，只想把瞬间当成永远，把现在都变成回忆，一点一滴。
44、当你真正爱一样东西的时候你就会发现语言多么的脆弱和无力。
45、该给的我都给了，我都舍得，除了让你知道我心如刀割。
46、虽然我并不是你最重要的一个部分,但却不可或缺地一直跟着你.这,就够了。
[
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伤心失落的文案篇四
1、随其自然其实只是无能为力罢了。
2、左眼没有见过右眼一面不懂安慰只懂陪它落泪。
3、明明爱的是你，却无痛关痒的开着你和别人的玩笑。
4、不要以为你在别人的世界里有多重要，说不定也只是泛泛之交。
5、其实，我最想要的只是一只可握的手和一颗理解的心。
6、因为有你，我认真过，我改变过，我努力过，我悲伤过。
7、如果微笑可以挣起一片天，何必用伪装的笑来装饰自己。
8、我要每分每刻都稳定情绪，可是，没你我怎么稳定情绪。
9、即使全世界都背叛你，我也会站在你身边背叛全世界。
10、最尴尬的就是每次都会高估自己在别人心里的位置。
11、请原谅我不能经常顾及别人的感受我自己偶尔也会难受。
12、办不到的承诺就成了枷锁，现实中幸福永远缺货。
13、我想要的爱情不是一辈子不吵架而是吵架了还能一辈子。
14、最怕的就是在我最重要的人的`心里的最重要的那个人不是我。
15、我为了你拒绝了所有的暧昧可你却继续过着你潇洒的生活。
16、给时间一点时间，让过去过去，让开始开始。
17、熬夜，是没有勇气结束这一天；赖床，是没有勇气开始这一天。
18、旧时光是个哑巴唱不出我要的海角天涯。
19、一个人久了，不懂两个人的快乐。
20、我用时间秤自己的重量，然后数落自己的肤浅与狂妄。
21、错过了我，你再也不会遇到像我这样对你好的人。
22、不要以为我是不敢面对我只是在沉默的自我安慰。
23、你就像指缝间的阳光，温暖，美好，却永远无法抓住。
24、你记住，能被你骗到的人，往往都是相信你的人。
25、如果你非要触摸我的底线，我可以清楚告诉你，我并非善良。
伤心失落的文案篇五
1.有些事，在历经沧桑后，开始不着痕迹的更改。曾经，不管握得有多紧，最终都会失去。而我们，正在逐渐的老去。爱情，始如耳后的风，轻轻的拂过。最终，我们还是会一无所有。原来，谁也不会是谁的，永远!人生是一场寂寞的旅行，谁也不能陪你走到最后。此刻的自己，无能为力。也许，我一直都无能为力。
2.没有雪的冬季是一种纠结，心事泛滥成飞鸟，眺望远方的风景，没有别离就没有相思，没有人比黄花瘦就没有一地的清瘦，重逢是早晚的事。除了花月，没有什么能诠释柔情，相遇是前世的千年修炼，才会盛开一树花香，枕着你的名字静静醉一场。思念穿越一轮月色，邀你入梦。
4.品过清欢，踏过浮华。这世界找不到那么多的生死相依，也没有那么多的理所应当，一场悲凉黯然神伤的永远只有自己。以前觉得，一切都该当珍惜，总是觉得，缘分都来之不易，任何错过和错误都不值得原谅。即是如此，一路行来，还是与许多缘分擦肩，所拥有的，还是在一点一点失去。
5.我用尽整个青春，却走不出悠长的雨季，一路行吟，一路回望，忆念不息，泪流不止。就将心化成一颗露珠，栖息在梦宽阔的叶子上，沉沉睡去，待下一世的晨曦，将我轻轻唤醒。那么，今生，可否允我尘埃落定，还我素心如月，温婉如玉，清眸流转，恰若初见时的盈盈。
6.曾经以为的地久天长，原来只是一场误会。曾经以为没有你，会失去全世界，可现在你走了，我的世界还在。原来，失去一个人，它无关于世界;原来，我一直再卑微自己;原来，是我给了你伤害的机会。其实，没有谁离不开谁。好了伤疤忘了疼的事，我不会一直去做。如果我不愿意，没有谁，可以伤害我。
7.一曲琴韵瑟瑟，悲欢尘世离合。醮一抹沧桑，盈满袖暗香，将尘俗情思泯于无痕。在指间舞落一世繁华，弹尽一曲浪漫忧伤。掮一轮皓月，携一缕清风，穿越千年尘烟。寂寞纤指滑过灵魂的忧伤，多少深情未了。多少笑泪飞扬，蓦然回首，惘然一梦，倾尽一生温柔与诗意，惘然回顾中，却早已遗失了你。
8.放弃谈何容易，我知道现在我已经给他造成困扰了，我不想的。看他现在工作也心不在焉的，我也很心疼呢。他说过知道我一次次为他哭泣他感到内疚，其实根本不用内疚的，怀着一颗喜欢别人的心是一件很幸福的事情。正如那首歌唱的谢谢你让我爱过你。
9.有时候，在自己脆弱的时，想一个人躲起来，不愿别人看到自己的伤口;有时候，渴望别人的关怀，渴望一份简单的快乐;有时候，听到一首老歌，就突然想起一个人;有时候，夜深人静的时，突然觉得寂寞深入骨髓;有时候，很想放纵自己，希望自己彻彻底底的醉一次。
10.烟花像是一段故事，原来的我们最想得到的却得不到，经过岁月的洗礼，有了成熟的表现。心不可以再无方向，也不可以随心所欲。相信生命的美好，这就是一曲无字的挽歌，漫过冰冷的孤独，被雨淋湿的心是否依旧?细数门前落叶，你就是这个季节最美的音符。
11.看看身边，有很多人，慢慢地就散了，有很多事，渐渐地就淡了。有些路段，只能你一个人寂静地走;有些辛酸，只有我一个人无奈地尝。人生苦短，但愿有人，给我一世纵容。别太为难自己，有些人，不值得你掏心掏肺;有些事，无须一直铭刻于记忆。别等到无能为力，才选择顺其自然。
12.常常在不经意间想起曾经的某个人，不是忘不了，而是放不下。那些不愿再向任何人提起的牵挂，在黑暗的角落里潜滋暗长。逃避不一定躲得过，面对不一定最难受;孤单不一定不快乐，得到不一定能长久;失去不一定不再有，转身不一定最软弱。
13.真相会让我们痛一阵，但谎言会令我们痛一生。错过只在一瞬，思念却是一世。有一种爱明明是深爱却是说不出口，有一种爱明明想放弃却无法放弃。慢慢你才体会到你爱的滋味，好多事情当时一点也不觉得苦，事后都看得那么清楚。好多事情不经历觉得好笑，经历后觉得自己好笑。
14.因为不想受伤，我们戴上面具，穿上武装，设法把自己脆弱的一面藏起来。可是，再坚强的人，心里都一定有那么一些弱点，一触就碎，一碰就痛。我们隠藏的愈多，被发现的时候，暴露的就更多。我们愈不敢面对伤痛，被刺伤的时候，伤口就愈痛。
15.有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的面容，却记得那所有的感觉。时光流转，岁月来回;轮回辗转变幻，照旧起落不变的，也不过这颗追念往事的心。过往风云，起伏难成;屈指流年，时过境迁，物是人非。能留下的，似乎只有曾经那段刻骨铭记，难以忘怀，又无法割舍的故事。
16.心，被昨日的忧，打成千千结，被岁月的手越解越紧。如昨日你离去时忧伤又无法形容的侧影。滚滚红尘，情缘如梦，如花凋零，无奈流水匆匆，把一份勿忘，种在心的一角，爱着痛着恋着望着!携一丝遗憾，带一丝感伤，飘去爱的彼岸，等你偶然一现。
17.一个人会落泪，是因为痛;一个人之所以痛，是因为在乎;一个人之所以在乎，是因为有感觉;一个人之所以有感觉，仅因为你是一个人!所以，你有感觉，在乎，痛过，落泪了，说明你是完整的一个人。难过的时候原谅自己，你只不过是一个人而已，没必要把自己看的这么坚不可摧。
18.默然的我微微闭上了双眼。思绪泉涌，一声浅语唱尽离歌，不去忧伤，静静地等待一丝期盼，轻轻地拂过昨日的繁华，嫣红的山花映红你绯红的面庞，在你飘逸的身影里，早已忘记过往，删却了曾经，一幕幕喧嚣过后的静夜画面充斥着流淌的时光，陌了，也累了。
19.我们的痛苦，不是失去什么，而是在得失之间过多徘徊，在失去之后一味悔恨。放不下得失心，就算得到的再多，你也不会快乐。其实我们每天都在得到，即使自己得不到，也会被别人得到。失去是永恒的，时间的利剑能够割弃任何坚硬的东西。不要用抗拒心忏悔心，去挽留那些走远的时光。
20.人在一生之中，总有些酸楚的往事，让人泪流满面，令你不堪回首;也总有一些甜蜜的回忆，让人沉醉不醒，痴迷而又流连忘返。而一些生死离别的无奈，相聚重逢的喜悦，放弃与执着，忧愁和快乐，心痛过的，感动中的，都宛如一首跌宕起伏的人生交响乐。
21.真的有什么伤心事，就和朋友讲;不要任何事都要叫别人干;真的，长大了，别再任性了，长大了，要明白，总有一天我们会担起所有的责任我怕黑夜，夜让我感觉孤独。我怕流血，血让我觉得心痛。然而我害怕的东西总是昼夜与我相随，逃避不开，只能默默的承受着。
22.心里的失落，使得我眼中的世界和心灵的窗格透不过一丝阳光，雨后灰蒙的天空更让人心生一种压迫感，内心的空间似乎被压缩到了极点，再美的景色纵是惘然。那些曾经的曾经，那些一切的一切，那些记忆的回忆，都注定了你是我一生的伤。那些曾撕心裂肺的伤，那些曾撕心裂肺的痛，直到如今，仍然清晰。
23.我等过你，用了我的青春年华，我爱过你，用最初最真的心。想你，但不打扰，静静的思念就好，把最后一点尊严留给自己。世界上，总是会有那么一个人，让我不眠不夜;总会有那么一个人，拼凑我的无奈;总会有那么一个人，牵痛着我的心;总会有那么一个人，使我无法忘怀。
24.杯子寂寞，倒进开水，滚烫的这是恋爱的感觉。水变温了，杯子很舒服，这是生活的感觉。水变凉了，杯子害怕，也许这是失去的感觉。水彻底的凉，杯子难受，把水倒出。杯子很舒服，杯子也掉在地上摔成一片一片。发现每一片上都有水的痕迹，它知道心里还爱着水，想再爱一次水，却不可能了。
25.有些事，我们总是弄不懂，有些人，我们总是猜不透，有些道，我们总是悟不尽，有些理，我们总是想不通，有些坎，我们总是跨不过，有些伤，我们总是治不好，有些天，我们总是睡不着，有些地，我们总是去不了，有些情，我们总是说不出，有些爱，我们总是得不到。
26.我本来一个人寂寞惯了，一个人吃饭睡觉，一个人看电影听音乐这对我来说都是很稀松平常的事虽然难免会羡慕街上牵手路过的人们，但我也从不觉得自己孤单!自从遇见了你你闯进我的生活，扰乱我的思绪，左右我的心情才发现，原来一个人的孤单不算孤单，想念一个早已离去的人，那才是真的孤单。
27.阳光下的影子，不再是你，秋天里的风，已经感觉不到你的气息，甚至让我有一种错觉，你是否来过，你的样子总是那么干净，在这里，始终找不到一丝你存在过的证据。细雨迷蒙着最初的记忆，奔跑在霏霏洒洒的细雨里，固执地回去找寻，却落得一身狼狈。
28.正是陌上花开时节，任徐徐微风划过浅淡流年，隔空遥望宿世缘牵，一只瘦笔晕染着谁的执念。静看花开花落，品味岁月中的一抹沉香，在斑驳的时光中体会爱的深刻，忘川河畔，隔岸相望，任凭相思零落一地，在熙熙攘攘的红尘中半生寻觅，错过了花期，苍白了流年，时光中黯然了谁的痴情守候。
29.流年易逝，那段刻骨铭心的爱，一去不复返，那些遗憾与无奈，依然游曳在脑海间，尘缘散，情未了，一声再见，或者就此划下句点，多少憾事，化成一滴滴泪水，几度汹涌，几度沉溺，无论那时如何深爱，都变得遥远而清晰，有缘相恋，无缘相守，也许就是最大的无助。
30.很多的日子，喜欢上了一个人的伤感，深夜里一个人寂寥的伤感，伤感的音乐，伤感的文字，寻找心的共鸣。总是太容易依赖一个人，结果经常陷入孤独与寂寞。太在乎一个人，心情常被左右，剩下只有心痛。为什么伤感我不知道，只是突然之间。或许，伤感时听首歌，在安抚心灵，也是在伤害心灵。
伤心失落的文案篇六
一、你是我人生至美的风景，从此我拉下了眼帘，沿途再美的风景也近不了我的心坎。从此，我带上了墨镜任由人生的黑白。
二、有喜有悲才是人生，有苦有甜才是生活。也许不是每天都那么美好，但每天都会有一些小美好存在。
三、会有那么一个人，像一道斑斓的光，穿过俗世里的繁华与熙攘，穿透岁月中的风雨与黑暗，与你，明媚相见，从此，照亮你前行的路途。会有那么一个人，最终让你深爱上，并且深爱上这个世界;深爱上每一寸有他的光阴，深爱上每一段与他携手的途径。你会感觉，世间所有都是美好，都是温暖。
四、别致心形水晶，折射出多彩奇幻的光泽，梦想与美丽的融合，成就您的梦幻般爱情。
五、曾经期待，现在不再期待，回忆成为一种奢侈甚至没有尽头。
六、生命就是一场又一场的相遇和别离，那是一次又一次的遗忘和开始，可是总是有些事，一旦发生，就留下痕迹。幸福不是人生的商标，而是生活的品质。人往人多处活，心往安静处想，要想平复烦恼，那么很显然，需要一个很平的心态。
七、以平常之心，接受已发生的事。以宽阔之心，包容对不起你的人。以不变之心，坚持正确的理念。以喜悦之心，帮助须帮助的人。人生无须惊天动地，快乐就好;友谊无须甜言蜜语，想着就好;金钱无须车载斗量，够用就好;朋友无须遍及天下，有你就好。
八、不要去看那个伤口，它有一天会结疤的，疤痕不褪，可它不会再痛。
九、支离破碎的谎言，预示着我们倔强的爱情注定得不到幸福。
十、有些时候，莫名的孤独，就算周围的人很多，却也全都是陌生的，陌生的叫人害怕。偶尔有人给我一个灿烂的微笑，我却显得受宠若惊。
十一、好希望我可以做回原来的自己,好希望现在的我快一点死去!/。
十二、当你凶狠地对待这个世界时，世界却变得温文尔雅了。
十三、在我的心头，无限惆怅莫名的空寂，冬日的晨早，没有阳光，春还远吧，还很远很远的感觉，就如触不破黏稠的离愁别绪，天空灰黯的眼眸，与我忧戚地对视，哽噎，酸涩，突然理不清生命的缘由，坚涩。
十四、过去的人，有他们出现的意义，但不要太念念不忘。过去的人有过去的好，但最好的，都是你身边的那个。
十五、我不知道接下来还会遇见怎样的人，但我能肯定的是，无论对方是怎样的人，他同样也渴望着我优秀，从容，美好。所以我不需要把大把的时间拿来幻想未来应当如何，而应该把所有的等待都用来武装自己。只是为了当有一天遇见你时，能够理直气壮的说，我知道你很好，但是我也不差。
伤心失落的文案篇七
1、那些以前说着永不分离的人，早已经散落在天涯了。
2、我选择离开，不是想成全，不是想放弃，只是想你我重新认识。
3、我们活在世上,不是为了求人原谅。
4、待泪水未落前、伴着心痛回忆你，泪水模糊双眼，才好慢慢忘记!
5、我总是以为自己是会对流失的时间和往事习惯的。不管在哪里，碰到谁。以什么样的方式结束。
6、承诺常常很像蝴蝶,美丽的飞盘旋然后不见。
7、我会回来，带回满身木棉和紫荆的清香，然后告诉你，我已找到天堂。
8、就在那一瞬间，我仿佛听见了全世界崩溃的声音。
9、把支离破碎的句子组成忧伤的画，看到就揪心!听那悲伤的旋律，猜测你的心事!看世界模糊点好，看的太清楚，伤的越痛苦!现实的社会，我们还是虚幻点比较好!要么生活会把我们糟蹋的遍体躏伤!
10、我们一直在寻觅，寻觅，那个我们都有的结局。
11、痴情的一方注定伤的最深，自古痴情终成空。
12、我努力寻找希望，深怕幸运就在身边，却被我粗心错过。
13、我做的一切都是默默的，有苦有甜，更多的是自己咀嚼心痛48、总有太多的无奈围绕在身旁，让我们无尽感伤或许只有学会放弃，才能让人不再彷徨。
14、我心里空洞洞的.我感觉到好象全世界都抛弃了我。孤独、寂寞、失落、无助将我压的喘不过气来……我好想逃，逃到另一个世界去……15、如果没有了眼泪，心是一片干涸的湖。
16、窗外雨在下,一颗挨着一颗,我的泪水也蓬勃了,如窗外那断了线的雨珠。
17、爱情是一个精心设计的谎言。
18、你是我编造的童话故事中的王子，而我只是你生命里一个匆匆的过客。
20、没有我为您掌灯，您在回家的路上，会觉得难过吗?
21、我们独自生活在各自的生活圈里,高兴,难过,失望,沮丧,然后满心喜悦地等待希望中的明天。
伤心失落的文案篇八
1、我们之间就像，上海的南京路，南京的上海路，看似很亲密，实则毫无关系。
2、我没有变，只是心情变了，我还是我，只是面对现实，多了点无奈，多了点沉默。
3、无法拒绝的是开始，无法抗拒的是结束。
4、做好自己就好，别等分开的时候连自己都不认识自己，自己都瞧不起自己，人可以为爱疯狂，但是也得做好自己别丢的太彻底。
5、人生这趟无法回头的列车上，你总要习惯那些突如其来的不告而别，你必须明白。有些人的出现就是为了教会你遗憾和别离。
6、我还没来得及说再见，你就已经消失不见。
7、一切都已烟消云散。原来握在手里的，不一定就是你所真正拥有的。人生很多时候需要自觉的放弃，因为拥有的同时，你也许正在失去，而放弃的时候，你也许又在重新获得。
8、我终于还是学会了对自己喜欢的东西，笑着摇头说算了。
9、喜欢上你这段时间，我已经受够了所有委屈，我的自尊和懦弱只能陪你到这里，喜欢过你，是我给自己最后也是最好的结局。
10、承诺常常很像蝴蝶，美丽的飞盘旋然后不见。
11、既然爱，为什么不说出口，有些东西失去了，就在也回不来了！
12、我想总会有一天，我们一起起床，一起刷牙，一起拉着手走出家门。
13、当我们失去了一些东西时，才能得到另外一些东西。
14、烦恼，是用自己的过失折磨自己;后悔，是用无奈的往事摧残自己;忧虑，是用虚拟的风险惊吓自己。
16、你是我猜不到的不知所措，我是你想不到的无关痛痒。
17、幸福那么缺货，请别肆意挥霍。不要等伤害了那个最重要的人，才知道后悔莫及。不要任性的做出不理智的那些行为，亲手将幸福毁得面目全非。有些人碰都没碰就爱疯了，而有些人爱都没爱就睡够了。
18、一些事，只配当回忆。一些人，只能做过客。既不回头，何必不忘。既然无缘，何必誓言。
19、你熟悉了我爱的方式，在一个腻歪的时刻要分手。
20、我们是具备离开情节的人，任何事情都以离开做为最后的解决方式，随时都在准备离开，接受离开，不去面对，不愿让新受到损耗。
21、最佳的报复不是仇恨，而是打心底发出的冷淡，干嘛花力气去恨一个不相干的人。
22、一想到你，我的心情都会变差，我也不知道为什么。
23、没有对与错，只有值与不值。感情是一种遇见，有的人在错误的时刻里遇见，只能擦肩而过，成为一种遗憾。
24、懦夫在未死以前，就已经死了好多次;勇士一生只死一次，在一切怪事中，人们的贪生怕死就是一件最奇怪的事情。
25、我们曾经共擎一轮骄阳，共沐一夜风雨；我们曾经共饮一杯苦酒，共渡一湾水域……有了这些即使无缘获得你的一生，也足够让我回味每一个漫长的雨季。哑寂的喉咙未必就不会唱歌；离散的残局未必就写着凄凉。
26、最感叹的莫过于一见如故，最悲伤的莫过于再见陌路。不是没有想过与旧友重新来过，只是我发现时间改变了许多。
27、我能感觉到你的心痛，你有你说不出的无奈，但是你做出一副无所谓的样子，你越是这样我就越难受。
28、有些故事，除了回忆，谁也不会留；有些无奈，除了沉默，谁也不会说；有些东西，除了自己，谁也不会懂。
29、离开是逃避是放弃还是无奈。
30、在一生中，我们花了许多力气来让别人喜欢我们。而事实上，如果不自爱，别人亦不会爱你，我们永远不会像自己所想象的那么幸福，也永远不会像自己所想象的那么痛苦。
31、重复的无奈、悲伤不用再编排。
32、人生是一场见证，见证一场又一场春夏秋冬，花开花落。人生是一场又一场离开，熟悉的陌生的，曾走近又走远的。相濡以沫海誓山盟早已物是人非，消失在时光里，鸟无音讯，相忘于江湖，两两相忘，两两不见，两两不念。
33、天灰蒙蒙的，十分得冷，小草低下了头，树枝弯弯曲曲，抬起头，发现乌云密布，没想到雨竟已静悄悄地下了起来。
34、越来越少在朋友圈里发东西了，加的人越来越多，生活中却与自己并没太多交集，而我们一些想法、情绪不想让他们看到，就算说了也没人会懂，没人在意。
35、天空的心情不代表着孤单，因为天空并不孤单，你看那形态多姿的云，那翱翔而过的鸟，还有风雨雷电，日月星辰，他们都有着无穷的魅力，时时刻刻在变换天空的面孔，为那平静的蓝色增添了许多乐趣。
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