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体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习内容并记录下来的文字，近似于经验总结。好的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。一千零一夜读书心得体会篇一小时候，...
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习内容并记录下来的文字，近似于经验总结。好的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。
一千零一夜读书心得体会篇一
小时候，我就被《一千零一夜》中那些神奇的故事所吸引，因此我一直对于这本书充满了无限的好奇和浓厚的兴趣。近来，我把这本书重新拿出来，开始认真地读起来，深深地被里面许多人情世故、智慧聪明和情感交织的故事所感染，读书的过程中，我领悟到了许多有关人生的哲理和智慧，下面就让我来分享我的一些感受吧。
第二段：永不放弃的坚持。
在《一千零一夜》的故事中，我们发现许多主人公可以通过自己的努力和不懈的追求，最终实现他们的目标。其中的阿里巴巴是一个明显的例子，他通过自己的毅力和勇气成功地打败了盗贼们。阿里巴巴的故事告诉我们，既然我们有了一个目标，就要始终坚持不懈，不要轻言放弃。正如阿里巴巴一样，我们应该一直努力，坚信自己能够实现目标。
第三段：谨慎处理人际关系。
在《一千零一夜》的故事中，我们看到许多故事都和人际关系有关。有些故事中的角色在处理人际关系时，表现出了智慧和谨慎。比如说，阿里·本·亚杜尔通过聪明才智与邻居们达成了和平，他的故事告诉我们，如果我们想处理好人际关系，就要学会理智和善良地与人沟通。我们应该切忌口出恶言，尊重他人的想法，以及爱护他人的感情。
第四段：勇敢面对挑战。
在《一千零一夜》的故事中，我们发现，在历经种种困难和磨难之后，那些能够勇敢面对困难的主人公总是能够取得最终的胜利。通过读书，我们深刻地认识到，人生中总会有许多的挑战，而我们应该学会用坚定的信念和勇气去面对所有的挑战，并且从中不断提升自我，成为一个更加坚强、更加智慧的人。
第五段：结语。
通过在《一千零一夜》中的读书体验，我们树立了坚定的信念、处理好人际关系、勇敢地面对挑战等价值观念，这些品质能够帮助我们摆脱种种困境，掌握生活中更多的主动权。我相信，只要我们持续学习和思考，我们就能够更好地规划自己的人生之路并且走得更远。
一千零一夜读书心得体会篇二
我非常喜欢读故事书，阿拉伯民间故事集《一千零一夜》就是这样一部我放不下的作品。从这本书中，我不仅读了很多有趣的故事，还钦佩山鲁佐德，一个善良聪明的女人。她用智慧拯救了所有的女孩，是一个有爱心的人。在她身上，我也学到了一些做事的方法，如何用自己的知识改变命运，影响别人。
山鲁亚尔是萨桑国的国王。据说在古代，他位于中国和印度之间。他因为女王的不当行为而变得残忍。他处死了女王，然后决定每天娶一个女孩，第二天早上处死她。萨桑国的女孩们面临着生命的威胁，但她们对自己的命运无能为力。宰相的女儿山鲁佐德勇敢地站了起来，她决定用自己的方式拯救他们。为了找到解决问题的.方法，她思考了很长时间，想出了讲故事的方法，每天给国王讲故事，把美好的地方留到黎明，国王因为故事没有听，不杀她，所以留下来晚上，直到她说100晚上，国王终于被感动了，深深地爱上了她，然后和她一起变老。山鲁佐德用自己的智慧拯救了成千上万的女孩，影响了国王。她是一个影响国家命运和历史进程的人！
读完这本书后，除了对精彩的故事内容感到高兴外，我还想了很长一段时间，为什么当我们面临困难时，我们经常陷入消极和颓废的状态？那是因为我们缺乏勇气和克服困难的智慧，就像女孩们面对国王的残酷一样，没有人能勇敢地解决问题，用自己的智慧思考解决方案一样。
将来，我将成为一个善良的人，学习山鲁佐德的美德。
一千零一夜读书心得体会篇三
轻轻地合上《一千零一夜》这本书，书中精彩的故事一个接一个在我脑海中回放，这些生动感人、离奇有趣的故事激发了我丰富的想象力，教会我辨别善与恶、是与非，对我的成长大有帮助。我喜欢这本充满智慧的书。
看完这个故事，我不禁想起上次去酒店吃自助餐的事。自助餐有牛排、鸡翅、可乐、冰淇淋……都是我喜欢的，于是我拿了一个超级大的盘子，装了满满一盘子好吃的。我一到座位就开吃了，我先咬一口鸡翅，然后大喝一口可乐，嘴里还没嚼完鸡翅，我又狠咬了一口牛排。我一直不停地吃着、喝着，真是美味至极，我满足极了……妈妈看见了，一直劝我少吃点，不然会肚子疼的。我频频点头，可是心里却在想：这么多好吃的我不吃，太亏了。于是我把妈妈的劝告当耳旁风，继续大吃大喝。那天晚上回到家，我的肚子就开始疼了，拉了一个晚上的肚子。
《一千零一夜》中《x巴巴和四十大盗》的故事让我明白：做人不能贪心，贪婪的人只会一无所获。
一千零一夜读书心得体会篇四
在我们的孩子眼里，一切都是美好的，一切都是可能的。我们相信精灵的存在和各种奇迹的出现。“一千零一夜”就像一只神奇的手。它轻轻地触动我们的心弦，带领我们乘坐阿拉伯毯子，穿越时空，一个接一个地感受神奇。
《一千零一夜》又名《天方夜谭》，汇集了阿拉伯、埃及、波斯等国`民间传说，这些故事是由阿拉伯民族的智慧和才华凝聚而成的。故事情节奇幻曲折，生动有趣，体现了人间善恶美丑的特点，体现了古代阿拉伯人丰富多彩的生活和美好的理想。你看：阿里巴巴和四十大盗——阿里巴巴和马尔基娜用他们的智慧逃离了几次强盗的死亡，拯救了他们的家人，最终获得了幸福；狡猾的魔术师用阿拉丁拿走了灯，但他们陷害了阿拉丁，最终被杀；辛巴德航海冒险——充满冒险精神的辛巴德一次又一次地经历了危险，但从不失去对生活的希望。
《一千零一夜》中有很多这样的故事，“大故事牵小故事，小故事连大故事”的《一千零一夜》带你进入了一个幻想的故事世界，让你在字里行间流连忘返，不忍释卷。故事情节惊险曲折，语言生动优美，想象力丰富，充分展现了古拉伯人的智慧结晶。它吸引了一代又一代的读者，尽管斗转星移，依然历久弥新。
“书是人类进步的阶梯”，这句话说得多好啊！世界上最动人的\'皱眉是阅读和思考的那一刻，世界上最舒展的时刻是阅读时的微笑。让我们拿起书，以书为伴，在丰富多彩的课外阅读中游泳。愿书中精彩的故事激发我们探索的精神，让我们充满激情，创造更美好的明天！
一千零一夜读书心得体会篇五
相信《一千零一夜》大家都不陌生，它是一生必读的经典。我这里想向大家推荐的就是《一千零一夜》。《一千零一夜》里有很多个故事，其中，我最喜欢的三个故事是：《丁和神灯的故事》、《巴士拉银匠哈桑的故事》、《航海家辛巴达的故事》。我为什么喜欢这三个故事呢?因为它们主人公都有冒险的经历，而且他们都机智勇敢，所以我最喜欢这三个故事。下面我为大家简介一下其中一个故事。
它不仅是世界文学宝库中的一颗璀璨的明珠，更是一部具有浓厚的生活气息和鲜明民族特点的好书。它讲述了伯世界一个个美丽曲折动人的故事。这些故事是由伯民族智慧、才华凝聚成的，书中的很多故事已经家喻户晓。
《一千零一夜里的故事》生动有趣，很容易吸引读者的兴趣，我很喜欢这本书，因为它让我知道了很多故事，希望大家尽量时间让出来读书，因为书是人类进步的阶梯！
一千零一夜读书心得体会篇六
我读过很多本书，我最喜欢读的就是一千零一夜，其中让我感受最深的是理发师和洗染匠的故事。这个故事的主要资料是：吉尔经过自我有一家染坊来骗取别人的钱财，之后有的人忍无可忍了就把吉尔告上了法庭，于是吉尔想和别人溜之大吉，因为他自我是不会干活的，之后他经过用一些花言巧语骗了理发师舒尔和他一齐去外地工作，理发师在船上靠帮助客人理发来换取食物，而吉尔却在自我的房间里等着舒尔带回来食物，之后舒尔生病了，于是吉尔就拿走了舒尔的钱走了，然后吉尔在这所城市里开了一家染坊，他将染出的布料给了国王后得到了国王的重赏，舒尔到了吉尔以后没想到吉尔会让他的仆人打他，之后舒尔想去澡堂里洗澡，可是那里没有澡堂，于是舒尔在国王的帮助下开了一个澡堂，吉尔的之后很不服气所以就蒙骗了舒尔，然后又恶人先告状让国王杀了舒尔，可是幸运的舒尔不仅仅没有死还帮了国王，于是国王给了他一次解释的时机，最终国王上了吉尔，然后舒尔又过上了幸福欢乐的.日子。
我感受到了吉尔的卑劣和舒尔的宽容很多，仅有老实的人才能过上好日子，而那些卑劣和不讲诚信的人就会受到应用的报应，就像着篇故事里的吉尔一样会得到死亡的命运，而舒尔却因为自我的宽容很多和老实过上了幸福的生活。仅有老实守信才会有好下场。
一千零一夜读书心得体会篇七
暑假中，我读了一本好书，《一千零一夜》，相信大家一定都看过吧!看完以后，我知道了这本书的相传，一个国王，他每天娶一个女子，第二天就杀掉。有个姑娘要阻止他的这种做法，于是愿嫁给国王。她给国王讲故事，每次要杀掉她的时候刚好讲到精彩的部分，国王只好不杀她。她一直讲了一千零一个故事，终于使国王回心意，国王很是开心，便把那个姑娘讲给他的\'一千零一个故事给变成了一本书。
它们都是曲折生动、想象丰富，大多数令人感动。给我留下最深印象的还是《三姐妹的故事》。它述说了穷苦三姐妹的故事。这三姐妹在谈到心愿时说自己分别想嫁给国王的面包师、厨师、还有国王本人。恰巧国王路过，立即实现了她们的愿望。两个姐姐很妒忌当上皇后的妹妹，便把她生下的两个王子和一个公主用竹篮装着随水漂去，并说皇后生下了一条狗、一只猫和一根木条。国王幽禁了皇后。三个孩子被园林总管拾到、养大，可园林总管却早早地死了。这三个孩子在他的房子里住下。一次，公主得知他们的院子中有“能言鸟”、“唱歌树”和“黄金水”这三样宝贝就谁家也比不上了。于是两位王子先后去找宝物，结果都在半路变成黑石头。于是，公主亲自出马，历尽千辛万苦找到了宝贝，并救活了两个哥哥。回去后，“能言鸟”用它的聪明才智使国王明白自己错怪了皇后，并认出了孩子，一家人又团聚了。故事中两个姐姐的行为让我憎恨，皇后令我同情，而两个王子和公主的兄妹之情使我感动，公主坚持不懈、勇往直前的精神叫我敬佩。
《一千零一夜》中还有许许多多这样的故事，有的发扬勇敢冒险精神，有的对机智善良、敢于和恶势力作斗争的下层社会人民给予赞扬。《一千零一夜》不愧为阿拉伯古典文学中的瑰宝，不愧是世界文学宝库中光彩鲜艳的珍品。
一千零一夜读书心得体会篇八
讲了有一位老人他匆匆忙忙地赶路，不过天已经黑了，老人想找一个地方住下来，之后老人走到一个很大很漂亮的房子前，之后很有礼貌的敲了敲门，之后开门的竟是一位珠光宝气、气势汹汹的中年妇女，不会好意的向老人叫道：“哪里来的臭乞丐，瞧你那副穷酸相。”还想在我家借宿，简直是门都没有，之后老人在次寻找借宿，后来有一位善良的妇女让老人借宿了一晚。
我以前差不过和那个坏女人一样，又一次，我们正在美术课让画画，后来老师说让带蜡笔，可是李雨涵没有带，后来美术老师说：“涂天空的时候要用蓝色蜡笔涂色。”后来我画完画了，就用着我的\'水彩笔先涂了花花草草，之后李雨涵很有礼貌的对我说：“温孜一我能用用你的蜡笔吗?”我气汹汹的说：“不行，这是我的蜡笔我凭什么借给你。”
我心里想：你自己忘记带蜡笔了还要借我的，简直是门都没有。“后来李雨涵却没有气汹汹的回答我，而是心平气和的对我说：”行，我不借你的了。“现在再想想自己以前所做的事情，真是觉得有些惭愧，因为有事我向李雨涵借东西的时候，她都爽快的借给我了，我以后要想文中的妇女和李雨涵学习。
我很喜欢这本书，能教会我许多的做人的道理。
《一千零一夜》每一则故事都有其深刻的人生哲理。《偷金盘子的人》告诉我们要知恩图报，做人要靠自己的努力。《兄妹寻宝记》则说明了凡事不能光看外表，美好的本质总有一天会被人发现的。《狮子和木匠》教会了我们做人不要自以为是，要听好心人的劝告……这里给大家分享一些关于一千零一夜读后感，希望对大家有所帮助。
一千零一夜读书心得体会篇九
在这本书内有很多很多的故事，有东方的神话，西方的故事，各方的精彩内容、事情等。有些故事讲着让我们坚强努力奋发的精神，有些故事讲着让我们认真学习为国家做出贡献，有些故事告诉我们……这种各种各样的知识启发着我们。
其中的有些故事神话，都把我融入了其中，那些个个故事都很逼真，个个故事都很详细，个个故事都让我看了还想看，个个故事都让我想当里面的任何一个人物，个个故事让我看了都想写小说，个个故事都想把故事的这本书找来好好地看一遍!到最后我也是不知用哪个词来形容!
在这本书中我学习到了好多，如：在外面或家里遇到困难最好自己解决，任何难题一般都要自己想出来，看什么故事和文章能明白的就明白一个道理，做事情都需要用自己的双手和双脚，自己的脑袋和自己聪明的才智去完成。
这本书里还有好多好处，好多故事，好多知识在等着你呢!一起来参加吧，读读看。
在我的生活中，书籍是我的好伙伴。我看过许许多多的书，其中《一千零一夜》让我印象最深刻。
《一千零一夜》又名《天方夜谭》，这本书汇集了阿拉伯和埃及等国家的民间传说，凝聚了阿拉伯民族的智慧和才华。书本里的故事不仅生动，而且有趣，深刻地反映了人间的真、善、美、假、丑、恶，也体现了人们向往美好的生活。
书本中《渔夫和魔鬼的故事》给我感触最深，故事主要讲了：有一天，渔夫像往常一样去捕鱼。前三次都没捕到鱼，他把希望寄托在第四次。可是令渔夫失望的是第四次撒到黄铜瓶，里面竟装着魔鬼。这魔鬼说要杀了渔夫，渔夫恳求说：“我救了你，你就饶了我吧!”你说魔鬼会放过他吗?当然不会!最后渔夫用智慧战胜了魔鬼，把它扔回大海去。渔夫的勤劳和善良深深打动了我，但让我最佩服的.是他的勇敢、机智。渔夫用他的聪明才智战胜了魔鬼，让我联想到了在实际生活中遇事应当冷静、急中生智，而不应慌张、鲁莽。同时我也明白了，我们要做一个善良、知恩图报的人，我们的生活才会更加美好。
《一千零一夜》带我走进一个幻想世界，让我体会到了其中的真、善、美。高尔基曾说：“书籍是人类进步的阶梯。”让我们与书为伴，畅游在多姿多彩的课外书中吧!
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