[bookmark: _Toc1]考研英语校园浪费作文范文10篇
来源：网络  作者：轻吟低唱  更新时间：2025-07-16
考研英语校园浪费作文范文 第一篇_民以食为天，食以粮为先_。*以占世界不到10%的耕地，养活了占世界20%的人口，取得了举世瞩目的`成就。另一方面，社会上铺张浪费、浪费粮食的现象依然存在。作为农业大学的学生，我们要按照*的_八项规定_要求，...
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_民以食为天，食以粮为先_。*以占世界不到10%的耕地，养活了占世界20%的人口，取得了举世瞩目的`成就。另一方面，社会上铺张浪费、浪费粮食的现象依然存在。作为农业大学的学生，我们要按照*的_八项规定_要求，自觉地做_厉行节约，反对浪费_的模范，在_节粮爱粮_活动中起到表率作用。为此，后勤处、校团委、学生处在此向全体同学发出如下倡议：
>一、争*粮节粮的倡导者。
在日常生活中，要以高度的责任感和使命感，从大处着眼、从小事做起，反对讲排场、摆阔气、搞攀比，以节约为荣、浪费为耻，弘扬勤俭节约的传统美德，树立爱粮节粮的新风尚。
>二、争*粮节粮的示范者。
为了把_节粮爱粮_活动引向深入，学校食堂推出了面食半份半价、主副食套餐等多项服务。我们要树立节约意识，从我做起、从现在做起，一日三餐吃饱吃好，适量购买饭菜，避免剩余、杜绝浪费，以_光盘_为荣，以_剩饭_为耻。
>三、争*粮节粮的践行者。
_谁知盘中餐，粒粒皆辛苦_，一菜一饭来之易。爱粮节粮既是中华民族的光荣传统，也是对劳动者的一份尊重。_爱惜粮食、节约粮食_既是我们的责任，更是应尽的义务。我们要知行统一，认真实践。
>四、争*粮节粮的宣传者。
对食粮的浪费是对资源的的浪费。当前，资源环境问题倍受全世界关注，节约粮食就是对资源的节约、不浪费粮食就是对环境的保护。我们要积极宣传_节粮爱粮_知识，增强节约意识，引领崇尚节俭的社会风尚。还要充分尊重他人的提醒，大家共同营造氛围、培养勤俭节约的美德。
同学们，_一粥一饭，当思来之不易；半丝半缕，恒念物力维艰。_让我们积极行动起来，凝心聚力，爱惜粮食，杜绝浪费，共创节约型校园、节约型社会贡献力量！
倡议人：
日期：
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“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”这首耳熟能详的诗句是唐代诗人李绅写的，很好地诠释了农民伯伯在田间劳作的辛苦。
那一粒粒金灿灿、黄澄澄的是什么呢？对啦！它就是我们赖以生存的“朋友”——稻谷。可为什么稻田里的是金灿灿、黄澄澄的而不是我们生活中看到的像珍珠般晶莹剔透的米粒呢？这是因为首先需要农民伯伯经过春播、夏耕、秋收三个时节的辛勤劳作，其次要将稻谷送进工厂给它们脱掉外衣洗个澡，再次将稻谷吹干、打磨抛光换上漂亮的新装，才能走进千家万户成为餐桌上的美食——大米饭。如此复杂的粮食生产、流通、加工过程也存在着浪费。据《经济日报》报道，我国因粮食生产、流通、加工和消费环节存在的浪费现象，每年损失粮食相当于2亿多人的口粮，这是多么让人震惊的数字啊！
唐代诗人李商隐在《咏史》中的诗句“历览前贤国与家，成由勤俭破由奢”，意思是说回看前朝旧事，成功都来自勤俭节约，而奢侈浪费最终会导致国破家亡。历朝历代都是这样教育国人要远离奢侈，勤劳朴素，家运国运才会永久兴旺。在二十一世纪的今天，我们作为新一代的小学生，又怎么能不发扬前人勤俭节约的传统而奢侈浪费呢？最后我希望大家和我一起制止餐饮浪费行为，切实培养节约习惯，在全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围！
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Note: in this part, you need to write a composition about reducing campus waste. You should write at least a few words, and based on the following Chinese outline: reducing campus waste is well known. Campus garbage has become a more and more serious problem.
It is not difficult to see many students dumping a lot of food in the garbage can, and some students spend thousands of yuan on fashion The negative impact of garbage can be manifested in the following aspects: it makes some students rely on their parents to earn money. If they don\'t learn to support themselves, it will be harmful to their development. After graduation, they will be useless people.
Our parents are not easy to arrange our last school, but it\'s not the least important. The undeniable fact is that we have The country is still very poor. Many people can\'t go to university.
Many poor people still need our help. First of all, I should set a good example to reduce waste on campus. I will not waste anything from food to stationery.
I am determined to call on more students. Only through such efforts can we overcome waste. We hope these measures can reduce the wave of campus words Fee).
中文翻译：
说明：在这一部分中，你需要写一篇关于减少校园浪费的作文，你应该至少写几个字，并以下面的中文提纲为基础：减少校园浪费是众所周知的，校园已经成为一个越来越严重的问题我们不难看到很多学生把大量的食物倒在桶里，有的学生花上千元买时装等等，的负面影响首先可以表现在以下几个方面：，它使一些学生依靠父母挣钱，如果他们不学会养活自己，这对他们的发展是有害的，他们毕业后将是无用的人，我们的父母不容易安排我们的最后一次上学，但也不是最不重要的，不可否认的事实是，我们的仍然很穷有很多人不能上大学，很多穷人仍然需要我们的帮助，首先我应该在校园里树立一个减少浪费的好榜样，我将不浪费任何东西，从食物到文具什么的，我决心号召更多的同学们，只有通过这样的努力才能战胜浪费我们希望这些措施能减少校园词语的浪费）。
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节能，是我们每个人都应该尽的责任，请不要浪费水资源、电资源，气资源……因为，全球的气温变暖，已经给我们敲响了警钟，整个地球正面临着巨大的挑战。让我们一起拿着智慧的金钥匙去开启探索节能的奥秘之门吧！
大家都知道纸是用树木制成的，为了活泼机灵的小鸟不再失去家，我们应该禁止砍伐树木。许多制纸厂为了赚钱，而把森林里面的大树给砍伐掉，就这样把小鸟的家给毁了。我想，伐木人应该得到相对的惩罚。有许多人把画完画的纸丢掉，这是浪费的行为，其实画纸的另一面还可以反过来用一次，让我们做个节能小行家。
水，是人类的生命之源。为了“时时闻鸟语，处处是泉声”，我们不应该把污染过的水排进江河里。有许多工厂为了方便而污水排进大海，小河。把原本清清的小河，蓝蓝的大海染成漆黑一片，对水底的生物，对人类的生命，造成极大的威胁。所以，我们要禁止把污染过的水排进江河。
电，是我们生活必不可少的。有了电，真方便。有了电，可以制光，有了光我们晚上行动方便；有了电，我们可以在炎热的夏天享受凉爽的空调；有了电，北方的人们在寒冷的冬天可以用上暖烘烘的电炉……可是，人们常常耗费电力。我给大家几条建议：白天能做完的事，不要留到晚上做；做作业尽量在天黑之前完成；如果一时小内不使用电脑，应该把主机与显示屏关闭。这样做的话，每个人每年节省不少电。
地球上的资源是有限的，要节约地球上有限的资源。只要我们愿意，节能减排就很容易。地球正面临着巨大的挑战，保护地球就等于保护我们的家。
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Water is very important to humans . We can’t live without water .The amount of water suitable to drink is falling .
But some people don’t seem to are about it .They waste a lot of water .They pour dirty water into rivers and pollute them .They throw rubbish into them ,too .Many rivers and lakes are seriously polluted .So wet must do something to stop the pollution .
So we must protect the water as well as find ways to reuse it .It we don’t the last drop of water will be a tear-drop.
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In recent years, water becomes more imporant,so how we protect the water from the pollution.
To begin with,All of the creatures made of the water,water is essential things that we live in the we can\'t live without can use water that we wash our faces with to flush the toilets,
In general,We should learn how to save water and make water management an important part of our life.
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亲爱的老师、同学们：
在生活中，你是否扔掉过只吃了几口的馒头？是否倒掉过只吃了几口的饭菜？
在我们的生活中随处可见浪费现象，也许你意识不到自己在浪费，也许你觉得浪费一点点算不了什么。同学们，当你们随意丢弃一个白白的馒头，当你们随意倒掉你们碗里认为不好吃的饭菜的时候，你们可曾想过粮食是弥足珍贵的？你们可曾想过，如果*每个人每月浪费500克粮食，就会浪费掉65万吨粮食，这是一个多么惊人的数字。所以，我们要把节约当成一种习惯，一种美德。今天，我们要拿出实际行动，把爱惜粮食，节约粮食的美德长久地传承下去。在此，我们提出几条建议：
1、珍惜粮食，适量定餐，避免剩餐，减少浪费。
2、不攀比，以节约为荣，以浪费为耻。
3、吃饭时吃多少盛多少，不扔剩饭剩菜。
4、做节约宣传员，向家人，亲戚，朋友宣传浪费的后果。
5、不偏食，不挑食。
6、到饭店吃饭时，点菜不浪费，若有剩余的要带回家。
7、积极监督身边的亲人和朋友，及时制止浪费粮食的现象。
同学们，节约是美德，节约是品质，节约是责任。我们都是社会的主人，生活在这个大家庭中，就要用心去爱护它，关心它。让我们同心协力，做勤俭节约风尚的传播者，实践者和示范者，从细微处做起，用实际行动参与到节约行动中来，让“节约光荣、浪费可耻”的观念在社会上蔚然成风，让节约引领风尚，为建设文明、和谐的社会作出应有的贡献！
倡议人：
日期：
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Nowadays, there is too much waste on some campus. You can see students leaving their dorms with lights on. You also find that many a student, after washing their clothes, doesn\'t bother to turn off the tap, leaving the water running. If you go to the cafeteria at dinner time, you are likely to see tables covered with the remains of all kinds of food.
Waste is very harmful. If you are extravagant with your money, you will soon be poor. Likewise, if human beings recklessly exploit the natural resources, then they are sure to have a gloomy future. What\'s more, being wasteful is a bad habit that, like a drug, gradually erodes a human being\'s virtues. Once a person grows wasteful, the virtue of frugality is eroded within him.
As far as I am concerned, I am determined to set a good example to combat waste, trying to use every grain and cent and call on more schoolmates to realize the necessity and importance of frugality. Only in this way, I think, can we hope to put an end to the waste on campus as soon as possible.
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近年来，集团公司深入贯彻落实“先生活后生产”的管理理念，不断加大后勤设施投入，持续加强员工食堂管理，受到广大员工的广泛认可，尤其集团总部员工食堂在硬件设施、就餐环境、伙食质量、卫生管理等方面更是走在了集团各公司的前列。但是，近期集团总部员工食堂出现了一些不和谐的现象，个别员工利用自助餐的优越条件，取餐无节制，吃一半倒一半，整个的馒头、只吃几口的饭菜和水果被随意的倒掉，浪费严重。据统计，食堂每天倒弃的剩菜剩饭均达到160多斤，实在令人感到可惜。
“一粥一饭，当思来之不易；半丝半缕，恒念物力维艰”。为营造一个温馨、舒适的就餐环境，培养文明、节约的就餐习惯，展示我们良好素质和形象，我们发出如下倡议：
1、倡导文明就餐，遵循“讲究礼让、适量快取”、“量力而行、多次少取”的自助餐用餐礼仪，珍惜粮食，避免剩餐，减少浪费。
2、用餐完毕后请将桌面残渣清理干净，并自觉将餐具送到指定的回收处整齐摆放。
3、维护良好的环境卫生，不随地吐痰，不随手乱扔纸屑等杂物，废弃物请放入垃圾箱。
4、尊重和理解食堂服务人员，发生问题时请向食堂管理部门反映，以便及时解决。
5、为广泛收集职工的建议和意愿，食堂内特设有员工意见箱，每月定期也会组织问卷调查，请大家积极谏言献策。
希望广大员工积极行动起来，提高节约意识，提升自我形象，从我做起、从现在做起、从身边事做起，为创建一个整洁舒适、温馨和谐的大家庭而共同努力！
倡议人：
日期：
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亲爱的丰小学子们：
大家好！
我是来自六(1)班的顾奕瑄同学，最近呢，我一直发现类似的问题:是因为我们刚搬进了新学校，吃午饭也有了新的规定，要到食堂吃饭，而同学们一个个就像吃了什么药似的，每天几乎都会上演：首先拿到饭菜，然后就随便吃了几口，最后便把饭菜毫不犹豫地倒了走掉了。
我想这也有关于学校饭菜的质量问题，比如说：菜煮的不好吃，不适合我们的胃口。或者是有的时候饭太干了也没有汤。还有可能是同学们在家里吃的都是大鱼大一肉之类的吃不惯学校的待遇。可能还有的同学很一爱一干净，喜欢把碗洗的干干净净后再吃，而学校的可能碗洗的不干净，才觉得会有吃不下饭的感觉。
虽然有足够的理由说明学校在这个方面有些欠缺的。但我却认为同学们就是罪魁祸首。大家可以想象一下，谷穗从农民伯伯的手中，慢慢变成米饭给我们吃，他们辛辛苦苦的种好了谷穗，你们 却倒了，在他们的心里是什么感受？由此，我想到了：“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”是啊，米饭是来之不易的，是由劳动人民的汗水换来今天这甜甜的米饭的。难道你们也敢不吃？你们哪来的话敢说不吃啊？
那么现在，我就给大家提一供以下几种解决的方法：
1.你们尽量吃完。
2.自己不要吃的菜可以给要吃的那位同学吃。
3.那就是我们可以把剩菜剩饭带回家，给小狗，小猫吃，多好啊。这样一来，既不一浪一费，也给小狗，小猫填饱了肚子。我想大家肯定会选择第三个吧，因为这样我们都做到了“光盘行动”了。
我希望大家和我一起站起来，跟我一起大声的、地喊出：“节约，从我做起”！
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