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生活中，许多花儿都让我心生喜爱，可向日葵却有着独特的位置。它总是高昂着头，追随着太阳的脚步。那灿烂的金黄色，仿佛能驱散所有阴霾。无论是在大片的田野，还是小小的花盆中，向日葵都以自己的姿态绽放光彩，让我忍不住为它倾心。以下是由多多范文网为大家...
生活中，许多花儿都让我心生喜爱，可向日葵却有着独特的位置。它总是高昂着头，追随着太阳的脚步。那灿烂的金黄色，仿佛能驱散所有阴霾。无论是在大片的田野，还是小小的花盆中，向日葵都以自己的姿态绽放光彩，让我忍不住为它倾心。以下是由多多范文网为大家整理的向日葵作文400字四年级（通用16篇），欢迎大家阅读。
1.向日葵作文400字四年级 篇一
　　我很喜欢向日葵，它娇小可爱，大大的脸庞，喜欢笑，它是我们熟悉却从没有养过的植物。
　　春天，秀丽的姑娘来了，温柔的手抚过土壤，是播种向日葵的季节了，她把那乌黑发亮的葵花种子埋进土里，没几天，种子就悄悄的`从泥土里跑出来，偷了件嫩绿的衣裳，伸了个大大的懒腰，变成了“人”字，定在那里。小小的，肉肉的，可爱极了。
　　夏天，在这成长的季节里，向日葵长高了许多。顺着她那细细弯弯的脖子找，一眼便能看到一个圆圆的小花苞，小花苞慢慢地绽放，露出了一个个金黄的小笑脸，这些小的笑脸一直面向着太阳，所以你只要看她们向哪个方向笑，就能辨别太阳的位置了。
　　秋天，是我最喜欢它的时候，因为向日葵要丰收啦。远看那张小小的笑脸，中心是黑色的，走近一看，里面都是一个个黑白相间的瓜子，挨挨挤挤。要想吃到这好吃的瓜子，就要站得高高的，把笑脸摘下来，把它们从笑脸里一粒一粒剥出来，的瓜子在边上，最小的在中间。慢慢的剥上一兜，然后放进锅里，掺着沙子炒一炒，香喷喷的瓜子就可以吃了。
　　冬天，向日葵的小脸已经被摘掉了，她把一切都奉献给了阳光和生活在阳光里的人，只能慢慢的枯死了。
　　向日葵就是这样呢！不管经历多少风雨，只要有阳光，它就立刻昂起头！所以，来年的向日葵，我还爱你，我爱你美丽的笑脸和好吃的果实。
　　向日葵，我爱你！
2.向日葵作文400字四年级 篇二
　　我从妈妈那里取来了一颗瓜子，就是向日葵的种子，它就像一颗大炮，上头尖尖的，下头呈椭圆形。我把种子种在花盆里，细心地给它浇水、施肥。每天跟它聊天，给它听音乐，没过几天，种子就破壳而出了，变成了一株幼苗。
　　它不断地成长，我也每天照样给它浇水，施肥，听音乐。过了几天，它长出了一个圆圆的，上面是黄色的，下面有一点点白的东西。我去问姐姐那是什么东西，姐姐告诉我：“那叫花苞，将来会开出花的，花枯萎了里面就硕果累累了哦！”我一听，一蹦三尺高，一边跳一边喊：“噢耶，我马上就要丰收了！”没过几天，花苞就欣然开放，开出了黄色的花朵，它的花瓣，不像别的花粗粗的，圆圆的，而是黄的，细细的，长长的\'，呈条形。趁花没有枯萎，我想做个实验，什么实验呢？我想验证一下向日葵的花总是朝着太阳是不是真的。我在早上把花盆转过去，放学回来一看，居然真的朝太阳了！过了几个月，我丰收了。妈妈把果实拿出来炒了，吃了。我自己种的果实真好吃。
　　我把一颗剩下的瓜子种了下去，将生命延续下去。
3.向日葵作文400字四年级 篇三
　　阳光下，向日葵迎着太阳争先恐后地开放，无论风雨再大也不低头，那是因为它们懂得坚持！
　　那是一个风和日丽的下午，我与往常一样去画室学画画。“今天，我们画向日葵。”齐老师说道。我拿出纸和笔，对着桌上的向日葵比划了半天，终于开始画了！一个圆圆的圈，边上加上一大片一大片的花瓣，接着，就是画下面长长的根，“呀！”我不小心把根画粗了！我连忙跟老师说，老师叫我翻一面重画，可我不喜欢在一张已经画过的.纸上画我的大作，但老师说的话，我又不能违背，只好翻了一面，又开始画了，但这一次，我只是随便乱画，毫不在意向日葵一些细小的部分。齐老师走了过来，说我在乱画画，我生气极了，说道：“那我就不画了！”可老师却又拿了一张纸，让我重画，这下我的气一下子就消了，拿起笔，小心翼翼地画着，生怕画错了那个地方，画好了！我又开始上色，画了好一会儿，终于画好了！我看着画，满意的笑了笑。我仿佛看到了向日葵在笑着对我说：“你真棒，不要为了一点小事儿不开心，而放弃，坚持就是胜利！”
　　第二个星期，我又来到了画室，那幅画，被贴到了墙上，那时候，我是多么的自豪！
　　那一次，我明白了：坚持就是胜利！
4.向日葵作文400字四年级 篇四
　　我很喜欢向日葵。它娇小可爱，脸很大，喜欢笑。这是我们从未种过的熟悉的植物。
　　春天，美丽的女孩来了，她温柔的手触到了土壤。那是播种向日葵的季节。她把黑色的葵花籽埋在土里。没几天，种子悄悄跑出了土，偷了一件鲜绿色的连衣裙，伸了个大懒腰，变成了“人”字。又小又多肉又可爱。
　　夏天，在这个生长季节，向日葵长得更高。顺着她细细弯弯的脖子望去，一眼就能看到一个小小的`圆芽。花蕾慢慢绽放，露出一张张金色的小笑脸。这些笑脸总是对着太阳，所以你只需要看它们笑的方向就能知道太阳的位置。
　　秋天是我作文里最喜欢的时候，因为向日葵会有好收成。远远看着小笑脸，中心是黑色的。仔细一看，里面有黑白瓜子，很挤。想吃这种好吃的瓜子，就要挺起胸膛，摘下笑脸，一个个剥出来，的瓜子在一边，最小的在中间。慢慢去皮，然后放入锅中，用沙煸炒，就可以吃到美味的瓜子了。
　　冬天，向日葵的小脸被摘下来了。她把一切都献给了阳光和生活在阳光里的人，只能慢慢死去。
　　向日葵就是这样！不管它经历了多少风雨，只要有阳光，它就会立刻昂起头！所以，我还是爱你，为了来年的向日葵。我喜欢你美丽的笑脸和美味的水果。
　　向日葵，我爱你！
5.向日葵作文400字四年级 篇五
　　在一块向阳的山坡上,一片生长旺盛的向日葵引起了我的注意。
　　圆圆的花盘宛如国王头上的皇冠，花盘里整整齐齐的排列着一朵朵细小的黄绿色的花蕊，仿佛等待阅兵的战士。盘边杨柳般金黄的花瓣如同用剪刀剪出一样的匀称。每当太阳升起，它就像一个虔诚的信徒在对天许愿。向日葵的株高可达两三米，它的秆儿又细又长，上面长满了一层细细的毛。
　　当夏天阳光灿烂的时候，向日葵开花了，花盘金黄，向着太阳，远远望去，绿叶衬着黄花，生机勃勃，赏心悦目，别有风情。
　　向日葵全身都是宝，葵花籽尤其珍贵。一是可用它来榨油。葵花油营养丰富，清香爽口，让人食欲大增；还有一种是干炒，把生葵花籽放在炒锅里，加上调料，来回翻炒，炒出来的葵花籽味道准是香喷喷的，惹得人垂涎欲滴。我很爱吃葵花籽。有一次，一盘葵花籽，我三下五除二吃了个精光，还嫌不过瘾呢！夏日里的向日葵是我最喜欢的花了。因为当过了六月，太阳增加了它的威力的时候，当树木都把各自的遮阳伞张开来、花儿不想争奇斗艳的时候，它却是开放了。它是光明的使者，正义的象征。
6.向日葵作文400字四年级 篇六
　　我有一个植物朋友，名叫向日葵。它生长在烈日炎炎的夏天。
　　我来介绍一下吧！它有圆圆的脸蛋，细细长长的身体，对了！还有它那手舞足蹈的小叶子，棕色的向日葵代表它有瓜子啦！
　　向日葵的身高可达1—3.5米，比别的花都要高，比人类都高，是世界上第二高的花。它的颜色是橙色的非常漂亮。
　　去年暑假，我第一次看到真实的向日葵。当我看到它们的时候已经开了不少，一阵微风吹过，向日葵的.大脸蛋相互挤来挤去。它的魅力不如其它的花那样引人入胜，它那沉重的脑袋只靠苗条的身躯支撑着，但是有一点谁也比不上它，那就是追求阳光的信念，这种信念给了我很大的力量。我常常想，向日葵为什么总是对着太阳呢？通过查阅资料，原来是因为向日葵有一种生长素，这种生长素导致向日葵生长不均，所以就对着太阳了。向日葵紧紧地把根扎在泥土里，努力地吸取大地的营养。到了冬天，向日葵就结束了它的一生，但它留下了丰收的果实，那就是人们爱吃的葵花子。
　　对了，向日葵还有一个美丽的名字，那就是太阳花！
7.向日葵作文400字四年级 篇七
　　在我们想象的世界里，很多故事都有自己的结局。可能很多事情是我们无法理解的。也许在很长的时间里，你终究要找到一个自己喜欢的人。
　　他们总是说那些流行的东西有多好，其实你并不这么认为。其实你需要坚持自己的特点，不需要盲从。可能很多事情都是这样的。你有自己的看法，没必要和他们这样的人走在一起。你要做的是站直，而不是爬别人的藤蔓。因为你已经有自知之明了，根本不在乎，所以我很佩服你。
　　人生总会有起有落。过了一段时间，总觉得自己收获了很多，但同时还是觉得有很多不足。如果我们能在这个过程中不断寻找和收获，你可能用不了多久就能找到自己的旅程，找到自己的人生意义和价值。
　　我还记得你第一次收到消息的时候，一脸平静，并不惊讶。我知道你喜欢这样的.自己，我知道你对自己在这段旅程中的收获和进步很满意。也许别人会到处评头论足，但这和你有什么关系呢？因为他们想说的是自己的言论要自由，你无权干涉。
　　但是他们说的每一句话不一定要影响你的行为。你还是过自己的生活，和他们没有关系。
　　我在洛杉矶的时候，很多人变得被别人讨厌。
　　但我希望你能永远保持你的心，让你的光芒更加灿烂，就像向日葵一样。
8.向日葵作文400字四年级 篇八
　　今天，我兴奋的不得了，因为等会儿就要去姜山看向日葵啦！
　　到了那里，我急忙跳下车，不顾一切，冲向大片大片的向日葵，想早点见到它们。终于，我看见这一大片绿色海洋中，有很多金黄色的”小脑袋“露在那里。从远处看，大片大片的\'向日葵变成了一大块黄绿相间的地毯铺在大地上。
　　我在花海中慢慢走着，走起路来有点轻飘飘的。这时候，我发现有株向日葵很有趣，它的脸上，不知被谁挖出了两只眼睛和一张笑嘻嘻的嘴巴呢！
　　我走向一棵已经成熟的向日葵。它的脑袋耷拉着，一副无精打采的样子，像个老奶奶在路边叹气。我拿下一颗瓜子，咦？怎么乌黑乌黑的，跟西瓜籽放在一起，简直一模一样，谁都分不出。
　　再瞧瞧不远处还未开放的向日葵，它们的黄色花瓣被藏在一层一层的绿衣裳里，裹得严严实实的。而全开的向日葵，它们一个个精神抖擞，站的笔直，都抬着头，好像在寻找天上的太阳在哪里。好看极了！
　　美丽的向日葵让人流连忘返，大家有空可以去看看哦！
9.向日葵作文400字四年级 篇九
　　有人喜欢洁白无瑕的百合花，也有喜欢高贵娇艳的玫瑰花，而我却喜欢天天向上，默默无闻的的向日葵。
　　爷爷门前有一片空地，上面种着一大片金灿灿的向日葵。每到秋天，向日葵金黄金黄的`，远远得望去，像铺上了金黄色的地毯。从近处看，它茎足足有一米多高呢！每当太阳一出来，它就昂首挺胸地面向太阳。好像在向太阳招招手呢！茎上面还有许多细细的小刺，好像时时刻刻在提醒我们只许看，不许摸！你看，它的叶子碧绿碧绿的，又圆又大。就像一把圆圆的扇子。每当下雨的时候，小雨点在叶子上滚来滚去，好像在跳着欢快的舞蹈。美丽极了。好看的要数它金灿灿的花朵了。它长得像金黄色的太阳，外面围着一圈黄色的花瓣。像脸盘那么大，它总是向着太阳开花，所以人们叫他向日葵。它还能帮我辨别方向呢！
　　每当秋天金灿灿的花瓣中间结出了饱满的果实，这就是我们平常吃的瓜子了，每次我去奶奶家，奶奶就端出了香喷喷的瓜子给我品尝，让我大饱口福。它的作用还有很多呢！比如用它来榨油，榨出油又香又可口，绝对的纯天然食品。你们喜欢吗！
　　从奶奶家回来的路上，我心里想着那些向日葵，从一粒籽长到又高又大，成熟后又那么充实饱满，默默地低着头，自己忍受着风吹雨打，仍坚强地生长，为人们提供了美味的瓜子，把香甜奉献给人们，却没有怨言。
　　我也要和向日葵一样：踏实成长、默默奉献。
10.向日葵作文400字四年级 篇十
　　今天，我和妈妈开车去滨海观赏向日葵。那里的向日葵一片接一片，真的可以称作花海了。
　　在天底下，巨大的太阳炙烤着大地，一切都感觉干巴巴的。可是车一开到向日葵花的海洋，令人顿时眼前一亮，哇！真美，真壮观啊。那一朵朵向日葵昂首挺胸，好像偏要和这发怒的太阳争个高下。我们一见到如此的景观，便完全顾不上那夏日之炎热，打开车门就径直冲进那花海的怀抱中。
　　嗯，这株群芳争艳，朝气勃发，真美！这株一枝独秀，真好似蓝天下一团金灿灿的火焰。这株还含苞待放，小小的花蕊，很难让人想象它今后会开出怎样巨大、耀眼的\'花朵。
　　就在我陶醉在这美丽之中时，我忽然转眼一看，看见一个默默垂着头的向日葵，那朵向日葵的叶子还长满了锈斑，真是老的可以。不仅如此，它的花瓣都像老人掉牙一样掉光了，只剩下光秃秃的花蕊，我小心地把花蕊抬起来一看，哇，密密麻麻的瓜子满满地塞在一个盘子大小的花蕊里，是那样的饱满，那样的整齐，真是太神奇了。我忍俊不禁从大盘子中抽出一粒瓜子，轻轻刨开，取出瓜子仁，放到嘴里尝了起来。嗯嗯，真鲜美，真好吃，我觉得这种向日葵有着特殊的魅力。它这让我领悟到了：所有成熟的、有真才实学的人都不会居功自傲，他们都是像结满果实的葵花那样，默默地低下着头，谦虚的，不张扬的。
11.向日葵作文400字四年级 篇十一
　　我家种了一盆可爱的向日葵，虽然不大，但非常可爱，一根主干慢慢地伸上来，笔直的，长满了翠绿的\'叶子，太可爱了！她那美丽的面貌真是迷人，真是美不胜收，真是令人流连忘返啊！向日葵这个名字也是很惹人喜爱的，我喜欢我家种的向日葵！
　　清晨，我睁开眼，第一件事呀，即使看我的宝贝向日葵，它身披金衣，面对着我，绽开了非常可爱的笑容，可爱极了！我挥了挥手，与那可爱的向日葵告别，背好了书包，就去上学了。
　　中午放学，我做的第一件事还是看我可爱的向日葵，我来到花盆钱，一看，只见向日葵不再面对着我了，我把它转过来，真是太美丽了！
　　下午放学回来，我打开家门，放下书包，又地来到了向日葵的面前，只见向日葵背对着我，我想：这向日葵是不是造反了，还有胆子背对着我。我立刻去网上查资料。
　　根据资料显示：向日葵的名字由习性而得，因为向日葵喜欢面对太阳，也就是总面对太阳，我终于知道向日葵为什么腰背对着我了，我心中压着的一块巨大的石头也终于放了下来。我觉得它更可爱了。
12.向日葵作文400字四年级 篇十二
　　每逢放假，去乡下外公家是我向往的一件事。外公家在农村，那里一年四季都有各类的植物，有平常吃的蔬菜，有当季的瓜果，有漂亮的鲜花，也有叫不出名的植物。
　　有一天早晨，我从外公家到田野里去散步，呼吸着清新的空气，放眼望去，一片金黄的花海把我吸引住了。这些花长着一根长长的茎，舒展的叶子像一把把芭蕉扇，顶端是如小太阳似得花盘，此时仿佛是张开着的笑脸，正迎接着冉冉升起的太阳。这就是向日葵啊，可是为什么叫向日葵呢？
　　我带着疑问回了家，上网查找资料，终于解开了我心中的迷惑。原来向日葵又叫做太阳花，因为花序随太阳转动而得名，一天之中，吸取阳光中的\'热量，不断生长。向日葵不就是一台植物太阳能吸收器吗？
　　我想发明一台太阳能发电机，这种太阳能发电机，可以像向日葵一样，从早晨太阳升起的那一刻到傍晚夕阳西下时，能源吸收器会一直对着太阳，一刻不停地吸收着太阳光中的热量，并转换成电能。这样既解决了火力发电引发的环保问题，又给人们提供充足的电能。环境变好的同时，也没有降低人们的生活质量，真是一举两得啊！
　　大自然就是人类的好老师，只要我们能去观察、去研究，就一定会有所发明、有所创造的。
13.向日葵作文400字四年级 篇十三
　　春天来了，雪化了，冰消了。山青了，水绿了。农民伯伯把乌黑发亮的葵花子撒进了肥沃的泥土里。
　　一阵春风吹过，一春雨飘过。葵花用它的两片嫩芽举着人字形的瓜子壳从土里悄悄地冒出来了。
　　随着阵阵春风，场场细雨。向日葵渐渐长高了，已经长出六七处片叶子啦!它像一个活泼机灵的孩子快乐的成长。
　　转眼之间夏天到了。在这万物生长的时候，向日葵慢慢的长成了又高又壮的“小伙子”。你看，它那舒展的叶子多么像一把把芭蕉扇啊!它的头上隐隐约约长出了一个花骨朵，一个小小的绿色花盘。它的花盘一天天长大终于开了轮子似的花朵。几十个黄色的花瓣围绕着花盘，花盘中间是密密麻麻的金灿灿的花蕊。
　　一阵狂风，一场暴雨，向日葵在风雨中摆动，而它的头却时时刻刻朝着太阳。
　　秋天到了，在这收获的季节里，向日葵也渐渐成熟了。习习秋风，丝丝秋雨，向日葵的叶子渐渐变黄了，花盘外的花瓣也渐渐凋谢了。但是花盘里面的瓜子是很可口的。农民伯伯开始秋收了，选好的瓜子榨油，剩下的自己吃。
　　向日葵对人们的贡献可真大呀!可是到了冬天向日葵的生命也走到了尽头。向日葵的一生是多么短暂呀!
　　我喜欢向日葵，它的生命虽然短暂，但是它留下了丰收的果实给人们带来了快乐。
14.向日葵作文400字四年级 篇十四
　　有一种植物，一心追求阳光，无论清晨傍晚，无论春夏秋冬，无论炎寒酷暑。这种植物就是向日葵。
　　成年的向日葵有两个我那么高，叶子像大大的蒲扇，摸上去毛茸茸的，它绽发出来的金黄色的葵花，像一个大大的圆盘，葵花结出来的果实还可以吃，我很喜欢它。
　　早晨，太阳公公出来普照人间。向日葵知道了，就像一个定位导航一样，扬起笑脸，热情迎接太阳公公的光芒。
　　中午，太阳高高地悬挂在天空上。天气特别热，小朋友们都懒得走出门了，园子里的植物都晒得耷拉下叶子来了，小狗也躲在阴凉处伸出红舌头不停地哈气。虽然各种生物都热得不得了，但是向日葵却昂起头始终向着太阳，仿佛想多吸收一些阳光，让自己的花开得更灿烂，让自己的果实长得更饱满。
　　傍晚，太阳由东向西走去，向日葵的目光也追着太阳向西转过去。就像是“夸父逐日”里的.夸父，始终追着太阳，从不放弃。
　　我们每一个小学生就像一棵棵向日葵一样，始终追逐着自己的梦想。只要你像向日葵一样坚持不懈，总有一天，你的梦想会实现，让我们都去做执著的向日葵吧。
15.向日葵作文400字四年级 篇十五
　　在阳光的淋浴下，雨水的滋润下，一朵朵向日葵如同一个个娇滴滴的女子，害羞地展开她那连衣裙一样的花瓣，从美好的睡梦中醒来，为夏天增添一道美丽的风景。
　　向日葵的花瓣是三角形的，加上圆圆的花蕊，活像一个狮子头。向日葵可漂亮了，三角形的花瓣好像一件连衣裙，仿佛跳芭蕾的小姑娘，圆圆的花蕊就像一个大太阳。花蕊上遍布着一个个小方块，仿佛里面藏着一个个不可思议的秘密。
　　花的颜色大多为橙黄色，花蕊中央的地方是咖啡色，越往外越偏棕色。花瓣是从橙黄色到柠檬黄的。
　　单单一朵向日葵的气味很轻淡，仿佛是一个无助的小孩。当一大片向日葵合在一起的时候，花香四溢，仿佛一大群小精灵聚集在一起快乐地玩耍。那香味，有一种说也说不出来的奇怪感觉，闻了后让人神清气爽。
　　雨后的阳光下，晶莹的雨珠在闪耀，显得晶莹剔透，闪闪发光。微风吹拂，一个个雨珠调皮地在花瓣上滚动，时而跑上跑下，时而忽左忽右，可爱极了。
　　微风如同仁慈的母亲，轻柔地抚摸着向日葵。向日葵在微风中翩翩起舞，身上的雨珠也掉了下来。香味随风飘荡，百里飘香。
　　一只只蜜蜂在花丛中飞来飞去，辛勤劳动。真是应了“采得百花成蜜后，为谁辛苦为谁甜”。
　　望眼向日葵的花海，我们的思绪在花香里飘荡。
16.向日葵作文400字四年级 篇十六
　　三年级的时候，我们的科学老师让我们种一些种子，观察种子有哪些变化。
　　于是，我回到家把向日葵的种子种在土里，静静地等待它的变化。时间过得真慢，我等了两天，可是种子还是没有发芽，我有点没有耐心了，心想可能不会发芽了吧。
　　等我有一天再想起来跑去看，发现土面上钻出来了许多小苗苗，扁扁的，好像是蝴蝶的翅膀。接下来的日子，小苗苗的花茎逐渐变长，变粗，长出小叶子。过了快半个月的时间，我再去看我的向日葵，它的叶子已经有一块橡皮那么大了，茎有吸管一样粗了。又过了一段时间再去看，向日葵还在继续保持着它的生长速度，在它那和苹果一样大的叶子上面长出了一个棕色的.小球球。又过了一个月，它已经长得比我高了，只是叶子的生长速度比较慢，它和我们的手掌一样大，小棕球变成了小黄球了，跟我们的拳头一样大。渐渐的，小黄球展开了，露出了中间的花蕊，仔细一看花瓣和花蕊相接的地方，有一个个小黑点，小黑点越长越大，逐渐变成了瓜子。
　　看着自己种的向日葵由一颗种子蛮成无数颗瓜子觉得非常有成就感。
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