[bookmark: _Toc1]小学生我学会了骑自行车400字作文（通用17篇）
来源：多多范文网  作者：官方发布  更新时间：2025-07-24
学会骑自行车是童年难忘的成长印记，从摇摇晃晃到自由驰骋，每一次尝试都藏着勇气与坚持。这段充满挑战与惊喜的经历，不仅让我们掌握了新技能，更收获了克服困难的成就感。现在，就带你走进学会骑自行车的难忘历程。以下是由多多范文网为大家整理的小学生我学...
学会骑自行车是童年难忘的成长印记，从摇摇晃晃到自由驰骋，每一次尝试都藏着勇气与坚持。这段充满挑战与惊喜的经历，不仅让我们掌握了新技能，更收获了克服困难的成就感。现在，就带你走进学会骑自行车的难忘历程。以下是由多多范文网为大家整理的小学生我学会了骑自行车400字作文（通用17篇），欢迎大家阅读。
1.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇一
　　每天早晨上学，我都会看见一群人骑着单车在马路上飞驰着，我非常羡慕。回到家，我对爸爸说：“我也想学骑单车，能不能给我买一辆单车？”爸爸爽快地答应了。
　　第二天放学回到家，我果然看见了一辆新单车。这辆单车是黑色的，上面有一排我看不懂的英文字母，整辆单车看去酷极了。我书包也来不及放，扶着单车往楼下推，爸爸在后面追着喊：“慢点，我来教你。”
　　我和爸爸来到院子里的一块空地，爸爸先让我坐上去，要我保持平衡，然后爸爸推着我跑，我越骑越快，只见院子两旁的\'风景从我眼皮下忽闪而过。我越骑越轻松，快乐得像只小鸟，并得意地唱起歌来。心想：骑单车也没我想象的那么难。正当我得意洋洋的时候，爸爸不知什么时候松了手，我失去了平衡力，单车像喝醉了酒一样，左摇右摆，车子一下子吻到了一棵大树上，我从车上摔了下来。虽然膝盖摔破了一点皮，但我没有哭，只是坐在地上，可怜巴巴地望着爸爸。爸爸似乎猜出了我的心思，但他没有扶我起来，而是用鼓励的眼神看着我说：“不要灰心，爬起来继续骑。”
　　我踉踉跄跄地把单车扶起来，一脚踩在踏板上，身子往前一跃，坐在了单车上面，手稳稳地扶着单车头，试着双脚用力一圈一圈交替踩着，慢慢地骑了起来。骑了一小段距离，爸爸在后面喊着：“骑快点！”我慢慢加速，越骑越快，不知不觉就学会了。
　　自从我学会了骑单车后，我天天和同学进行单车比赛。我想：世上无难事，只怕有心人，只要下定决心去做一件事，什么事都是小菜一碟。
2.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇二
　　假期里，小路上到处都是骑自行车的人，我看着那一辆辆来来往往的自行车，心里不由得羡慕起来，顿时一种强烈的念头从心里迸发出来，我必须要学会骑自行车。
　　我回到家中，从仓库推出一辆旧自行车，带上护具，自己在院子里练了起来。我先骑上车，用一只脚蹬住脚蹬子，稳住后，再把双脚都蹬上去，开始练起来。
　　一开始掌握不好平衡，于是我在心里默念：3、2、1……出发!骑的.时候车摇摇晃晃的，像喝醉的汉子在街上横冲直撞，“砰”的一声，我和自行车重重地摔在地上，我大声叫道：“哎呦”，我的x股啊!“我看着地上的自行车心里倔劲儿更大了，我暗自下定决心，我一定要学会骑自行车。我把自行车从地上扶起来，继续练习，不知摔了多少次。最后，在我不懈努力下，终于学会了，我大声的欢呼着、兴奋着，心里像有一个大爆竹砰砰的响。
　　我回到自己的房间，趴在床上，x股还火辣辣的疼，不过这些都不算什么。我开始回味练习自行车的情景，虽然，过程很曲折，但结果很美好，顿时心里一种成就感油然而生。
　　通过这件事让我懂得了一个道理：只要肯付出，就一定会有收获。
3.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇三
　　在人的一生中，总会尝到各种酸甜苦辣。不要说我幼稚，也不要不要嘲笑我，我真的不会骑大自行车，而当我看到朋友们骑着自行车出去玩的时候，我就会有一种心痒痒的感觉。经过练习，我可以自如的骑自行车了，虽然过程很艰难，但我还是成功了！
　　那天我让爸爸推出表叔送我的捷安特自行车，准备一展我的“风采”。本来觉得不是那么可怕，可当目光定格在那布满灰尘的自行车上，还是不由得吸了一口凉气。我不安地走上前，准备将车子推起来，但是车坐垫太高，根本就迈不上去，经过一番调试，我能上去了。可骑上车子后顿时有了窒息般的感觉，多亏妈妈在后面摁住，要不我就摔惨了。我歪歪扭扭摇摇晃晃地在妈妈的\'搀扶下向前骑，渐渐稳了，可是妈妈刚一松手，我就又开始摇晃，终于我的平衡消失了，并大幅度倾斜撞在了墙上，我被吓丢了半条命，腿上也留下了一个白色的疤。慢慢地，我吸取了经验，找到了感觉，轻快自如地骑了起来。
　　虽然我摔得有很狼狈，但我始终相信一句话：人生最幸福的事莫过于成功。风雨过后有彩虹，坚持不懈会成功，我终于会骑车了！
4.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇四
　　每每回忆起童年所学习过的东西时，显然有许多东西已变得陌生甚至已经模糊，可唯有一件事却始终令我记忆犹新。
　　小时候，我对自行车可是梦寐以求的。终于，在我的苦苦哀求下，妈妈总算是答应了我这个要求。于是，在我生日那天，我得到了盼望已久的自行车。望着崭新的.自行车，我不禁眼前一亮。可当我学习骑车的时候，却变了脸。
　　在我学习骑车的时候，情况并不乐观——只见我扶起自行车，将脚跨在它的两边，紧接着，双脚放在踏板上，开始小心翼翼地蹬起踏板。然后只听”轰“的一声，我不慎从自行车上跌下了水沟。我用颤抖的双手，摇晃着将自行车扶起来。我垂头丧气地想走回家，不练了。这时，爸爸唱起了一首动听的歌谣：”阳光总在风雨后，乌云上有晴空……“歌声刚停，我便重拾了信心，在一次又一次的失败后，我终于尝到了成功的喜悦——我学会了骑自行车。
　　在那之后，我每一次想要放弃的时候，心中都会哼起：“阳光总在风雨后，乌云上有晴空……”这首歌谣。仔细一想也是，不经历风雨怎么又能见彩虹呢！
5.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇五
　　从小到现在我学会了很多东西，但让我印象最深刻的还是那学骑车。
　　那时，我才六岁，当时我看见许多小孩子都拥有自己的自行车。每当看见那些小朋友一把跨上单车，然后踩动踏板，“嗖”的一声，就“飞”走了，我很羡慕，很想拥有一辆属于自己的自行车。爸爸完成了我的心愿，给我买了一辆自行车。
　　在我得到变速自行车的那一天，我几乎一蹦三尺高，但当我第一次踩到脚踏板的那一刻，才知道原来学会骑自行车还是有技巧的\'。刚开始，我就摔了个嘴啃泥，于是我毫不犹豫地报了一个学习骑车的兴趣班。
　　老师很有耐心的教我，“这是刹车”“身体要平稳”“对，踩动踏板，身体要平稳向前……”。刚开始我犹如一个小婴儿一样跌跌撞撞，没骑多远，我就失去重心，尖叫着左右摇晃。慢慢地，我对自己失去了信心，但爸爸经常为我打气“加油！你肯定能学会的。”于是我重新树立信心，继续学习骑车。终于，我学会了骑自行车。
　　我很自豪，同学们，我们要坚持、坚持、再坚持！因为“世上无难事，只怕有心人。”
6.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇六
　　生日那天，妈妈给我买了一辆自行车。看着这漂亮的自行车，我决定要学会骑车。
　　星期天，我看到妈妈休息在家里，就请求妈妈教我骑自行车，妈妈答应了。我先把自行车推到了广场上，妈妈抓住车后座，我双手抓住车把，左脚踏在踏板上，右脚在地上蹬了几下，车子就慢慢地向前移。接着，我小心翼翼地把右脚放到另一个踏板上开始骑了。妈妈把手一松，我的车龙头扭了几下，便倒在了地上，我也重重地摔到在地，当时觉得非常疼。我一看，原来脚上擦破了一块皮，我真想大哭一场。妈妈走过来，想扶我起来，我没有让她扶，而是忍住疼痛，从地上爬起来，把车扶了起来，像刚才那样继续练习，可是不一会儿我又摔倒了，妈妈看了十分心疼。
　　连续摔了两次，我几乎对骑车失去了信心。但是，我想起了妈妈花这么多钱给我买车子，我不能辜负妈妈的心意，于是，我又继续练习。就这样，我骑了一次又一次，也摔了一次又一次，可并不灰心，最后，我终于能骑上一会儿了。
　　以后，每到星期天，我就练习骑车。经过半年的\'努力，我终于骑得很熟练了，还可以带人了，我真高兴啊！
7.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇七
　　去年寒假，我学会了骑自行车，这要从去北京游长城那件事说起。
　　当时我和家人去万里长城玩，那里呀，全是些路和台阶，走得我全身的骨头都快”散架“了。所以回家后我就准备学骑自行车，这样下次再去哪里游玩，就可以不用走路，直接骑自行车了。
　　妈妈给我买了一辆自行车，我还不会骑，先把它推到院子里，右脚放在右踏板上，左脚快速提起来踩在左踏板上，接着右脚用力一蹬，然后骑起来了，可是没骑一会儿就从上面掉了下来。我心里不服气，一定要把它学会。这次我先两脚落地，双手抓住车把，然后一步一步地向前冲，一直冲到斜坡，把车子推上去了，准备从上面骑下来：身子坐正，双手握紧刹车，右脚踩着脚踏板，左脚轻轻一踮，同时放开刹车，车子飞快地”跑“了起来，我当时开心地大叫：”我会了!我会了!我学会骑自行车了!“
　　我一边欢叫，一边骑着，车轮不停地向前滚动……
　　我知道骑自行车也是挺难的，也明白了只要用心学，就一定能把一样本领学会。后来，我还学会了x股离开坐垫站起来骑、单手扶车把骑、双脚不踩在脚踏板上骑等各种花样，天天玩得不亦乐乎!
8.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇八
　　每天放学，看到小伙伴骑着自行车在我面前快乐地玩耍，我就想：要是我也学会骑车该多好啊。
　　星期天，我就央求爸爸，让爸爸给我买一辆自行车，但是爸爸不同意，对我说：“如果你学会了，我就给你买，如果你学不会，就不给你买了。”听了爸爸的这句话，我每天都早早地写完作业去朋友家，借助他们家的自行车来练习。在我练得特别累的时候，我就想起爸爸对我说的话，于是，我咬着牙，拼着命的也要学会。
　　在我学骑自行车的时候，我遇到了一个大难题：为什么骑的时候总是控制不住我的头，应该要向前看，而我为什么偏偏总要往下看呢？我的朋友告诉我，她之前也是这个样子的，但是她的.妈妈告诉她，之所以头不听控制地向下看，那是因为蹬轮子还没有练熟，所以头会不听指使。听了朋友的话，我知道我不会骑车的原因了。于是，我就先学会蹬轮子，最后在学着把头向前看。尽管我再累，我也要坚持。就这样不断努力，我终于学会了骑车。
　　这件事也让我明白了一个道理，只要不断地努力，你的目标就一定会达到的。
9.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇九
　　一天，我在街上看见有人骑车，我觉得好玩，就叫爸爸买了一辆自行车给我。
　　第二天，我们来到了院子里，爸爸在后面扶着后座，说教我怎么骑车。第一，先坐在车上；第二，把手放在车头握把上；第三，双脚分别踩在脚踏板上；第四，眼睛不要看车轮要正视前方；第五，左脚到地握好手刹，右脚用力踩下脚踏。车就会慢慢往前走了。
　　第一次，刚刚骑上去人和车都倒了下来，我的脚都摔破皮了。第二次，我坐了上去，刚刚没骑几下又摔了下来。第三次，骑了几米刚找着点感觉，忽然重心不稳，我又摔了下来……第五次，我骑了十几米远，正想大胆地往前骑，骑着骑着，忽然，有一只小猫从草丛中窜了出来，我赶紧刹住车，这下我又摔了下来……我全身都被摔得伤痕累累了。
　　人家怎么能骑得那么稳呢？我不服输，别人能做好的事情，我也一定能做好。于是，我总结失败的经验：主要是我急于求成，没掌握好骑车的窍门，就想马上能骑着飞了。
　　我沉住气，好好思考骑车的要领，再一次练习……虽然再摔，但很快，我就上手了。我骑着车，觉得不错，我用力向下踩，车子仿佛像一匹马飞快地跑着，终于，我把那一段路给骑完了。我终于会骑车了。我也明白：心急吃不了热豆腐。
10.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇十
　　看着别人骑自行车，飞奔在马路上，像一只只猎豹在森林里奔跑，我心里非常羡慕却又很不服气，心想：“有什么了不起的，我也要学！”于是我下定决心要学会骑自行车。
　　回到家里，我迫不及待地让奶奶帮我把自行车后面的两个轮子拆掉。我想四个轮子的自行车我可是骑得很溜的.，两个轮子的也难不倒我。
　　开始学自行车了，我刚上自行车，车子就往右边倒，我吓得赶紧闭上眼睛，心想：“完了完了，这下完蛋了。”幸好奶奶及时扶住了我，不然我就变成夹心饼干了。
　　第二次骑更糟糕，我骑一下摔一跤，骑一下摔一跤，竟然还撞到了垃圾桶，“骑车这么难啊！我不学了，不学了。”我想放弃了。妈妈在一旁鼓励我说：“没关系的，大家刚学的时候都会摔跤呀！小狗会游泳，因为它不怕水淹！小鸟会飞，因为它不怕摔跤呀！你怕摔跤，那还学什么呀？”我听了又开始学了。几次摔跤，几次爬起来，爷爷也来帮我，扶着我让我骑，还说：“骑车的时候脚用力蹬，不管发生什么事不要慌，头看前方，龙头把正……”
　　就这样我每天都学骑一下，终于功夫不负有心人我学会了骑自行车。
　　现在我也能骑得飞快了，像一只快乐的小鸟在碧蓝的天空中自由自在的飞翔。
11.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇十一
　　在我很小的时候，我哥哥就学会了骑自行车，我看见了，我哥哥骑自行车的时候，飞快，我也想要骑，我就开始学了。
　　我刚开始骑四轮车，我觉得并没有什么太难，但自从变成了两轮车之后就太难了，我那时候还小，要不就是摔，要不就是把腿给夹住了，我记得刚开始骑的`时候一直控制不住车把，一直摔倒，但是我不管身上摔出来的伤痛，一直骑着。
　　在我的努力下我终于会骑了一点，会控制把，但还是不会骑，我一直骑还是摔上伤了，但是我在一点点长大，我记得有一次我骑了一小小段，太高兴了，我不小心又把我摔了，我一直哭，可是我一很伤心，下定决心一定要学会骑两轮自行车，不会不罢休。
　　我一日复一日的练习，一直练，我骑呀骑呀，我练的差不多一年的时候，也记不清伤了多少次，流了几次血，我终于学会了。
　　当时我特别开心，我终于学会骑自行车了，再也不用羡慕别人骑的快了，我也能感受自己飞一般的感觉了，通过学骑自行车的过程，我懂得了一个道理，无论做什么事都不可能一帆风顺，但只要不怕失败，不怕困难，敢于挑战，坚持努力，就一定会取得成功。
12.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇十二
　　每个人在生活中都会遇到一些困难，这些困难就像我们生活中的“拦路虎”，而学骑自行车就给我带来了许多的恐惧！
　　那时我看见很多小朋友骑着自行车在小区兜风，时不时再摁上几声响铃，我羡慕极了！于是我迫不及待地拿出我的自行车，一下子跳了上去，迫不及待地想快点学会！可天下哪有这么容易的.事儿！我刚开始蹬上去，便感觉龙头东倒西歪，就在自己快要和地面“亲密接触”的时候，我紧张得大声喊道：“爸爸爸爸！快来扶住我！”……哎，总算逃过一劫！
　　我心想，学会骑自行车好难呀，今天就学到这里吧！当我灰溜溜地想把自行车推回家时，爸爸语重心长地跟我说：“骑车时，你要目视前方，保持两边平衡，双脚要交替用力蹬，一直向前骑，别停下，也别转弯！你一定要坚持，因为坚持就是胜利！”
　　于是我鼓足勇气，决定再试一次。这次爸爸先扶着我的自行车，骑到半路，他悄悄地把手放了。起初我怕又像第一次那样摔倒，但是很快就克服了心中的恐惧，集中心思想着爸爸教我骑自行车的方法，一路向前，猛踩脚踏板，保持自行车平衡……居然没摔跤！我终于能自如地骑自行车啦！
　　其实学自骑自行车并不难，难的是要克服自己内心的恐惧，我也知道了做事一定要坚持不懈！
13.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇十三
　　放寒假了，每当看到别人骑自行车那自由自在的样子时，我总是羡慕极了。
　　星期天，我终于下定了决心去学骑自行车，我便央求爸爸：爸爸，我要学骑自行车，你教我行吗？爸爸听后说：你学过多少次自行车，但就是没有一次学会。我看来，你还是别学了吧！经过我再三央求，爸爸终于答应了。
　　爸爸推着自行车，带我来到了空地上。学自行车首先要迈上自行车，可我一看到自行车就害怕，又想临阵退缩。爸爸横着眉，竖着眼，绷着脸，不屑地说：胆小鬼！我就知道你不敢，我们还是回去吧！什么？叫我胆小鬼？我被这句话给气坏了。看，谁怕谁！我牙一咬，心一横，跨上自行车，但是摇摆的`车子使我吓得心惊胆战的，我边跨上自行车边叮嘱爸爸：爸爸，你可要帮我把住后架。有爸爸那双大手帮我把住后架，所以我骑得很顺利。爸爸慢慢的把手放开了，我也不去注意爸爸是否帮我把住车子。一圈、两圈、三圈终于，我学会了骑自行车了！
　　我已经学会了骑自行车，你会不会啊！要不要我来教你呢？
14.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇十四
　　我叫吴越，我现在很喜欢骑自行车，我从一年级就开始骑自行车了。至于我怎样开始喜欢骑自行车的，还要从三年前说起。
　　一天，我和爸爸去超市买东西。走着走着，我们突然看到几个人在卖一些自行车，我觉得自行车看起来挺有意思的，爸爸便买了一辆给我。
　　一回到家，我就开始练骑自行车了。爸爸教我怎样转弯，怎样让自行车动起来等等后，就让我上车骑了。我怕摔跤，就让爸爸扶牢我的\'自行车，然后我便紧张地坐上了自行车。我才骑一会，爸爸就偷偷地把手松开了，但是我没有看见，就一直往前骑，没有停下来。骑着骑着，我的眼睛里突然出现了几个石碑，爸爸怕我撞上去，便一把拉住了我的自行车。谁知他不拉还好一点，他一拉，自行车一停，我直接掉了下来，摔在地上，疼死了。接受了这次教训后，我不再粗心大意了，反而变得细心了。因此，我后面几次都非常小心，成功地绕过了那几个石碑，而且都很稳，没有摔过跤。
　　从那天开始，我便学会了骑自行车。现在一到周末我都要骑一骑自行车，飞快地骑，如流星在小区里转。我周六去学钢琴，大多都是自己骑自行车去的，真开心啊！
15.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇十五
　　国庆节放假了，我和舅妈、外婆去奶奶家。弟弟、妹妹都会骑自行车，他们可开心啦，但我却一点也不会，只能眼睁睁地坐在一边看他们骑。晚上，我做梦了，梦见自己也骑着自行车，在宽广的操场上尽情地玩。我多想早一点学会骑自行车啊！
　　回到家，我便迫不及待地叫外婆把闲置多年、脏兮兮的小自行车拿出来，擦干净，并打足了气，开始学骑自行车。先是外婆扶着我骑，慢慢地我自己一步步地用脚踮着骑。第二天，我渐渐可以自己骑几步了，心里真高兴。我刚想大胆地骑一下，结果翻了个大跟头，重重地摔了一跤，真痛啊！我知道，学骑自行车也不能性急，得一步一步来。于是，我又爬起来骑啊骑。到了第三天，骑自行车时，没想到竟然能骑好长一段路了，我高兴得一蹦三尺高。这时舅妈嘱咐我要耐心、小心。
　　现在，我天天骑自行车，不再坐在一边只是当观众看人家骑车了。我学会了骑自行车，生活方便多了。等我再长大一点，我也可以骑自行车上学了。
　　学骑自行车，也使我懂得了一个道理：世上无难事，只要肯登攀。
16.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇十六
　　看到其它小朋友骑着自行车从我身边飞快地经过时，我的心里不由自主地升起几分羡慕，几分忌妒。我现在还是不会骑自行车！我心里暗暗下定决心：一定要学会。
　　我从家里推出那辆还是崭新的自行车，又让爸爸跟我一起下楼，帮助我。
　　到了公园，我跨上自行车，一只脚踩在脚踏板上，另一只脚踩在地面上，这时，我把踩在地面上的.那只脚用力向后一蹬，再跨到脚踏板上，两只脚用力往前蹬。爸爸在后面推我，等我骑得比较稳时，爸爸松开了手。才骑出几米，就感觉重心不稳，“砰”的一声，我摔倒在了地上。
　　我捂着摔疼了的膝盖，觉得骑自行车太难了，不想再学了。爸爸似乎看出了我的心思，说“不要放弃啊，小晨！”接着，他又给我讲了骑自行车的要领：眼睛要看前方，身体的重心要保持在中间，不要往两边偏。
　　我又跨上自行车，蹬了一步，眼睛看着前方，身体尽量中立。果然骑得比以前稳了许多，我一口气骑了好几百米，竟然一次都没有摔下来过。
　　我终于学会了骑自行车，心里美滋滋的。我想骑得更稳更好，我一定要多加练习！
17.小学生我学会了骑自行车400字作文 篇十七
　　成功是一件喜悦的事，合作才能得到成功，骑自行车让我享受到了喜悦。
　　星期六，妈妈带了很多钱，骑着电动车，来到街上，买了一辆很适合我的自行车，我非常高兴。
　　星期天，我要学骑自行车了。于是，我推着放在客厅的自行车开始骑了，我坐在车座上，脚刚踩在脚蹬上，自行车向左也一倾斜，我的身体也向左斜歪过去，立在茶几上的像框被我推倒在地上‘啪的一声，像框上的`玻璃碰碎了，我的食指不停流血，妈妈立即为我包扎，妈妈对我说，不能在屋子里骑自行车。我含着眼泪点点头。
　　我和妈妈一起来到空地，我很害怕，妈妈跟在自行车后面，当我坐上去的时候，妈妈两手扶在车后，也推着自行车，我觉得自行车摇摇晃晃，车吧不时向左扭扭，向右扭扭。妈妈大声告诉我，眼睛向前看，扶紧车吧。听了妈妈的话，我紧握车把，向前用力蹬着自行车，自行车向前行驶，不知不觉，我能自己骑车了。
　　首先，我把左腿放到自行车上，一蹬，当自行车走动的时候，立即把右腿放到自行车上，然后一起蹬，就可以了。
　　骑自行车真有趣，学自行车离不开妈妈的帮助，我知道，成功需要合作，成功离不开合作。
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