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细致观察是提高写作水平的金钥匙。只有仔细地观察，才能从生活现象的矿藏中发现碎金璞玉，于泥沙混杂中攫取闪光的宝物。以下是多多范文网为大家准备的《我最喜欢的水果初中作文》，希望对大家有帮助。1.我最喜欢的水果初中作文篇一水果，既富含丰富...
细致观察是提高写作水平的金钥匙。只有仔细地观察，才能从生活现象的矿藏中发现碎金璞玉，于泥沙混杂中攫取闪光的宝物。以下是多多范文网为大家准备的《我最喜欢的水果初中作文》，希望对大家有帮助。
1.我最喜欢的水果初中作文 篇一
　　水果，既富含丰富的维生素，又含有人体每天必须摄入的微量元素。它不仅营养价值高，而且种类繁多，因此也就有了各种口感。我最喜欢的水果就是苹果和西瓜了。
　　苹果是很常见的水果之一，它的品种也有不少。市场上常见的一种，青里透红，果皮上的纹路清晰，一条条有规律地排列着，像一支整齐的队伍。削掉果皮，嫩白的果肉中飘出淡淡的果香，让我垂涎三尺。忍不住大咬一口，啊，真甜呀！俗话说：“每日一苹果，疾病远离我”，怪不得有些科学家把它称为“全科医生”，因为长期食用它带来的好处数不胜数。
　　夏天，烈日炎炎，十分闷热，是许多人讨厌的季节，但对于我来说，却是一个开心的季节，因为西瓜成熟了。西瓜的营养虽不是最丰富，但它的个头可是水果家族中的老大。它身披一件碧绿的外衣，墨绿的条纹纵横交错，清晰可见。它的形状也不一，有的呈椭圆形，有的呈橄榄形，还有的呈球形。摸一摸表皮，细腻光滑，我特别喜欢把它抱在怀里玩。用刀切开西瓜，鲜红的瓜瓤立刻呈现在眼前，一颗颗乌黑的瓜籽镶嵌在其间。还没吃到嘴里，就能闻到一股淡淡的清香，咬上一口，甜津津的汁水立即在嘴巴里流淌，叫人越吃越爱吃。此时，夏天的闷热，早已抛到九霄云外去了。冷藏过的西瓜更加清甜可口，是夏天解暑的佳品。
　　听了我的介绍，你是不是也喜欢上它们了？
2.我最喜欢的水果初中作文 篇二
　　在水果店里，有很多很多种水果，有牛油果、哈密瓜、苹果、水蜜桃、西瓜等等，其中，我最喜欢吃的就是苹果。
　　苹果圆溜溜的，它的颜色有的是红色的；有的是黄色的；有的是绿色的，像一个个彩色的小皮球，它的果肉则是白黄色的，要是咬上一口，放一小会，它的果肉还会发生变化咧！你们也猜到了，果肉会变成棕色，知道为什么吗？我告诉你哦，那是果肉里的酚类化合物接触到了空气中的氧气，才产生的反应。很有趣吧！
　　苹果不但外形美，而且味道也非常的可口。在各种苹果中，我最喜欢的就是红富士苹果。它摸上去特别光滑，外表红彤彤的，它果香四溢，我用鼻子闻一闻，就被红富士的香味给迷住了。再用嘴巴轻轻地咬上一口，透明的苹果汁立刻沾满了嘴唇，用舌头舔一下嘴唇，满嘴的香甜呢！有一次，我吃着苹果看电视，妈妈看见了，说：“你都吃了多少个苹果了？”我低头一看，哎呀！已经吃了5个了！妈妈说：“你这个小馋猫，都吃饭了，还吃的那么多啊！”
　　苹果除了好吃，还有很多功效呢！比如：它富含丰富的维生素c和各种矿物质，多吃还能防止铅中毒、抗氧化……是非常好的食品哦！同学们，听完我的介绍，是不是想吃了呢？如果想吃，赶紧去买吧！记得哦！每天一个苹果，医生远离我！
3.我最喜欢的水果初中作文 篇三
　　今天，叔叔到我家来做客，就买来了一大筐枇杷。我一看，是我喜欢吃的水果就迫不及待拿了起来。
　　我看见一个个黄澄澄的枇杷椭圆形的，就像一个个金蛋蛋。由于有一个果柄，我又看又像一个铜铃了。我拿着枇杷的果柄，轻轻的摇了摇，仿佛一阵铜铃的音乐在我耳边回荡。一件件黄色的皮就像 衬衫 。枇杷用手去摸一摸有斑点的枇杷摸起来就特别的光滑，还金光闪闪呢！我用鼻子闻了一下，哇！一股淡淡的清香向我扑鼻而来。我急忙撕开皮，一个鲜嫩的果肉出现在我眼前，那股香味比刚才更浓了，让人看了口水就会飞流直下三千尺呀！
　　看了这么多，我忍不住尝了一口，味道酸酸甜甜，嘴里充满了汁液，吃在嘴里，甜在心里。真叫人越吃越爱吃，枇杷里的核是棕褐色的，像几个小人躺在果肉里睡觉。
　　我听爸爸说： 枇杷可酿酒，可以制成罐头。以前你感冒妈妈就把枇杷炖汤给你喝。没过几天感冒就好了。 我听了，更喜欢枇杷了。
4.我最喜欢的水果初中作文 篇四
　　同学们，你知道我最喜欢吃什么水果吗?告诉你们吧!我最喜欢吃的水果是葡萄!因为啊，葡萄味甜色美，而且它还有很多的作用……
　　有一次，婆婆买来了几串青色的葡萄，它们，就仿佛是一串串洁白的珍珠，美丽极了!葡萄的皮很薄，就如同是一件青色的外衣，一直披在它身上，为它遮风挡雨……看到这如此好看的葡萄时，我连忙就跑了过去，拿起一串葡萄，飞快地跑向厨房，打开了水，开始洗起了葡萄，不一会儿啊，我就把葡萄洗干净了，看着亮晶晶的葡萄，我拿起一个碗，把葡萄放进里面，我拿起了一个葡萄，正当我准备吃掉它时，突然，一股清香飘到了我的身边，很是好闻。我把葡萄放进嘴里之后，啊，好好吃呀!又酸又甜的，美味极了!吃上一口，便终身难忘!吃了一个，还不过瘾，我又拿起第二个、第三个、第四个、第五个……吃了后，回味无穷!而且……
　　葡萄还有很多的作用，比如说：葡萄可以抗病毒杀细菌呀、防癌抗癌啊、抗贫血呀……有时候，你吃了以后，还可以开胃，让你变得有食欲，葡萄还可以来酿成葡萄酒来喝，怎么样?葡萄的作用多吧!
　　怎么样，你是不是也喜欢上葡萄了吧?赶快让你的爸爸妈妈们去给你买葡萄吧!
5.我最喜欢的水果初中作文 篇五
　　我最喜欢的水果是一个大皮球，只是沾上了绿漆，多了几条波纹。
　　在炎热的夏季，整个世界都变成一个大蒸笼，而我呢，就像是热锅上的蚂蚁。我焦急的盼望着妈妈能买来一个冰凉解暑的大西瓜。
　　终于妈妈回来了，买了一个大西瓜，一切开，里面全是红色的果肉，西瓜的吃法有好多种，比如：切着吃、拿勺子挖着吃，做成西瓜汁喝掉，一大口一大口┄┄，不一会儿，一个大西瓜就被我“解决”了。夏日的炎热和烦躁顿时化做青烟，消散地无影无踪了。
　　西瓜不止有一个作用，用勺子吃完了之后西瓜便成了一个碗的形状，将它清洗之后，不但可以当做帽子，还可以做成大碗盛水喝，水中的味道还保留着一股清香，它还可以将底销没做成一个花盆。
　　我为了吃到香甜美味的西瓜，我还尝试过种西瓜，我把西瓜吃完了后把西瓜籽种在花盆里。我一天又一天盼望它快点长大。终于，它长出了一棵小苗，我欣喜若狂，一个劲地浇水，然后就乐极生悲了。
　　西瓜与我的笑料层出不穷，下次再说吧。
6.我最喜欢的水果初中作文 篇六
　　有人喜欢黄灿灿多汁甜翠的梨；有人喜欢软糯糯香甜可口的香蕉；有人喜欢闻着臭营养丰富的榴莲；而我最喜欢的是苹果。因为它不仅没有怪味还能提供人体所需的多种微量元素，并且长得漂亮！
　　春天到来时满苹果树都时洁白无暇的花朵，远远望去像一堆堆洁白的棉花，走进去芳香扑鼻好似天宫仙境让人流连忘返。
　　秋天来了，果园里到处时农民伯伯采收的景象，一个个苹果有的红彤彤的、有的绿油油的、有的黄灿灿的、还有的粉嫩嫩的漂亮极了。苹果的形状是圆溜溜的可是一头是花结一头是果梗使它不能到处乱跑，在收、运、吃时都非常方便。
　　我喜欢的苹果品种是每年秋末舅老爷从新疆给我们寄回来的阿克苏糖心富士。它从绿长到红，熟透了的糖心富士一个个红彤彤、粉嫩嫩、圆溜溜的像一个个孩子的脸非常可爱。箱子打开的瞬间清香散满整个房间让人无论是看着，还是闻着都禁不住的流口水。
　　拿起一个一口咬下去满嘴都是酸甜可口的汁液好吃极了！再看咬开的苹果离皮近的肉是白的，离心越近越黄，心周围无论是颜色还是味道都跟蜂蜜一样还透着花香。
　　这就是我喜欢的苹果！怎么样？这会儿的你是不是在流口水？是不是也喜欢上苹果了？
7.我最喜欢的水果初中作文 篇七
　　在水果家庭里，有许多兄弟姐妹，你们一定会问我最喜欢哪种水果吧，告诉你们哦，我最喜欢的水果是火龙果。
　　火龙果的样子很特别，全身的皮是玫红色的，上面还长了一片片像鳞片一样的金黄色的“角”，整个火龙果看起来就像一团熊熊燃烧的火焰。
　　切开火龙果后，沿着红红的外皮有一层淡红色的内皮，里面的果肉是白色的，上面镶嵌着一粒粒芝麻大小的小颗粒，那就是火龙果的种子。
　　轻轻地拿起一块果肉，尝一口，一股酸酸甜甜的味道直沁你心，带着淡淡的清香，美味极了！
　　这么奇特美味的水果，你们知道它的果树长什么样子吗？告诉你们，火龙果是仙人掌科，茎蔓是三角菱形，它每条边都是锯齿状的，在那锯齿上带着一根根尖锐的针，一截截的茎上又长出短短的茎，这些茎长得真多，数不胜数，密密麻麻的，但是每一棵茎都能很好地吸收着阳光。每当阳光照在茎上，清晨的露珠就闪着耀眼的光芒。怎么样，火龙果的果树很奇特吧！
　　火龙果不仅好吃，功效也非常多，它有降血压、降血脂、润肺等功效。火龙果真是了不起啊！我最喜欢它了！
8.我最喜欢的水果初中作文 篇八
　　“红瓤黑籽味甘甜，人人吃来人人夸，猪八戒最爱莫属它。”同学们猜一猜，是什么水果？没错儿，它就是西瓜。
　　你知道吗？西瓜，又名水瓜、寒瓜、夏瓜，堪称“水果”呢！它之所以叫“西瓜”，是因为它是汉代从西域引入的。它的味道甘甜多汁，清爽解渴，是盛夏佳果。西瓜除了不含脂肪和胆固醇外，还含有大量葡萄糖、苹果酸、果糖、蛋白氨基酸、番茄素以及丰富的维生素C等物质，是一种富有营养、纯净、食用安全......
　　西瓜好吃美味是妇孺皆知的，可你知道吗？西瓜不但好吃，而且还能治病，被誉为“果蔬界的医生”。它可以清热解暑，生津止渴，利尿除烦。西瓜中含有大量的水分，在急性热病发烧、口渴汗多、烦躁时，吃上一块又甜又沙，水分十足的西瓜，症状就会有所改善了。
　　西瓜不仅可以治病，还可以美容呢！当新鲜的西瓜汁遇上了鲜嫩的瓜皮，就变成了一家“高效经济的美容院”啦！它们碰在一起，可以增加皮肤弹性、减少皱纹、增添光泽，请爱美、希望自己容光焕发的女士可不要错过哦！
　　自然界中有太多瓜果，但是谁又能和香甜多汁，色泽鲜艳，果瓤脆嫩的西瓜比呢。每每想到它，我就想起它那胖乎乎的身子，它是大自然的伟大结晶，是我最喜爱的水果。
9.我最喜欢的水果初中作文 篇九
　　水果的种类很多，有红彤彤的苹果，小巧的香梨，又香又甜的蜜桃……但我最喜欢吃的是石榴。
　　在远处看石榴，像一个苹果，又像一个小球；近看，在石榴的表面有一个个小斑点。它的颜色一半暗红，一半微黄，我很纳闷：为什么一半是暗红色，一半是黄色呢？于是便上网百度，原来石榴里含有红色素和绿色素。红色素不怕热，而绿色素怕热，所以朝阳的一面就成了红色，背光的部分就成了黄色。
　　爸爸掰开石榴，顿时石榴散发出淡淡的清香，沁人心脾。只看见里面有许多晶莹剔透的籽儿，他们紧紧地抱在一起，看起来很团结。石榴的果实平均分成4部分，像人类的心室。拿一粒放在口里，轻轻一咬，啊！甜甜的汁水溢满嘴巴，又香又脆，又不腻，真是百吃不厌，让人回味无穷。
　　石榴还有很多用处呢！它的皮能清热、解毒、止血、治泻，据说许多药元素都是从石榴上提取的呢！
　　在吃石榴时，看到它的皮像饱经风霜的老爷爷的手，摸起来凹凸不平的，还以为石榴仅仅只是水果，什么作用也没有。可是，我万万没想到它会有这么大的作用。
　　我喜欢吃石榴，虽然它没有火龙果那么鲜艳，没有葡萄那么晶莹剔透，没有水蜜桃那么酸甜可口，但是，我喜欢它的深藏不露，喜欢它的晶莹剔透。
10.我最喜欢的水果初中作文 篇十
　　很多人都有自己的心爱之物，而我的心爱之物是橙子，它不仅味道鲜美，而且营养丰富。
　　橙子的形状呈椭圆形，包泽鲜艳，颜色浅橙，像披上了一层金橙色的外衣，但没有橘子的颜色深。远远望去，像一个小小的皮球，又像一个小灯笼。当用手轻轻摸一下，会感觉坑坑洼洼，凹凸不平，让人感觉非常的柔软。它在市场上被分为两大类：一类是本地橙，另一类是进口橙。本地橙一般一斤可达8-12块钱，橙子的重量一般都是六十到一百二十克之间。
　　橙子里面的果肉像一个个饺子，又像一个个兄弟手牵着手，在开大会。橙子的肉就像鱼网状笼罩着里面，看着都让人眼馋。更别说味道了，吃一口让人感觉鲜嫩多汁，味道可口，吃一口让人连声称赞。
　　橙子的用途有很多，例如：可以补水，也可以补充维生素C，但它的特点还有两个，一是可以把橙子皮剥下来晒干泡茶喝，可以清热解毒；二是睡觉时可以把橙子放在旁边，它发出来的香气可助于睡眠。当你把橙子的皮剥下来时，它散发出的香气和其它的水果相比，它可是更胜一筹的，它的香味可以香飘十里，让人闻着特别舒服。
　　橙子虽小，可全身是宝，深受人们的喜爱，橙子，我爱你！我爱你美丽的外表，我爱你的营养丰富！
11.我最喜欢的水果初中作文 篇十一
　　“远看红绣球，近观生柳叶，中间来一刀，豆腐镶芝麻。”(打一水果)同学们，你们猜是什么水果?哈哈，猜对了!这就是我最爱吃的水果——火龙果。
　　火龙果又称龙珠果、仙蜜果、玉龙果。它的果实，是卵圆形，表皮红色，一般长10-12厘米，果皮厚。
　　火龙果因为外表像一团愤怒的红色火球而得名。里面的果肉就像是香甜的奶油，但又布满了黑色的小籽。质地温和，口味清香。
　　火龙果是热带、___水果，喜光耐阴、耐热耐旱。在温暖湿润、光线充足的环境下生长迅速，春夏季露地栽培时应多浇水，使根保持旺盛生长状态，在阴雨连绵天气应及时排水，以免感染病菌造成茎肉腐烂。茎贴在岩石上可生长，植株抗风力极强，只要支架牢固可抗台风。
　　火龙果是热带水果，现买现吃。火龙果不仅味道香甜，还具有很高的营养价值，它集于水果、花蕾、蔬菜、医药优点于一身。不但营养丰富、功能独特，很少有病虫害，几乎不使用任何农药都可以正常生长。因此，火龙果是一种绿色、环保果品和具有必定疗效的保健养分食品。每一百克火龙果果肉中，含水分83.75克、灰分0.34克、粗纤维1.21克……
　　火龙果不宜于牛奶同食。糖尿病人、女性体质虚冷者、经常腹泻等症状的寒性体质者不宜多食用火龙果。
　　它还可以防止血管硬化、排毒护胃、美白减肥、预防贫血、还可酿酒、制罐头等。
　　这就是我最喜欢的水果——火龙果!
12.我最喜欢的水果初中作文 篇十二
　　我最喜欢的水果是橘子，它圆圆的身子像一个大皮球，它还滚啊滚，滚进了小朋友的肚子里呢！你还知道它有多少秘密呢？
　　金黄的外表一下子就会把人迷住，这黄澄澄的颜色加上圆溜溜的身体，就像一颗价值不菲的大宝石。只要把橘子轻轻地捧在手心里，深吸一口，哇！一股清甜的香味扑鼻而来，这简直是人间美味呀！我真想尝一尝，不知道吃上去会有什么惊喜呢？我怀着兴奋的心情，小心翼翼地剥开皮，剥开那弯弯的橘肉，它真像月牙和弯弯的小船呢！吃上一口，又酸又甜，清香可口，味道好极了，让人吃了第一口，还想吃第二口。
　　它不仅给人视觉和味觉上的享受，还有很大的作用。它可以泡茶喝，清香通气，也可以治咳嗽。又可以做罐头，榨出的橙汁是很有营养的饮料，它含有大量维生素C、胡萝卜素等10余种营养物质，所以它能补益机体，特别是对患有慢性肝炎和高血压患者。
　　怎么样？橘子除了有美丽的外表，内涵是不是也很丰富呢？它简直全身都是宝。
　　这就是我最喜欢的水果，相信你们对它已经有更深的了解了吧！
13.我最喜欢的水果初中作文 篇十三
　　西瓜是我最喜欢的水果。
　　夏天，西瓜熟了，妈妈带着我去果园里摘西瓜。远远看上去，一个个大西瓜，它们就像一个个胖娃娃，胖乎乎的可爱极了。西瓜的表皮是绿色的，还有一些黑色的条纹，吃一口，你会看见红色的果肉，甜津津的，好吃极了。大西瓜的大小不一，大的有20多斤重，抱着它就像抱着个小孩子一样，小的呢？则和小香瓜的重量差不多。在我精心挑选西瓜时，听到了妈妈的呼喊声，只听见妈妈说：“儿子，你摘西瓜要摘小点的啊，”我虽然不知道为什么，但还是乖乖的听了妈妈的话，我在果园里挑了很久，终于挑了一个小小的西瓜，听妈妈说，小西瓜里含有更丰富的维生素，所以我们要多吃小西瓜。现在我终于知道妈妈的良苦用心了。我们抱着千辛万苦得来的小西瓜，兴高采烈的回家了。
　　回到家后我迫不及待叫妈妈把西瓜切开，我拿起一半西瓜，咬了一口，西瓜汁流进嘴里，一股甜甜的香味在我的嘴里荡漾开来，那感觉真让人回味无穷啊！
　　西瓜经过榨汁机的处理可以变成美味可口的西瓜汁，西瓜汁的好处可多了，最重要的是可以，增强抵抗力。
　　这就是我最爱的水果——西瓜。
14.我最喜欢的水果初中作文 篇十四
　　在这个世界上，有甜滋滋的苹果，有各式各样的水果。有酸溜溜的葡萄，有甜滋滋的苹果，还有虽臭但甜的榴莲……但令我百吃不厌的水果是——西瓜。
　　不久前，妈妈从市场买回来一个圆溜溜的大西瓜。她把大西瓜放在厨房中，我探头，一个圆滚滚的物体出现在我眼前。“哇！我最喜欢的西瓜！”我开心地叫了起来。我打量着西瓜，它穿着黑绿条纹衣，还长了一条“小尾巴”。
　　我忍不住摸了一下，滑溜溜的，冰凉冰凉的。我想：这个大西瓜一定很甜。我摆好菜板，拿出刀子，迫不及待地切了下去。“砰”的几声后，我看见果汁从果肉里蹦了出来。我凑近一闻，一股香甜的味道扑鼻而来，令我垂涎三尺。
　　我忍不住拿起一块西瓜，咬了一小口，还没嚼呢，就已经顺着喉咙滑了下去，我立刻感受到了一丝冰凉。我又咬了几口，不一会，西瓜就被我吃了一大半。我沉浸在西瓜的世界中，感受到了炎热天气里的一丝丝冰凉。我觉得，这一次吃的西瓜，比以前任何一个都甜。
　　西瓜虽然不能治病，但它能帮助人们解暑，它是夏天里的大功臣。
　　我已经告诉你，我最喜欢的水果，那你是不是也可以告诉我，你最喜欢的水果呢？
15.我最喜欢的水果初中作文 篇十五
　　世界上的水果不计其数，有红彤彤的苹果、黄澄澄的香蕉，还有绿油油的青葡萄……然而有一种水果，它为我带来夏天的一丝清凉。没错，它就是西瓜。
　　西瓜表皮由绿色和黑色条纹搭配，它的果肉是红色的，味道香甜可口，里面还有一颗颗黑色的籽。
　　记得我第一次吃西瓜，那是在夏天，我和爸爸运动回来，汗流浃背，躺在沙发上。这时，我看到了一颗大西瓜。当时我十分天真，以为西瓜和苹果一样，洗洗就能吃。于是，我费了九牛二虎之力，把它搬到了厨房，用清水将它冲了一遍，用力一咬。
　　“哇！好难吃啊！”我把西瓜皮吐了出来，问妈妈：“这个东西怎么这么难吃？”妈妈看了看地上的西瓜皮，哭笑不得说道：“傻儿子，这叫西瓜，不是这样吃的，要切开才能吃。”妈妈边说边动起手来，只听“咔嚓”一声，西瓜一分为二，露出了红红的果肉，“你看，红红的果肉才能吃，黑黑的是籽，不能吃。”
　　我拿起西瓜，闻了闻，好香呀！我将一块果肉放进嘴巴里尝尝。哇！入口甘甜，用力一咬，浓郁的汁水在口里化开。一瞬间，运动后的炎热完全消失了。
　　听了我的故事，你们有没有爱上西瓜呢？
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