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奔跑一天下的一切事物都有自己存在的意义和价值，无一例外。众所周知，蜗牛的爬行速度可以说是十分缓慢了。他们饱受其他动物的讽刺与嘲笑，终于有一天，他们忍无可忍了，来到了上帝面前诉苦。“敬爱的上帝，我们生来就是跑得最慢的动物，什么事都是干的最慢，...
奔跑一
天下的一切事物都有自己存在的意义和价值，无一例外。
众所周知，蜗牛的爬行速度可以说是十分缓慢了。他们饱受其他动物的讽刺与嘲笑，终于有一天，他们忍无可忍了，来到了上帝面前诉苦。
“敬爱的上帝，我们生来就是跑得最慢的动物，什么事都是干的最慢，最差劲的……”蜗牛们哭着说道。
“所以呢？你们有什么要求？直说吧！”上帝打断了他们。
“我们想要拥有奔跑的本领，和骏马一起奔腾，和猎豹一起驰骋。”
“那好吧，给你们奔跑的本领，结果怎么样我可就不管喽。”
蜗牛们刚获得奔跑的本领，就点名要和猎豹赛跑。大伙一看速度最慢的蜗牛要和猎豹赛跑，一个个大牙都快要笑掉了，兴致勃勃地围拢起来。
哪知，猎豹以为蜗牛怎么比也比不过他，便在开始时大摇大摆地散起步来，蜗牛们一马当先，飞奔出去。猎豹料到事情不妙，赶紧也飞奔出去，结果可想而知，猎豹惨败在蜗牛脚下。
蜗牛一夜成名，成为了动物界的一号人物，天天去参加各项采访及节目，别提多自在了。他们都为自己有这双强健有力的大腿而骄傲不已。
有一天，蜗牛们应邀去参加“攀爬金字塔”大赛。他们一路风风光光，到了比赛场地可个个都目瞪口呆。金字塔表面十分陡峭，一点也不适合奔跑。再一看对手——壁虎！这可惨了，蜗牛们走一步下滑一步，此刻他们恨不得砍掉自己的大腿。壁虎则是面带微笑地看着他们，一步一个脚印地爬完了全程。蜗牛们最后一败涂地，饱受世人的批判，落下个遗臭万年的下场，逢人头都不敢向上抬。
永远不要嫌弃上帝赐予你的一切，每个人都有自己存在的意义和价值，你就是你，活出自己应有的样子，才是最精彩的人生！
奔跑二
又是一个伏案创作的夜晚。
墨到用时方恨少，绞尽脑汁也填不满千字空格。夏日携炎热与浮躁涌上心头。伴随着二模考试的又一次失利，心中的愁绪早已千丝万缕。尤为关键的一学期，我竟屡次跌倒，身心的巨创让我开始质疑自己这最后数十日是否能原地奋起，回到我想要的位置。
电量即将耗尽的手机突然开始播放《平凡之路》，朴树还是用他那沙哑的嗓音歌唱着，唱出了我的失神，唱出了我的不甘，唱出了我想要证明却不得志的颓唐。早感疲惫，恨不得此刻能钻进梦乡放手睡个好觉，只是遗憾，迷惘的前路以及堆积的作业是最大的阻碍。
突然回忆起，那个站在台上声音颤抖，浑身紧绷，极力地想要做到最佳的自己；在舒缓地配乐，源源不断的思绪下，逐渐放松心身，进入状态的自信从容的自己；在高潮后雷鸣般的掌声下，也颇为骄傲的自己。
没有想到，在演讲的结尾部分，我突然忘词了！就这么一瞬间，我的头脑一片空白，空气仿佛凝结，紧紧扼住喉咙，好焦急，好慌张。我从未有这般紧张，对着“一万双眼睛”，我已满头大汗。
我轻轻地调整呼吸，抓住脑中难得冒出的语句，打破沉寂。伴随激昂动人的间奏，错误也没有关系，嘲笑也没有关系，慌张也没有关系。我绽开舒心的笑容，自信地，从容地，在又一次的鼓励声中，完成了人生的第一次演讲，有遗憾却也美好。
思绪回到文案上。
欢欣与雀跃不知觉爬上心头，心中澄静随窗外月光不断放大。如沐春风，拿起笔，在这万籁俱寂的夜下，落笔成章，甚是舒畅！
青春年华，哪能没几次不顺心？哪能不经几次磨难？哪能缺少几次低空飞行。
而强者，是能够重新爬起，再次奔跑前行。
我终将努力奔跑，我终将努力奔跑！
奔跑三
随着社交网络的兴起和普及，越来越多人青睐于在社交平台上发表说说，用以分享自己的喜怒哀乐。还在苦苦寻找个性、独特的说说吗？下面是小编为大家整理的奔跑的作文 一路奔跑说说，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。
1、在黑暗中奔跑算不了什么。我的灵魂一直在黑暗中奔跑，从那天起，从现在起，在黑暗中，在黑暗中。
2、当天空哭泣时，没有伞的孩子必须拼命奔跑。
3、如果你不会飞，那就跑吧。如果你不会跑，那就走吧。如果你不会走，那就爬吧。
4、生命的意义在于有勇气去追求更美好的明天，所以为了更好的明天，更好的自己，我要在现实中为自己奔跑，为自己透明，直到真的筋疲力尽。
5、如果我们必须跪下，我们就用双膝跑。
6、渐渐的不喜欢跑步了，总是觉得一步步就会看到路上的风景。可以仔细想想，也许是因为过去可以随心所欲的年龄。
13、在舞台上不能为跑步而跑步，在痛苦中不能为痛苦而痛苦。不要在舞台上搬家，不要为了搬家而搬家，搬家要以搬家为基础。
14、青春是美丽的，因为他在追求成功的道路上奔跑，幸福的原因，是奔跑的不知疲倦。
15、有人说：没有伞的孩子要拼命跑，但即使跑也会淋湿。
16、世界真小。时间叫你别跑，你的跑让我追的筋疲力尽。但是当你停下来的时候，我却看不见你的踪影。
17、心简单，活就简单；自由的心就是自由的生活。
18、向前看，然后跑！只要你还活着，你就必须向前看，不断前进！
25、跑步是追求，散步是享受，有时跑步，有时散步，这就是生活的节奏。
26、只有累，自由；只有苦，我们才知道甜。
27、当方向不明确时，方向不一定是最重要的，跑步本身更重要，因为方向是在跑步中找到的。
28、谁说没有伞的孩子一定跑得很辛苦！我只是喜欢在雨中慢慢走。
29、青春是难以奔跑的，然后华丽的陨落。
30、有些人选择过平静的生活，而我选择奔向死亡。
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