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享受过程一“我本楚狂人，凤歌笑孔丘。”这是太白创新的心态――不拘于陈俗的束缚，不囿于旧知的羁绊。“两句三年得，一吟双泪流。”这是创新的艰辛过程――欲打破陈规必出新出彩，欲胜人一等，须强人十倍。“所不朽者垂名万世，孰谓公死，凛凛犹生！”这是辩...
享受过程一
“我本楚狂人，凤歌笑孔丘。”这是太白创新的心态――不拘于陈俗的束缚，不囿于旧知的羁绊。“两句三年得，一吟双泪流。”这是创新的艰辛过程――欲打破陈规必出新出彩，欲胜人一等，须强人十倍。“所不朽者垂名万世，孰谓公死，凛凛犹生！”这是辩证辛弃疾对朱熹一生求创新的赞叹……无论这些创新的结果成败与否，重要的是享受创新的过程。
轰轰烈烈的商鞅变法让秦国变得富强起来，而商鞅却落得个腰斩的下场，但他应该无悔了，至少他享受了创新的过程。
爱迪生一生发明的成功，或许是建立在几千次的实验失败的基础上。几千次的失败足认令一个人的信心降到冰点，但他没有，因为几千次的失败让他享受到的创新的过程。
只要选准一个角度，任何时候，任何创新的过程，都会有一种欢欣与激动，让你拥有。
创新本是一个过程。
创新的过程中，有轰轰烈烈的伟大，有朴实无华的平凡，有义无反顾的执着，也有大起大落的悲壮……于是，我想用青春的热血为自己浇铸一个远大的目标，不懈求变，不懈求新，不懈追求探索。在创新中，获取力量；在创新中，享受过程；在创新中品味缤纷人生，一路求变，一路品味。
思维的马应常常出去奔跑，或许创新的见解会为他人开启另一扇窗，管结果是怎样的，能享受创新的过程就已足够。
享受过程二
笨狼在跟爸爸、妈妈一起幸福生活的时光里，他们准备移民到月球上去，在他们寻找“登天梯”和“月光靴”的同时，他们看到了五彩缤纷的花朵，蜜蜂、蝴蝶飞来飞去，看见河流和漫山的果树，金红的果子，碧绿的小湖，美丽的白鸥，青翠的水草，美丽的小岛，他们还坐船到小岛上野餐，捕鱼，煮鱼吃，吃野果，他们躺在嫩绿的\'草地看丰满月光的月亮。
他们回到森林镇，笨狼想：我们在森林镇不是很好嘛？在哪里都一样。
他们就留在了森林镇，笨狼一家虽然没有去球，但是他们欣赏了沿途美丽的风景，享受了旅行中一家三口的幸福时光。笨狼一家还把一路上的美景告诉了那些没能移走的居民，于是大家都背上行囊，沿着笨狼一家走过的路去欣赏美景。大家回来的时候都兴奋不已，都说从来都没见过那么美的风景，仿佛还沉浸在那如诗如画的美景中。
其实享受过程比结果更重要。就拿暑假我爬长城来说，当我登上长城的那一刻发现山顶也没有想象的那么美好。其实爬长城的意义不在于登上山顶，而在于享受爬长城的过程，对山顶美好的遐想，甚至是登山的疲劳！
如果请孙悟空一人前去取经，取经也就少了多少波折磨难。唐僧师徒四人经历千辛万苦，遭受八十一难，才完成取经的大业，从而使《西游记》跌宕起伏，引人入胜。人们享受的是取经的过程，而不是取经的结果。
享受过程三
在平凡的学习、工作、生活中，大家都写过作文，肯定对各类作文都很熟悉吧，作文是从内部言语向外部言语的过渡，即从经过压缩的简要的、自己能明白的语言，向开展的、具有规范语法结构的、能为他人所理解的外部语言形式的转化。相信许多人会觉得作文很难写吧，以下是小编帮大家整理的享受过程的作文，仅供参考，希望能够帮助到大家。
火柴不会因熄灭而哭泣，因为它曾燃烧过；雄鹰不会因折翼而沮丧，因为它曾经飞翔过；花朵不会因枯萎而伤感，因为它曾经绽放过……我们不仅要关注结果，更要注重过程。
初一开学后我的几次跑步测验成绩都不很理想。体育朱老师见我们班的体育成绩很差，于是决定每节课或多或少地让我们跑跑步。我们操场一圈400米，起初我刚跑200米，就气喘吁吁了，喉咙干燥，看着那似乎遥不可及的剩下的路程，恨不得立刻停下来，同学们一个个地超过我，可我却无能为力，一股耻辱感犹然而生，我决定一定要把跑步成绩提高。
继续使劲跑，终于跑了下来，不知是被激发斗志，还是羡慕跑快的`人，我渐渐地又产生了激情，一种想要战胜的激情。
之后又有不知多少次跑步，每当身疲力竭时，我的脑海里就会显现那天的画面，我也要把人远远甩身后面，于是一股能量遍及全身，促使我向终点前进，到了终点觉得再苦再累也值得。在不断拼搏的过程中，我的跑步成绩日益提高。我开始有点享受过程，在过程中，我超越了曾经把我远远落在后面的同学，战胜了我内心的畏惧，增强了自身的实力，坚定了内心的自信。
只求结果，不讲过程，看上去很现实，可实际上往往是一厢情愿；如果只注重成功与否，那么失败后将只有痛苦。如果我们注重享受过程，无论成功与失败，都会在奋斗的过程中提升思想，改正错误，走向成功。
享受过程四
编者按：与其注重结果，还不如享受过程，在简单的过程里，我们可以欣赏途中的风景、体验创作的快乐；问候作者！
过程是事物发展所经过的程序，是人生命中的一种存在方式。过程的解释很简单，就像路要一步步走，饭要一口口吃，字要一个个写，事要一件件做，如此等等。在这些简单的过程中，可以欣赏到途中的美景，可以品尝到食品的美味，可以体验到创作的快乐，可以享受到成功的喜悦，这就是过程的美丽，也是过程的享受。
成长是一个过程，生活是一个过程，学习、工作也是一个过程。人生中，追寻一个梦想，达到一个目的，实施一个计划，实现一个目标，完成一个意愿，都需要有个过程。过程对于任何结果和结局都是必须的，重要的，而且是美好的。过程搭起了成功的阶梯，成就了事业的辉煌，构筑了幸福的`驿站，丰富了多彩的人生。没有过程的结局就不是完美的。如果过程的终极不尽人意，或者结果未达到预期，其过程的美丽也是一种收获，一种享受，同样是美好人生的组成部分。
在快速变化的当今世界，在物欲横流的商品社会，极易造成人的浮躁心态，有些人往往变得急于求成，急功近利，或贪图虚荣，忽视了过程的重要和过程的美丽，只想不劳而获，不通过努力，不需要过程，一夜成名，一夜暴富，一蹴而成，一步登天，这是一种不切实际的幻想。为此或消极等待，或盲目闯荡，不仅一事无成，也浪费了宝贵的时光。如果把名利和物质需求作为唯一目标，为了满足私欲，不顾礼义廉耻，不择手段，不计后果，甚至巧取豪夺，损人利己，这是对生命的亵渎，对人性的泯灭，其过程和结果也是肮脏甚至是罪恶的，更无荣誉、幸福可言。
过程蕴含人生最美丽的景致。过程可以比做一次美好的旅行，旅途中有对前景的期待，有探幽猎奇的兴致，有兴进的愉悦，有动感、快感和美感的体验。旅程中能领略大自然的神奇广阔，能看到旅途中的绮丽风光，能欣赏到沿途的风土人情等等，如果一觉醒来就到了目的地，欣喜之余会留下许多缺憾，一无所获的行程也使旅行失去了意义。过程也像读一本好书，书中有优美的故事，有丰富的内涵，有美丽的插图，可以给人以智慧的启迪、心灵的陶冶和精神的享受。如果不经过认真阅读，只浏览只言片语、内容梗概，或在书中寻找某个答案、某种结局，而忽略了书中朴实流畅的文字，美妙动人的描述，感人至深的内容和扣人心弦的情节等，这本书也就没有了意义。
过程是时光的赐予和积蓄，也是人生岁月中最珍贵的体验。我们高歌生活的美好，是因为它经过了苦难岁月的荡涤；我们赞美人生的美丽，是因为它历经岁月的磨砺沉积。人们的学习、成长、进步，工作奋斗，成家立业，创造财富等，都经历了若干过程，过程无论简单轻松还是错综复杂，无论舒心快乐还是艰辛曲折，都会运行在一个时间段内，人的一生在时间的长河里又是极其的短暂，过程就越发显得弥足珍贵。当时间按照固定的规则流逝，留下的是自己真实的体验，亲身的经历和坚实清晰的脚印；是自己从幼稚到成熟，从无知到睿智的阅历；是自己辛勤耕耘的累累硕果，是人生最大的财富。这些会永远铭刻在了记忆中并令人回味无穷、享用终生。
过程是人无数次风雨兼程的经历绘成的画卷。人追求梦想的过程也会饱尝失败的苦楚，登上巅峰的过程伴随着艰难险阻，庆功的美酒往往由汗水和泪水酿成，一个被鲜花和掌声围簇的人曾经长期与寂寞孤独相伴。但这些包含痛苦的过程依然是美丽的，也使人尝到了的酸甜苦辣咸的生活滋味，懂得了顽强拼搏、努力奋斗的意义并感受到其中乐趣，更使人经受了考验，锻炼了意志，积累了经验，增加了知识、才干，历练了人生。许多着充斥着痛苦的过程也蕴含无穷的欢乐，苦与乐是对立的统一，可以相互转化，苦是乐的源头，乐是苦的归结，以苦为乐，苦中求乐，其乐无穷。
过程的意义在于自己的追求，不懈的努力和创造，过程之美需要用心感悟和领略。我们无法改变自己的命运，但可以安排自己的生活，调节改善自己的心情；我们不能增加生命的长度，但一定要重视生命的质量，提高生命的价值；我们无法预知将来的结果，但可以着眼于现实，把握好过程。关注过程之重要，发现过程之美丽，享受过程之快乐，生活会更加美好，人生会更加精彩。
享受过程五
在我们平凡的日常里，大家总少不了接触作文吧，作文是通过文字来表达一个主题意义的记叙方法。你知道作文怎样才能写的好吗？以下是小编帮大家整理的享受成长过程作文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
享受成长的过程。成长的道路是不平坦的，在这个道路上，有欢笑，有泪水，有快乐，有忧伤。成长是一支美妙的曲子，成长是一首梦幻的诗，成长是一篇动人的文章。享受成长，才会明白许多道理，才会感悟到人生的芬芳，才会了解成长的世界。
享受幸福的过程。幸福就在每一个人的身边，关键就在于我们对它的理解了。有时候，幸福就是全家人一起融融地吃饭；有时候，幸福就是旁人给你的一个善意的提醒；有时候，幸福就是当你口干舌燥时递来的一杯清凉可口的水。享受幸福，才能体会到亲情的可贵，友情的温暖，爱情的美丽。
享受读书的过程。读书是一种高尚的情操，它如高山流水般婉转悠扬，又如风吹柳叶般柔情万丈。享受读书，便能感悟到“采菊东篱下，悠然见南山”的悠然自在。倾听“何陋之有”的高洁傲岸的情操和安贫乐道的情怀。享受读书便能体验“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”的洁身自爱，不与世俗同流合污的志趣和理想。感受“断肠人在天涯”的那一股凄婉的思乡之情。享受读书，便能品读“驾长车踏破，贺兰山阙”精忠报国的精神，品味“白头搔更短，浑欲不胜簪”那忧国忧民的情操。读书是打开知识的大门，享受它的智慧，感悟世间的真假善恶。
在即将过去的xx，翻开我和孩子的博客日记本，这里记录了我们共读、共写的一年，也让我们收获了太多太多一起成长带来的乐趣！
共读——享受阅读乐趣
听过这样一句话：“孩子的好习惯在妈妈手中。”我一直希望孩子能够跟书本交朋友，将来做个爱读书、爱学习的人。在忙完工作和家务后，我会和孩子一起读书，每看完一本，都会向孩子简单的说说，或者是亲身描绘一下书中的情景，或者是简单的读后感。这一切，让孩子在潜移默化中感受到：读书是多么有趣的事啊，是无论怎么重复都不会厌倦的\'事情。
一有时间，和孩子一起在校讯通里面品博也成了我和孩子每天必修的功课，赏析博友们的优秀博文，学习老师的教育经验，借鉴家长的育儿经。然后和孩子一起点评，既增加了自己的博客人脉，又增强了孩子的阅读能力，从中也学到了更多的知识。因为阅读需要积累，所以当积累达到一定程度的时候，理解与感悟，自然就是水到渠成的事情了。
共写——享受写作乐趣
自去年底加入了校讯通以来，我和孩子就利用校讯通这个大平台一起成长，在这里记录我们的成长心路，也锻炼自己的文笔。
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