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初中生活，就像一场奇妙的冒险，每一天都充满未知与惊喜。翻开这页日记，与您分享我在这场冒险中的点点滴滴。以下是多多范文网为大家准备的《初中日记400字左右》，希望对大家有帮助。1.初中日记400字左右篇一暑假，我们去了云南的昆明、大理...
初中生活，就像一场奇妙的冒险，每一天都充满未知与惊喜。翻开这页日记，与您分享我在这场冒险中的点点滴滴。以下是多多范文网为大家准备的《初中日记400字左右》，希望对大家有帮助。
1.初中日记400字左右 篇一
　　暑假，我们去了云南的昆明、大理、丽江。
　　我和爸爸一起乘坐飞机首先到昆明。一路上游览了昆明的花市，那里百花争艳，芳香扑鼻，看得我眼花缭乱。大理的洱海风光秀美，骑上马儿，划着小船，吃着香香的烤鱼。丽江古城古香古色、人来人往。店铺里的东西琳琅满目，使我留连忘返。
　　最让我难忘的是阿泸古洞，它是一个天然的地下溶洞。我们随着向导进了洞，顿时感觉凉爽了一大截，真舒服！听说里面冬暖夏凉呐！你瞧！那漂亮的.景观：白玉石笔：一支大大的毛笔从天上倒挂下来，饱满的笔锋似乎要滴下浓浓的墨汁，它有多少根毛呢？有多长呢？要准备写什么字呢？
　　快看！那神柱顶天立地！像盘古撑开天地一样，高高的耸立。有八米多高，拔地而起，笔值的指向天空。据科学家研究，这石柱有两亿零七万五千多年岁了！哇！太老了！
　　还有啊！乌龟、竹笋、莲花、白鹅、鳄鱼、钟……惟妙惟肖，在五彩的灯光下，更加好看了，我都不知道自己是在天上还是人间了！
　　祖国的景色真美啊！
2.初中日记400字左右 篇二
　　人的一生中，会面临无数次的选择，包括心灵的净化选择。柳青曾经说过，在人生的道路上，有许多岔道口，不论是婚姻上的，还是事业上的，只要你走错一步，就会影响你的一个时期，甚至会影响一个人的一生。由此可见选择的极其重要性。
　　我曾读过这样一个故事。一位登山者在暴风雪中艰难地行走着，突然他的脚碰到了一个僵硬的东西，他扒开雪，发现了一位被冻僵的人，他想是否要救活这个人，经过思想斗争，他最终选择救活这个人。当他经过一番努力，将那个被冻僵的人救醒后，他们两个人搀扶着走出了雪地。这位登山者的选择是多么重要呀!
　　正是因为他选择救别人，才使得自己得到帮助，两人共同走出了雪地。这次选择是正确的，“成绩”当然是满分。这是一次生与死的选择，也是一次伟大的选择。
　　我们每个人的学习、工作、生活中，常常也面临着选择。比如，报考哪所高中的选择，报考哪所大学的选择以及报考专业的选择。做何种工作的选择，选择什么样的生活方式等等。事实上，有些人的选择是正确的，而有些人的选择是错误的，不论选择的是对还是错，只要勇敢地选择了都值得赞扬。
　　选择是人生中的巨大而富有挑战性的考试，如何选择，选择什么必须慎重思考。只要选择的目标确定，就要一鼓作气，坚持下去。我们每个人都应平静而充满自信地面对选择。
3.初中日记400字左右 篇三
　　一阵阵秋香吹进校园，给学校增添了不少生机！
　　秋天，果实累累，桂花飘香整天沉浸在浓郁的花香里让人心旷神怡！一朵朵含苞待放的桂花出现在我的眼前。
　　我远处望着淡淡的香味钻进了我的鼻孔，而近近地看那香味更加浓郁了让我回味无穷！一阵秋风吹过，桂花就好像在跳舞，那婀娜多姿的舞，让我慢慢地沉浸在了这种感觉中。一会后，秋风停止了我也恢复了平静。假若你在仔细的看一看桂花是多么的小，外面被树叶苞着，就好像穿着绿色连衣裙的少女，多么漂亮，多么引人注目。我又仿佛走进了另一个世界，那是一个充满香气的花香世界，我想一直停留在哪里面，永远不走不走出来。
　　桂花一般是由四片花瓣，两个花蕊组成的，这样我觉得让他更加的神气。
　　经过这一次的过程我更加喜欢他香味的浓郁，也更喜欢他的外形的漂亮和美丽。甜丝丝的香味永远留在我的鼻子中。我离开了桂花，而外面的风景比以前漂亮多了！
　　我永远也不会忘记这美丽风景，更不会忘记桂花的可爱迷人。
4.初中日记400字左右 篇四
　　妈妈安排我们到有“淮左名都，竹西佳处”之称的扬州春游。其中最出名的是扬州的瘦西湖和大明寺。
　　大明寺位于扬州西北郊的蜀冈之上。它既是一座佛教庙宇，也是一方风景名胜，由大雄宝殿、平远楼、平山堂、御园、鉴真纪念堂、栖灵塔、天下第五泉等组成。
　　寺内的鉴真纪念馆建于1963年以纪念鉴真圆寂1200周年。纪念堂由门厅、碑亭、回廊和正堂组成，由我国建筑学家梁思成参照鉴真在日本的主要遗物唐招提寺金堂设计建筑，典雅古朴，保存了唐代的建筑艺术风格。殿中端放着鉴真大师像，两侧挂有四幅绢本壁画，分别是西安大雁塔、肇庆七星岩、日本九州秋妻屋浦和奈良唐昭提寺金堂
　　提到扬州，最的还是瘦西湖，瘦西湖离大明寺不远。人说“天下西湖，三十有六”，惟扬州的西湖，以其清秀婉丽的\'风姿独异诸湖，占得一个恰如其分的“瘦”字。隋唐时期，瘦西湖沿岸陆续建园。及至清代，由于康熙、乾隆两代帝王六度“南巡”，形成了“两堤花柳全依水，一路楼台直到山”的盛况。
　　游玩期间，导游曾经反复提到“故人西辞黄鹤楼，烟花三月下扬州”，她说3月的扬州是最美的，春天的瘦西湖也是最美的。
　　扬州真是一个好地方。
5.初中日记400字左右 篇五
　　经过了一个晚上的休息，我变得精神十足，一早便起床了。
　　草草地吃过早饭，乘船游过了荫翠峡，来到了天象山。导游阿姨带我们上了山路，我一边走，一边数着脚下的台阶，终于，在我数到567的时候到达了天女宫的门口，传说是嫦娥来这里住过，便取门“天女宫”天女宫的大门是一扇很有趣的“门”。困为地壳运动，有根钟乳石的上半截断了下来，正好夹在两根钟乳石之间，当地人便把它叫做良心石，如果你干了坏事，走过这儿，石头便会砸下来。在天女宫中，钟乳石奇形怪状，有像蟠桃的，有象天女飞翔的.，有象嫦娥戏兔，有像牛郎织女……参观完天女宫，我们直径向卧龙洞走去。
　　在卧龙洞中，有雌、雄二暴，本是一条瀑布，后因一块石头，才分成了2条瀑布，雄瀑布喘急而下，如万马奔腾而下，十分壮观。雌瀑布宛如一条银色的绸锻从天空中“飘”落下来。走了好久，终于看见了雌、雄二瀑的全景，真是美纱绝伦。走出卧龙洞，我们沿着地道，下到了蝙蝠洞，本来蝙蝠洞常有蝙蝠出现，可是游人太多，它们便飞走了，我们只能欣赏到形似它们的钟乳石了，蝙蝠洞很小，才刚走了一会儿，便已经到了出口。望着眼前的天象山，我不由感叹：这儿真美啊，这儿的石头真怪啊，这儿的盲鱼真可爱碍…
　　当天晚上，我们便做飞机去了西双版纳，那里又是怎样一个风暴呢，快跟我去看看吧！
6.初中日记400字左右 篇六
　　秋天，是金黄的，香甜的，杭州的秋天却是沁香的。香气的来源不需仔细寻找，家门口，运河边就能发现，那一小丛金黄色微笑着隐在绿意间，这就是桂花。
　　今年的赏桂时光已经到来，第一波桂花香也来了。只在运河边富义仓附近闲走，就能闻到隐隐淡淡的桂花香。
　　微风拂过，绿叶晃动，香气随着一阵风，呼啦一下扑到了你的脸庞，冲进鼻孔，似乎就能渗入蔓延到了你身上的每个细胞，这时仅有一个感受：醉了！一回头，发现一丛早银桂悬在绿叶间，像一颗颗圆圆的.小珍珠，洁白明亮。桂花就是么淡雅，不张扬，即使是金色的金桂也是默默地隐在绿叶间。
　　在富义仓的小路上走一个来回，才发现不仅是两株桂花开花，其他桂花树也已经展露花苞，也许是被前段时间的炎热压抑太久，如今连绵几段秋雨，天气凉爽，桂花们得到了召唤，便你争我赶般冒头了。
　　傍晚时分，晚霞印在了运河上，也印在了我的身上，是时候回家了。再过个三五日，只要走出家门，香气就会与你撞个满怀，整个杭城都是一片醉___。
7.初中日记400字左右 篇七
　　扬州的冬天，虽是微冷，但从不彻骨，深厚的文化的底蕴为扬州提供了永恒的温度。
　　家门前的小溪，结上了一层薄薄的冰。岸边的杂草，从雪被里探出头儿，透出零星的绿色，在白雪里十分耀眼，像一闪一闪的星星，又像是提着灯的萤火虫。由于冰结的很薄，水下的一静一动我都有所察觉，“嗖……”一个灰影儿从水底越过，小小的，很灵动，在冬天也显出活力与生机。水下，也许是温热的吧，瞧，被孩子们捣破的\'小洞里，隐隐的，还冒着点热气呢！
　　古镇上的冬天，更是别有一番意境。各色各样的古建筑顶上盖着小雪，像给它们戴上了纯白的帽子，小巧玲珑。到了夜晚，镇上的行人渐渐多了，呼出的点点热气慢慢地上升着、凝聚着，最后，竟给古镇笼上了一层薄烟，临街远眺，仿佛仙境一般。家家户户的大红灯笼也亮了，添了份喜庆，多了份热闹，像红色的精灵，点燃了希望之火。
　　火的燃烧，给了人们温暖。明年，会更好。
8.初中日记400字左右 篇八
　　暑假里，我和妈妈等十一人去了云南。
　　我们先去了昆明，在昆明，我们去了云南民族村，里面有许多少数民族村寨，我了解到了很多民族习俗，比如昆明大多数人是彝族人，彝族人把女的叫做阿诗玛，男的叫做阿黑哥，彝族最盛大的节日是火把节，可惜我们没有看到他们这盛大的节日；而大理大部分人都是白族人，他们结婚的.时候有掐新娘的游戏，就是参加婚礼的亲戚朋友都会掐新娘，而且要使劲掐才好；云南有十八怪：草帽当锅盖；老太爬树比猴快；火车没有汽车快；四季服装同穿戴等等，很有意思。
　　第二天，我们去了石林，石林里的石头造型奇异，有个地方的石头像猫；他附近就有个“老鼠”和他遥遥相望，导游说这是猫和老鼠在谈恋爱；还有的石头像牙齿；像大象，大鹏展翅，骆驼；还有刀山火海……
　　我们去了大理和丽江，在大理我们在游船上游了洱海、还去了蝴蝶泉和崇圣寺三塔。我觉得丽江是玩的。我们先去了丽江古城，那个古城还是世界文化遗产呢。然后去了玉龙雪山，玉龙雪山以前是四季都有雪的，可是今年全球气温普遍偏高，所以夏天去已经看不到雪了。不过，玉龙雪山还是很漂亮的，那里的瀑布非常美，水蓝绿蓝绿的，非常清澈透底。
　　云南真的太漂亮了，这是一次愉快的旅行。
9.初中日记400字左右 篇九
　　秋天到了，有许多花开了，有桂花、菊花……你们问我喜欢什么花，那就要数桂花了。
　　桂花树有许多姿态，有的高，有的矮，有的弯，有的直……各种各样，真漂亮。桂花叶子跟其他叶子没什么两样，用鼻子去闻它，还有点香味呢！
　　桂花的花很小，有红的黄的.。还有一点点淡淡的清香，可以飘到很远的地方。桂花，可以做香料，把规划经沸水稍烫后捞起晾干，用白糖渍起来，密封于瓶里
　　以保持颜色和香气，可作为食品香料，可以泡桂花茶，做桂花酒……
　　八月桂花遍地香，但有的桂花到农历十月份还会开放，还有一种叫四季桂，每年能开四次，芬芳迷人，我喜欢桂花。
10.初中日记400字左右 篇十
　　九月，从第一片树叶落地开始，扬州的秋天也就来了。
　　晴天时，天空一碧如洗，偶尔天上有几缕流云飘过；雨天时，天虽灰蒙蒙的，雨水却洗去了初秋的燥热，让人觉得舒适、清爽。树林一片金黄，只有枫树叶是那么的火红，那么的美丽。当你漫步树林中，脚下会发出“咔咔”的声音，小树叶们好像在说“别踩我们，疼！”
　　明镜一样的湖面倒映着五亭桥、钓鱼台、小红桥，犹如一面美丽的`画卷。夏日里亭亭玉立的荷花如今已凋零、枯萎。岸边的小草渐渐枯黄，但是他们并没有衰竭，而是在为来年的生长做准备。
　　登上栖灵塔眺望远方，我情不自禁地吟诵到：“宝塔凌苍茫，登攀览四荒。顶高元气合，标出海云长……”
　　扬州的秋天宁静、优雅，值得我珍藏。
11.初中日记400字左右 篇十一
　　站在船头，呼吸着清新的北风，双眼炯炯有神地盯着蔚蓝的天空上朵朵奇形怪状的云，给人无限的遐想，眼神是那般深邃，感受这不一样的美。
　　尽管阳光很刺眼，但还是忍不住要抬头看。天空中的云虽没有多么美丽的形状，但是残缺的很美丽。远方连绵起伏的山被雪白的云遮住了山顶，若隐若现，仿佛被蒙了一层纱，如梦境一般。低头俯视清澈见底的湖水，水中的倒影泛起层层涟漪，感受着海风的“袭击”，觉得格外的舒服，头脑都变得清醒起来。
　　船靠岸了，我们依依不舍的下了船，来到一个寺庙。旁边有一棵树，树上挂满的是红条，上面写着祝福的话语，是到来的游客对自己或者其他人的美好祝愿。远远地看上去，格外引人注目。尽管是寺庙，但是敬香拜佛的人却不多，这是为什么呢?我默默的想着。其实这是一种思想的淡化，人们早就习惯了灯红酒绿繁华的城市生活，却忘了骨子里的一种信仰，一种思想。只有少数人时时刻刻铭记着自己所信仰的思想和文化，那么其他人呢?追求高尚的生活，赶上时代潮流是件好事，可是，请不要因为这些而影响了人最根本的.原则。有些人可能认为这只是种迷信，但是这种迷信也是一种人格的体现，并不是一味的去追求着什么，只是一种信仰罢了。或许我们现在还不能理解，但是渐渐的总有一天会明白的。
　　我希望世人领悟的时间不会太晚，他们的心能像那湖水一样清澈就好了。
12.初中日记400字左右 篇十二
　　我喜爱桂花，喜爱它淡淡的花香。我家门前就有一棵四季桂，每到开花季，淡淡的花香飘进屋里，沁人心脾。
　　我喜爱桂花，喜爱它小巧的样子。“金桂飘香”多数在九月下旬，而我家门前的桂花在九月上旬就迫不及待地挤出了花苞，绽放出了淡黄色的花瓣。瞧，它们有的傲立枝头，有的三五成群，有的两相遥望……
　　我喜爱桂花，喜爱它不求回报的\'奉献。小小的桂花被晒干，可泡成香甜可口的桂花茶，做桂花饼……
　　我喜爱桂花，喜爱它不息的顽强。因为修路，门前的桂花被锯了一大截，可它并没有停止生长，没几个月又长出了新的枝干。
　　我喜爱桂花，喜爱它那股蓄势待发的劲儿。桂花虽小，但它仍然努力地绽放属于自己的光彩，因为它一直相信：不论怎样渺小，经过努力，总会被世人所注意，称赞。
　　我读过这样一句话：学习好比长跑，之前的努力不是白费，而是在做准备，准备好了就出发吧！桂花不正是这样吗？我们也应该像桂花一样，不论别人对自己的眼光怎样犀利，也要相信自己，努力绽放属于自己的花朵。
13.初中日记400字左右 篇十三
　　那是一次从杭州旅游回来，我们路过一家叫渔多多的餐厅，点了一碗扬州炒饭，哎呀，这一吃啊，真叫忘不了!
　　渔多多家的扬州炒饭，不仅味道鲜美，还颇有看相：胡萝卜、玉米、火腿肠星罗棋布，更有甚者，顺滑鲜香的虾仁散落其中，豌豆粒为炒饭增加了一份翠绿。最主要的配菜是鸡蛋了，鸡蛋呈现出诱人的金黄，与米饭亮丽的.银白互相混搭，再加上各式各样颜色的鲜香配菜，仿佛就像一座堆满金银的宝山，让人难以舍得下口啊!可是吃了之后，你一定会禁不住的赞叹：“此物只应天上有，人间哪得几回尝?”如果再喝一口他家甜美的仙草奶茶，你肯定会沉醉在这美味之中，仿佛正置身于美食的仙境里。
　　尝上一勺，那微咸的味道让人忍不住再吃上一勺，诱人的鸡蛋香气让人馋的流口水，十里外似乎都能闻到呢!金黄的玉米又甜又酥，碧绿的豌豆又香又糯，火腿肠更是软糯酥香，虾仁的q弹鲜滑令人心驰神往，鸡蛋的金黄面脆酥诱人，银白面柔软粘牙……
　　我爱吃渔多多家的扬州炒饭!
14.初中日记400字左右 篇十四
　　告别了美不胜收的大观楼，我们来到了第二站——滇池，其实滇池原来很大很大，但因为后来的围海造田，滇池面积缩小了，即便这样，滇池还是很大很大。
　　滇池最美的景色要数成群结队的红嘴鸥了，每当到了一年四季的冬天，红嘴鸥就会从冰天雪地的西伯利亚迁徙过来，因为这里有温暖的阳光、丰富的食物和富有爱心的人们。红嘴鸥浑身雪白，只有尾巴是灰色的，加上那红红的小嘴，宛如一位涂了口红的亭亭玉立的少女。它们有的在空中盘旋抢夺食物，有的则在地上吃人们撒落的食物，有的在围栏上悠闲地散步，还有的海鸥爸爸妈妈带着小海鸥在滇池里快乐地游着。
　　我买了一些鸥料，撒在空中，一只正在飞翔的红嘴鸥看见了，像箭似的冲了过来，稳稳地接住了鸥料，我试了几次，都是飞翔的.红嘴鸥接住了食物。还是老师说得好，“辛苦一点，幸福十分。”这时，妈妈尖叫一声，我一看——“啊哈”！妈妈遭了一坨鸟便便，但这儿的人们都说这是幸运的预兆！。
　　我在心里默默地祝福它们：“可爱的小精灵，祝你们三月底回家的时候，一路平安！”
　　后来，我们还游览了大理古镇、苍山、洱海等地方。
　　再见了，亲爱的李叔叔、李阿姨、姐姐！再见了，温暖的昆明！再见了，可爱的红嘴鸥！我们明年再会！
15.初中日记400字左右 篇十五
　　品茶，是一门艺术，是一种思考。今天，我们品尝了白族的三道茶，受益匪浅。
　　第一道茶叫“苦茶”，喝了一小口，苦涩便久久停留在心中，挥之不去。人生之路不可能一帆风顺，这苦涩就好像是人生之路的苦境，面对苦境的时候，我们不能轻易放弃，一定要学会坚持，学会忍耐，无论前方的路有多么艰险，多么困难，你都要用坚强的毅力击败困境，才能化苦为甜，体会到人生之路的艰难。
　　第二道茶叫“甜茶”，深吸一口气，顿时神清气爽。细细尝了一口，甜得让人有点难以忍受，比蜂蜜还要甜。这甜味就好比是走过重重困难，穿越艰难险阻后获得的喜悦。也是对努力付出后，得到回报的\'一种肯定。这时，我相信，你的嘴角是扬起的，笑得无比灿烂，心里是开心的，快乐的。
　　第三道茶叫“回味茶”，这杯茶没有什么浓烈的味道，十分平淡。这就预示着是人生之路上风平浪静的时候，没有波澜起伏，也没有困难挫折。人的一生要经历的事有太多太多，也要抵抑住各种诱惑，有苦有甜，有笑有泪，有心酸也有欢笑。时时刻刻都要以一颗平和的心去看世界，用平淡的心情度过每一天。对一些无关紧要的事情，不要太计较，不如看得淡些。
　　这三道茶都意味着人生之路的三种境界：苦境、甜境、淡境。同时，也告诉了我们许多道理，也懂得了人生的意义。
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