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本手、妙手、俗手高考作文素材10篇（全国新高考I卷）本手是基础，妙手是创造。一般来说，对本手理解深刻，才可能出现妙手;否则，难免下出俗手，水平也不易提升。今天小编在这给大家整理了一些本手妙手俗手高考作文素材10篇(全国新高考I卷)，我们一起...
本手、妙手、俗手高考作文素材10篇（全国新高考I卷）
本手是基础，妙手是创造。一般来说，对本手理解深刻，才可能出现妙手;否则，难免下出俗手，水平也不易提升。今天小编在这给大家整理了一些本手妙手俗手高考作文素材10篇(全国新高考I卷)，我们一起来看看吧!
本手妙手俗手高考作文素材1
没有可以轻松通往成功的道路，只有一步一个脚印走出来的泥泞小路。仰望星空，想要摘取那颗属于自己的星星，就需要我们脚踏实地。
鲁迅说过：“哪里有什么天才，我只是把别人喝咖啡的功夫都用到了工作中。”没有人的成功是轻而易举的，背后付出的是别人数十倍的努力。想要圆梦，就必须先付出努力。鲁迅先生，那么伟大的人，也为他现在享有的一切做出了比寻常人多出几倍或几十倍的努力，他所拥有的成功是名副其实，更是理所应当。因为，在他通向成功的道路上，有着他一步一步的艰辛的脚印和那努力的汗水。所以努力吧!每一步都走的踏实，为自己的成功打下坚定的基础。
好高骛远则一事无成。好高骛远就是一个人追求不切实际的目标，就好比一个人仰望星空，却不看脚下的路，最后掉进深渊。一个人有远大的目标很重要，但要在完成目标的过程中不断进步，不投机取巧，否则一事无成。
你付出了多少努力，你获得的回报就有多少，你没有付出脚踏实地的努力。你就会与成功失之交臂。
赵丽颖在演艺圈摸爬滚打好几年，才有了今天的成功，我们身边这样的人也更是数不胜数，他们依靠自己的努力，站在了他们人生的顶峰。
还记得，因为第一次月考的失利，所以，我第二次月考拼尽全力去努力，每天晚上熬夜学习，上课认真听讲，最后努力得到了回报，成绩才回到了原有的高度。
一分耕耘一分收获，没有人在追梦的道路上可以一帆风顺，不经历风雨，怎能见彩虹?
我们抬头仰望星空，想要摘得属于自己的那颗星星，就要脚踏实地。换句话说脚踏实地才能仰望星空，当你付出了比平常人多出几倍的努力时，成功就一定会向你招手，而那时，也就可以摘得属于自己那颗耀眼而灿烂的星星。
仰望星空，脚踏实地，负重前行，终获成功!
本手妙手俗手高考作文素材2
有人问：“幸福是什么?”马克·吐温说：“幸福就像夕阳，人人都可以看见，但多数人的眼睛却望向别的地方，因而错过了机会。”范仲淹说：“向天下之忧而忧，后天下之乐而乐。”马克思说：“那些为最大多数人们带来幸福的人，经验赞扬他们为最幸福的人。”而我则认为，一个人或是想要获得幸福，便需要脚踏实地，一步步去获得幸福。
幸福就像夕阳，人人都可以看见。当人们携着爱人走在伦敦的大街上，看着黄昏将至，车水马龙，城市的热闹却是显得光滑的路面格外寂寞，人们或许都会油然而生一种淡淡的幸福，一种能与爱人相伴同行在街上，可是谁曾想到他——富林克林。他通过自己的细心观察，对路面的修整，才会让人们走得更平稳，走得更幸福;他通过自己的努力，细小的修整，造就了人类的幸福。因此，平凡的幸福是需要脚踏实地来实现的。
路面的修整，街面的清扫，路灯的改良。一件又一件微不足道的小事，却又是如此令人感动。因为，在21世纪的中国，社会风气真心不太好，也许路面的修整只是城市管理路面人的工作，街上的清扫也许只是扫地工人的工作……现在，每个人都似乎给自己安定一个特定的职位，学生就该读书，清洁工就该打扫卫生等等。让每个人都各司其职，以致于每个人都把自己构成一个小小的个体。不管路灯是否坏掉，老人摔倒要不要去扶……其实，我们应放下身份，从自己的个人出发，脚踏实地，用自己的微薄之力帮助别人，也许你的能力有限，但只要你有心，肯去做，你定能收获属于你的幸福种子。我曾看到一句话写的是：“幸福绝大多数人是朴素的，它披着本色的外表，亲切温暖包裹起我们。”所以说，幸福其实很简单，只需要我们能脚踏实地努力工作，定能收获幸福。
幸福很简单，便是学会脚踏实地，实实在在，积极承担自己的人生责任。
本手妙手俗手高考作文素材3
记得著名作家司汤达说过：“一个人只要强烈地坚持不懈地追求，他就能达到目的。”很明显，章礼金爷爷做到了这点，他夜以继日地搬石条，终于铺设出了一道通往永康乌岩山的`“天堂之路”。
来到乌岩山脚下，隐约可以看到在如同面纱的薄雾里，有一级级蜿蜒上升的林间石阶，既宽敞又整齐，远远望去，就像一条巨龙盘旋在山间。谁也没有想到，这是一位年长82岁的老人凭着自己的力量用了三年时间把重达120公斤的石条一级一级的抬上去的。
章礼金爷爷刚刚开始搭石阶时找了许多村民帮忙，花钱雇人一起抬条石，随着高度增加，村民都纷纷放弃。这时候，章礼金爷爷选择坚持自己的梦想，舍己为人，咬咬牙说：“好，我自己来!”
别看只是一块石头，要抬到山上可不是件简单的事。章礼金爷爷经常回家时连腰都伸不直，腿也麻木了，明天一早还要拖着疲惫的身子去抬条石。日复一日，细心观察且善于动脑的章礼金爷爷研究出一套抬石条的好工具――“木头人”。有了“木头人”的帮助，章礼金爷爷工作得更卖力了，每天风雨无阻地去砌石阶。经过三年努力，最终把石阶砌好了。
读了这篇作文，我们从章礼金爷爷身上要学习两点，一是应该做什么事情都要做到底，不要半途而废，在困难前面退缩了，要脚踏实地，规规矩矩、认认真真地做好每一件小事。二是要学会在生活中学习、寻找一些好的方法，有助于自己做事或帮助别人;还要动手实践，像章礼金爷爷一样做一做。
想着想着，我觉得自己在学习上有许多要改进的地方，比如做很多份考卷时不应该做一份就休息一段时间，并且又不愿意做了;有些题目我不敢于尝试，也不去请教父母，从而流失了很多宝贵的知识;有时候遇到很难的题目不会做，就不愿思考，直接问爸爸妈妈，到后来全神贯注一想，其实并不难。
阅读了章礼金爷爷挪石的故事，使我深刻的明白一个道理：脚踏实地，就能成功。
本手妙手俗手高考作文素材4
哲学家维持根斯坦说：“我贴在地面步行，不在云端跳舞”。如他所言，为人处事，“贴在地面步行”，脚踏实地，为人生的大智慧也。
脚踏实地，人生的大智慧。你可曾记得那古战场上的赵括，人称其谋略有加，的确如此，于纸上谈兵法，头头是道，但用于实战之中，却输得一败涂地。你可曾记得那战场上的秦家军，所向披靡，人称其勇猛，的确如此，而这勇猛的背后，是秦叔宝率其士兵日夜苦练成就的，“冰冻三尺，非一日之寒”，这战场上的勇猛正是战场下的脚踏实地成就的。相较于赵括“在云端跳舞”的行为，我更欣赏秦叔宝“在地面步行”的脚踏实地。脚踏实地，踏出的是实力，踏出的是所向披靡、一往无前的成功。由此可见，于战场之上，脚踏实地，为取胜的大智慧。
脚踏实地，人生的大智慧。我曾见过那些看了某一现象，突有感触然后迅速完结作品投稿的作家，也许他们想着自己的文章能打动读者。可光有想法是不够的，真正打动人心的东西是必须靠作家去脚踏实地，日积月累才能创作出来的。莫言做到了，他几十年如一日地脚踏实地创作，最终在诺奖历史上留下他光辉的一笔。腾格尔也做到了，他脚踏实地，为自己创作之梦打基石——采风，走各地去了解民风，最终写出了脍炙人口的.歌曲。他们都是有理想有追求的人，但他们没有空谈理想，而是脚踏实地，一步一个脚印去实现。由此，于创作之路上，脚踏实地，为成功的智慧也。
脚踏实地，为人生的大智慧。你可见过蜜蜂辛勤酿蜜?你可曾遇见那排辛苦搬运食物的蚂蚁?你可曾记得那奔流不息的大江?它们也像人一样，有理想有追求，可它们并未空谈理想，而是脚踏实地，辛苦劳作，奔腾不息。现在处于高三的我们，也有自己的理想，我们梦想着考—个好大学。但我们不能空有理想，我们要像蚂蚁一样，脚踏实地，方能苦尽甘来。由此，于人生处事之上，脚踏实地，方可开阔自己的天空，苦尽甘来。
于战场之上脚踏实地可取胜，于创作路上脚踏实地可成功，于奋斗，人生处事路上脚踏实地方可苦尽甘来。
有位名人曾说，仰望星空不如脚踏实地。居里夫人也说，路要自己走才越走越宽。所有的成功都必定是脚踏实地的努力换来的。与其在云端跳舞，不如脚踏实地在地面步行。
本手妙手俗手高考作文素材5
哲学家维特根斯坦说：“我贴在地面步行，不在云端跳舞。”我们不能像那只只有梦想而没有实践的蜗牛那样，最后只能凄惨地死在草丛中。相反在生活中，我们应脚踏实地，让自己的路走得更沉稳、更顺畅、更坚实。
脚踏实地就是潜心做事，心态安然。脚踏实地能使我们不再好高骛远，随意幻想，并鞭策我们认真地做好眼前的事，以沉稳的心态面对生活，不被浮躁和功利之心驱使。古人云：“十年寒窗无人问，一朝成名天下知。”士子十年寒窗苦读，潜心钻研，步步为营，稳扎稳打，仔细咀嚼儒学经典，最终满腹经纶，一朝成名。试想，如果没有脚踏实地的奋斗，没有日复一日的耕耘，整日幻想成名后的功名利禄，哪来日后的一举成名呢?脚踏实地正是对成功的最好诠释。
脚踏实地，不断积累，为成功打下基石。所谓厚积薄发，就是日复一日地不断积累，总结经验教训，不急躁，不冒进，更不急于求成，向着既定的目标一步一个脚印地前进;就是要胸怀“扫天下”的大志，从扫“一屋”的小事做起。没有脚踏实地的积累，何以施展鸿鹄之志?“不积跬步，无以至千里，不积小流，无以成江河”。千里之途是靠一步一步走出来的，浩瀚江河是由小溪流汇聚而成，因此，我们要脚踏实地，一步一个脚印地走下去，最终到达理想的彼岸。只有脚踏实地才能实现厚积，只有厚积才能薄发，只有薄发才能使梦想变成现实。
脚踏实地，更是一种平和的人生境界。在这个充满竞争和浮躁的社会，我们往往为追求成功而变得急功近利，脚踏实地仿佛成为一种奢望。其实，只要我们换一种平和的心态，前进的路也许会更加宽广。我们不妨将渴望成功的念头放一放，先执着于自己脚下的路，脚踏实地精益求精地工作，从一次高效率的听课做起，从一次高质量的作业做起，从一次细心的阅读开始，成功也许会离我们越来越近。“众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处”，如果没有“千百度”地苦苦探寻，何来“蓦然回首”那一刻的兴奋与欢喜?所以，脚踏实地就是一种从容自然的人生境界。
当然，脚踏实地并不意味安于现状不思进取，更不意味着做一天和尚撞一天钟地应付。它只是强调将目光先放到脚下，走好眼前的路，先付出自己的努力。脚踏实地的人要胸怀凌云之志，他们不会随意而安，安贫乐道，他们会稳扎稳打，锐意进取，用扎实的努力获得成功的甘甜。
脚踏实地的人定会踏破贺兰，定会在平凡中创造非凡，定会收获梦想的种子结出的硕果。我要说：“贴在地面步行的人，定会在云端跳舞!”
本手妙手俗手高考作文素材6
“仰望星空”表达人们对美好情景的想法和对科学的探索;“脚踏实地”说明人们坚持现实的想法和对技术的总结。这两种态度看似互相对立，但实际上互相协作。只有这样，我们才告别饮毛茹血的荒蛮，走入五彩缤纷的现代文明。
人们都说：“梦有多远，我们就能走多远。”
固然，回顾历史。人类的进步不就是因为有梦想而孜孜不倦的努力吗?
人类发明了飞机，就是为了像鸟儿一样的飞翔;人类发明了轮船，那是因为他们想知道大海的那还有没有陆地和人烟。人类发明了宇宙飞船，因为已经强大的人类不满足于宇宙的一粒尘埃。
的确。有了梦想，我们才会不断的探索与追求，才能真正化为动力。不但科学发展如此，伟人的出现也是因为梦想。秦始皇就是为了统一中国，才实行改革才富国强兵，吞并六国;爱因斯坦也是为了探清世界的真谛，而刻苦的计算研究，最提出了相对论和能量守恒定律，使科技又向前推进。马克思就是为了解放全人类而不停地奔走、考察，提出科学社会主义，赢得广大人民的支持。
人们如果只有梦想，而不重实践，那也是守株待兔。梦想必须通过“脚踏实地”的走着，才能成为现实。
一个美国航天员曾说过“虽然光靠牛顿的经典力学不能送我们到月球;但如果没有经典力学的理论，我们根本无法到达月球。这句话说明科学让我明白了世界的规律，但没有技术和物质条件的支持，我们也无能改造世界。
我们都知道太阳是核聚变而产生，但没有一个人可以再造出一个真正的太阳;我们都想获得美好一生，但必须是辛勤工作和努力奉献。
当我们为伟人们的雄才大略时，不要忘记千千万万的支持他人。拿破仑若是没有近代化武器和忠心耿耿的法国军队，也不可能打败整个欧洲。罗斯福若是人民的支持，他不会当大总统拯救危机中的美国经济。
有人爱吃蔬菜，而有人爱吃肉。但二者只能均衡，才能使一个人身体保持健康。“脚踏实地”与“仰望星空”二者有机结合，才能使人类社会不断进步。
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每个人都要做到“仰望天空，脚踏实地”，但说的容易做的就难多了。我们每个人都有自己的理想和目标，做人的目标不是短暂的，而是要有一个值得我们去奋斗的目标。
如果说走路要“脚踏实地”那每个人走路时都是这样的，但做人也要“脚踏实地”，那就没有这么容易了。要学会“脚踏实地”这其实和我们小时候必须学会走路是一样的，小时候我们每个人刚学会走路时都是走东倒西歪走没几步就不堪一击的摔倒了，但我们没有放弃而是努力的爬起来继续的学走路，做事也是如此，不要因遇到挫折就想放弃，想通过不择手段来达到自己的目的，有这种理念的人是非常可怕的。就说我吧!
我是一个活泼可爱的小女孩，每天躺在床上，脑子里总是在幻想自己是一个白雪公主，生活在美丽的皇宫里，要什么都是应有尽有，无所不有，有一天还可以遇到自己的白马王子。这些幻想是每个人都是渴望过的，但事实摆在眼前，我只是一个生活在普普通通的小家庭里，其实这样的幻想也可以成为现实，但不是躺在床上就能实现的，只是看你是否努力的追求过，其实每一个目标，就如“仰望天空，脚踏实地”一样。我曾经放弃过，总觉的这样的理想简直就是痴心妄想，但我一想到做事要像小时走路时一样，学会遇到挫折要坚持不懈的努力就一定会成功的。慢慢的，我开始为自己的目标开始努力，要有这样的美好生活首先挖掘自己的才能。我是一个对吃非常喜欢的人，我喜欢自己动手做美味的食物，有时会失败，但我没有放弃而是会让父母给我提提意见，再继续的改进。我相信“仰望天空，脚踏实地”的为我自己的目标而奋斗，一定会成功的。即使我知道现在我离自己的目标还差很多，要成为白雪公主，还要付出许许多多的辛勤和汗水。加油，为我自己的目标奋斗吧!
其实说这么多，就是要我们为自己的目标学会奋斗，奋斗其实很艰难但成功的岸上，有许多的喜悦和掌声，“仰望天空，脚踏实地”，这个道理大家应该深刻的去理解、去领悟、去奋斗，其实这简简单单的八个字说出了我们人生的路程。
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夜晚，闭上眼，打开窗，随着微风传来静谧和夜晚的歌声，树叶的轻吟、虫儿的轻唱。
白天，打开心，闭上窗，和着暖日带来的温暖，静静的倾听;欢笑声、脚步声、朗朗书声。
这一切仿佛都是那么和谐，这一切都是我们用耳朵听到的。噢!不。是用心听到的。这一份安静，一丝喜悦，一抹悲伤。
一个智者不一定是最聪明的人，但他一定是最懂得如何倾听的人;一个教育家不一定是最了解孩子的人，但他一定是最会倾听孩子心声的人，一个好的领导者不一定是多么有才华的人，但他一定是最会倾听百姓心声的人。
这倾听已不再停留在用耳，这一种族用心、用眼甚至用鼻子也可以倾听。
当一个失去语言功能的人向你微笑时，你便知道他心里很温暖;当一个不会说话婴儿向你招手时，你便知道他心里很快乐;当一个普普通通的学生在纸上写下“仰望星空”这四个大字，给温总理时，总理以“脚踏实地”回赠，因为总理听到了这位学生的心声——她想要走向成功，想要成为和总理一样为人民、为社会作出贡献的人。
我们需要在喧嚣的城市中静下来，倾听，倾听他人，倾听我们自己。
作为别人的朋友，我们要学会倾听，当他们难过时我们能很快察觉，给予他们温暖的怀抱。你可以从他们的语言、神态等等倾听到他们的内心，并给予朋友们帮助。作为一个师长，也一定要善于倾听，不是高高在上而是平等友善的倾听孩子们的心声，或许你会不经意间发现孩子们许许多多的闪光点，原来孩子们的想法如此简单、单纯;或许这就会少些争吵和冷战，多些理解和宽容，师生之间，父母与子女间会更多些融洽，多些欢声笑语，多些心灵相通。作为我们自己，我们就更要学会倾听，倾听我们自己。用心去听、去看，去想，我们有哪些不足，我们哪些做的很好需要保持，我们现在的心态如何，是太过骄傲还是自卑不已，我们到底真正需要什么，不需要什么。
做一个会倾听的人，这会让你更有智慧，做一个会倾听的人，这会让你更有爱心。学会倾听，得到一份快乐;学会倾听，享受一份宁静;学会倾听，学会一种做人的态度。
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星辰，一个遥远的字眼，令古人写下“危楼高百尺，手可摘星辰”的篇章;
土地，一个质朴的字眼，为中华人民树立下淳朴而又坚忍不拔的榜样。
也许这二者毫不相及，一个是水中月，一个是镜中花，飘渺虚无，令人望而不及。
也许这二者相连甚密，一个是经济基础，一个是上层建筑，相互决定，相互依存。
它们的关系，就好比理想与现实的关系。我们在价值论中提到：“理想和现实是相互联系，辩证统一的，一方面理想源于现实却高于现实，另一方面，理想在经过艰苦的奋斗后又会转化成为现实。”
星辰就好比理想，也许它只是在你抬头远望时才能发觉，也许它是众多的天体中一员，也许你永远都无法碰触到。
土地就如同现实，它是如此的真实，如此的踏实，也许你整日将它踩在脚下，也许你弯弯腰就能随意的捧起一大把。
也许正是这样，人们便渐渐地忽略了脚下那柔软的泥土，而追寻苍穹中那份微弱的光芒…这不好么?不，这种意念是好的，这种抬头向上看的精神是好的;但硬币有两面，在好的同时，也将一些人葬进了坟墓，起先，一定都是信心满满地出发，一路上不断地遭遇风暴、荆棘，不断地碰壁，于是一个个都灰头土脸地回家，从此一蹶不振，从此再也不仰望星空，一辈子漫无目的的活着。
我们说理想是丰满的，现实是骨感的，由于现实的制约也许理想永远无法到达，可是这样我们就应该放弃了吗?当然不!
史立兹曾经说过：“理想如晨星，我们永不能触到，但我们可像航海者一样，借星光的位置而航行”理想的伟大正在于此，理想的真谛也在于此。
理想是我们人生中奋斗的目标，是我们向上的动力，而不是终点，我们应注重通往理想的过程，并不是结果;而这种过程正是以现实作为基础的，离开土地，永不能摘到星辰;离开现实，永不能迸发理想。“脚踏实地”，就是要基于现实，勤劳本份，“仰望星空”，就是要志存高远，拼搏向上。
在这片土地上孕育了理想，在这片土地上我们追寻着理想……“仰望星空，脚踏实地”……
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行，是一个人的驼铃叮当，是一份闪亮的责任;线是千年荣耀，古今轮转，故事传承荣耀;好吧，是千年丝绸之路;这是一带一路的蓝图。
从古茶马古道，从江南烟雨，从东方，丝绸之路走了五千年，五千年的沧桑成了使者稳健的脚步，印在黄沙里。来自欧洲，来自世界，来自一个急需复杂琴弦的城市，一带一路的精彩表演印在沿途各国国民的微笑中。
我们说我们在等待大国崛起，于是睡狮升起，公鸡歌唱;我们说，在等待敦煌西域再次展现丝绸之路辉煌的同时，一带一路高举和平发展的旗帜，利益共同体、命运共同体、责任共同体在中欧列车上闪现;我们说仰望古丝绸之路，期待精彩的现代丝绸之路，所以中国在现代元素中加入了古丝绸之路，脚踏实地，大步向前。扫除历史的黄沙，现在和曾经，脚印又重合了。一步一步，走向华语歌坛的未来。一步一步，迈向丝绸之路的美好明天。
正因如此，它是一个摇曳了几千年的民族，一心投胎是倔强的;所以，它立足现实，重塑辉煌辉煌;是的，是中国的经验，是即将实现的两个百年目标。
从卖国的追求荣耀，来自风雨飘摇的现代。鸦片战争，八国联军，中国大梦的破灭刺痛了中国这个大国。来自战争，来自九一八事变，八年抗战，南京大屠杀，号称东亚病夫的中国，伤痕累累，狼狈不堪。然而，中国人的灵魂并没有让龙倒下。他抱着自己受损的身体，希望荣耀，抖落历史的烂泥，奔向新中国的殿堂。从三步到：二百年，多少嘲讽，多少鄙夷，多少讽刺中国都是不现实的。但是龙起飞了，在天空中游着。根据国情，制定引领事业的战略，从温饱到全面小康。中国的崛起不只是说说而已。
我们说追求更好的生活，所以我们争取稳定，走向全面小康社会;我们说要共同治理一个美好的中国，所以五个理念是四个全面的：通过发展方式的转变促进效率的提高，群众共享利益;我们说两个百年目标一定会实现，所以我们现在更有信心，更有能力在任何历史时期实现两个百年目标。
不要纠结于幻想，不要纠结于想象的声音。我们在观望，中国璀璨的星空经过历史的洗涤，更加透彻、纯净、灿烂。九层平台，从累土开始。我们正在做，脚踏实地地走过历史的血泪，缅怀历史，践行我们现在做的，将来做的，才能真正让中国发光。
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