[bookmark: _Toc1]最新在感恩中成长作文300字(十篇)
来源：网络  作者：雾凇晨曦  更新时间：2025-07-23
在感恩中成长一当我丫丫学语时，不知道感恩是什么，觉得谁陪我玩，给我好吃的，还经常陪着我的，让我感到很高兴、快乐，我就要给予他们最纯真的笑容。当我朦胧还小时，不明白感恩是什么，只知道谁对我好，我便对谁好，当然父母对我最好啦，所以我那时很听父母...
在感恩中成长一
当我丫丫学语时，不知道感恩是什么，觉得谁陪我玩，给我好吃的，还经常陪着我的，让我感到很高兴、快乐，我就要给予他们最纯真的笑容。
当我朦胧还小时，不明白感恩是什么，只知道谁对我好，我便对谁好，当然父母对我最好啦，所以我那时很听父母的话。
当我长大些上学了，还不太懂感恩是什么，时常听老师教我们要尊老爱幼、孝敬父母，听长辈的话做个好孩子。有时候不知道做错了什么，父母开始教育我，甚至还打我，让我从最开始的不理解，认为他们不爱我了，我开始不停的哭，但后来还是对我那么好，通过这些教育让我隐隐约约懂得了什么叫善与恶、对与错，觉得父母是在教会我一些东西，本质上还是希望我快乐的健康的成长。
到现在，我上初中了，我学会了感恩不只是书面上的东西，而是应该化为实际行动，从生活的点滴，感谢父母、老师和朋友对我们的奉献和付出，怀着感恩之心做力所能及的事情回报他们，让这个人与人的世界充满着信任与希望，怀揣着更多的美好。
我们应感恩父母。俗话说“乌鸦有反哺之恩，羔羊有跪乳之情。”是父母养育了我们，一直深爱着我们。哪怕是一句问候，一丝关心，一点鼓励，一个拥抱，一次叮嘱中都能体现父母的爱，父母的爱是世界是最无私，最伟大的一种爱，当父亲劳累时，倒一杯茶，当父母过生日时。说一句“生日快乐”；父母下班回家时，一句问候，都是我们感谢父母的种种方式。当然，家人之中除父母外还有爷爷奶奶和外公外婆我们也要感恩，当父母工作在外时，是她们给予了我们无限的宽容，理解与爱护，让我们一期感恩自己所有的家人。
我们应感恩老师，老师是我们思想启蒙的源泉，他们不仅授予了我们知识，也教给了我们做人的道理。老师是祖国花园中最辛勤的园丁，她们用自己的心血哺育我们这些祖国的花儿，老师是一盏蜡烛，照亮了我们却消耗了自己；老师是一支粉笔，传授了我们的知识，却消磨了自己。有人说老师并不是这样的，可在我心里中老师就是这样的。我会以我的行动，我的学习成绩来感谢教过我的所有老师们。
我们应感恩朋友，朋友是我们一生中所不能失去的，我们都离不开朋友，如果离开了朋友，隔绝了朋友，那么你将会变为一个孤僻的人，朋友的情谊是世界是最真挚的情感，正如《朋友》这首歌里面很令人感动的是“朋友一生一起走……”是啊！朋友伴随了我们的一生，在生活中多少眼泪都是友谊给予的，多少笑声都是友谊唤起的。我要感谢！感谢朋友最真挚的那份情。
我们应感恩他人，因为伤害过你的人，练就了你的宽容，嘲讽过你的`人，坚定了你的意志；鼓励过你的人，提升了你的自信；帮助过你的人，点燃了你的希望；授予你知识的人，照亮了你前进的路；养育你的人，付出给了你一生。感恩是创建美好世界的基础，我们应有感恩的心。
感恩，不但要感谢我们认识的人，也要感谢那些曾经帮助过我们的路人，感谢世间最单纯的人，最无私的人，为了别人付出自己的人。正因为有了这些人，我们的生活才会如此美好。
让我们以感恩之心，回报大家，回报社会，回报国家，用感恩之心连接起所有的人，让大家彼此都互存感恩之心，活感恩之态。
这里，我要对我所感恩的人说句：“谢谢，谢谢你们。”
在感恩中成长二
似水年华，成长的路上，我与它相识、相知，愿我与它永恒相伴—–感恩。
成长的路程中，在我的脑海里不断涌出现出一幅幅动人的画面，我把它编织成了一个回忆录，记录了那美丽、精彩的时光。
一阵哭声传出来了，似乎传遍了每个角落，从此，一个婴儿诞生了。她一直哭着，面对这个陌生的世界，她的内心充满了恐惧。这时，她的妈妈来到了她的身边，抱着她，给予她温暖，她似乎感觉到了什么。在妈妈的怀抱里，她慢慢地入睡了。从此，在她的心中播种下了一粒种子，慢慢地萌发出它那细小的芽儿，她带着她那细小的芽儿，慢慢地寻找着，探索着。
在那个花季时节，“她”长大了，变成了一个少女，她每天看着爸爸妈妈为“她”所做的一切，为撑起这个家而忙碌着。于是，她心中那个小小的芽儿逐渐长大了，开出了一朵美丽的花儿，随着她的长大，她心中的小花已经结成了一个果实—–感恩。
这个结果实成熟了，她也懂得了，她最初的那个感受就是想要对妈妈的感恩。她已懂得了感恩父母陪伴着她，鼓励着她，呵护着她；她已懂感恩朋友，因为在她遇到困难的时候，是朋友帮助了她，是朋友的陪伴是她每天快乐成长；她已懂感恩老师，因为老师的教导和指点，才使她不断进步；她已懂的感恩国家和社会，因为国家和社会，才能让她在一个和平环境下健康成长着，享受着国家和社会所带来的科技成果；她已懂得感恩大自然，因为大自然，她才能看到一个缤纷的世界，才能享受着大自然所提供的各种资源。
“鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。”他懂得了，世界万物，都互相感恩着，懂得，“滴水之恩，定当涌泉相报。”她，就是我。在这个芬芳而多彩的世界里，我懂得了这个世界都在互相感恩着，懂得了我们每个人都应心存感恩。
我会与它永恒相伴—–感恩
在感恩中成长三
前几天，妈妈给我买了一本关于感恩母亲的书。
我刚打开书就看见了一首小诗：妈妈，你爱我吗？当然了，我爱你！很多网 ，很多吗？很多，很多，而且会更多……妈妈，如果我变成了白熊，世界上最凶的动物，有着尖尖的锋利的牙齿，我追你跑，你会尖叫着跑回帐篷吗？我会很惊讶，也会非常害怕，但是不管怎样，在你的熊皮之下，你还是你，我爱你，我永远爱你，永远，一直，一直到永远，因为你是我的孩子！这首小诗的内容就是这样的。
一天一天的过去了，我的这一本书也差不多看完了，在这么多篇文章中，我最喜欢的文章就是第一篇啦！就让我给大家介绍一下吧！这篇文章主要写了一位母亲鼓励孩子的事情，从前，有个男孩的爹和娘都在辛苦的赚钱让那个男孩上学读书，不知不觉，那个男孩就去上学了，过了很久很久，那个男孩要考高中了，他不希望自己考差，辜负爹娘的希望。
在除夕那天，他的娘在一个饺子里包了5分钱，吃饭5分钱时，母亲说：“哪个人吃到饺子里面的5分钱，那这个人就会有福气。”那个男孩用筷子夹起一个饺子，他在嘴里嚼了嚼，突然嚼到了一个很硬的东西，他便吐出来，呀!竟然是5分钱。
高考到了，那个男孩充满信心地拿起试卷开始做了起来。没有想到那个男孩真的考出了优异的好成绩。
在生活中，有时，妈妈会给我做很多作业，只要有一个不会写，她就会责备我、打我，那时我真的很不服气。自从读了这本书《在感恩中成长》后，我就像变了一个人似的，不论妈妈让我做多少作业我都心服口服了。
同学们告诉你们哦，家长虽然有时会对我们很凶，但这都是他们爱我们的方式。可不要像我那样不服气哦！
让我们对妈妈说：“妈妈，我爱你！”
在感恩中成长四
地震，撕裂了房屋，分离了骨肉，令世人悲恸，天地动容。震后很长一段时间，学校不再有往日的欢声笑语和勃勃生气，很多孩子只能与家人躲避在安全而简陋的地方。校园里没有了琅琅的读书声，没有了悦耳的歌声，没有了追逐嬉戏的热闹。那时，孩子们返校上课几乎成了一种奢望，他们的脸上，也渐渐失去了本该有的、天真烂漫的笑容。
作为地震灾区的教育工作者，我们看在眼里，急在心里：物品可以重买，房屋可以再建，但，孩子们的学习是不能耽搁的呀！
就在我们一筹莫展的时候，很快，地震灾区汇聚了所有人的目光。“一方有难，八方支援”，全国人民给予了我们最大、最及时的关爱与帮助。他们捐款捐物，搭建板房，积极参与灾区重建，亲切慰问灾区的孩子们。
他们是在用自己的行动，尽可能的慰藉孩子们幼小的心灵，尽可能的平复孩子们大灾之后的阵痛，也正是他们，用心灵谱写着人间大爱的赞歌。他们，不仅重燃了灾区人民的信心，还让灾区的孩子们感受到了这爱的无私与伟大。
那时候，在许多爱心人士的努力下，板房学校很快建成并投入使用，孩子们又回到了自己的学校。虽然教室简陋点，但影响不到孩子们学习的激情。他们徜徉于知识的海洋，渐渐淡忘了地震灾难所带来的苦痛和伤害。
在一个极其普通的日子，每一个身处灾区的孩子们还意外得到了一份特别的礼物——爱心包裹。在板房教室里，孩子们拿着爱心包裹，脸上洋溢着兴奋与喜悦，让老师觉得由衷的欣慰。那一刻，包裹好似爱之甘泉，滋润着孩子们的心灵，重塑着孩子们的自信；那一刻，爱在相互传递，爱在悄然流动，如清泉般明澈。
当看到他们用爱心包裹里的彩笔描描画画时，当看到孩子们画出的一张张精美的作品时，我想，灾区的孩子们，正在用心描绘绚烂的明天，是这人间真爱，让他们更自信的面对困难与挫折，更勇敢的面对未来与挑战，我为孩子们能摆脱心理阴影而感到高兴。在那每一张画纸上，不光画出了他们阳光般的心境，更倾诉着他们共同的愿望。这是用爱心书写的传奇，我们有理由相信，灾区的明天一定会更加美好的。
这小小的包裹，寄托着片片真情，感动着无数灾区的人们，更感动着莘莘学子。经历这次大灾，孩子们内心涌动的一定是感恩与回报。“天灾无情，人有情，大灾之后有大爱”已铭刻于孩子们的心中。他们正以实际的行动在传承美德，诠释这爱的真谛。
历经大灾磨砺的孩子们，在爱的感召下，必定会更加坚韧、茁壮的成长。这是国人方幸，这是民族之福，而重建中的地震灾区，也将会创造出更辉煌的明天。
在感恩中成长五
在这个世界上，我们应该感恩的人有很多。老师、家人、同学，甚至连有些素不相识，但却给予我们关怀与鼓励的陌生人都值得我们去感恩。但是，我们最应该感恩的，还是给了我们生命，让我们来到这个美丽的世界的父母。记得小时候，曾经有一段时间爸爸在外地，只有妈妈一个人照顾我。那几年，妈妈过得格外辛苦，因为我那时患有过敏性哮喘，晚上经常咳着咳着就吐了，总是吐得身上、床上满是污物。弄得妈妈总是大半夜起来换床单被套，还要将他们一一洗净，很是辛劳。
当我已经有了睡意时，妈妈才将一切打理好。她小心翼翼地将熟睡的我重新抱回自己的床上，为我盖好被子，才拖着疲惫的身子上床休息。
现在一想起那几年，总是很心疼妈妈。妈妈就是这么一步步地熬过来的，当时小还不懂事，总是惹妈妈生气，现在长大了，我应该孝顺妈妈，让妈妈也可以轻松些。
每个人都应该怀一颗感恩的心，去感恩这世间的一切。是他们让我们有了情感，有了喜怒哀乐。让我们用这颗感恩的心，去感恩他们、回馈他们。感恩，与成长同行，与青春同行！
在感恩中成长六
孩提时代，第一次懂得感恩是从第一声谢谢开始。
那时还未从有过自己独立的意识，只知要遵循妈妈的话。一次在面对陌生人的友好相待时，妈妈耳边的低语，便使得第一声“谢谢”降临世间。再到后来，从亲人到朋友，老师，再到陌生人，“谢谢”已成为沟通的桥梁，已不是无意识的听从，而转变为真正意义上自我的感谢。
直到一次，学校开展运动会，我颇有自信的报了我最擅长的项目---50米短跑，然而在决赛中，我却眼睁睁地看着冠军被他人抢去，冲刺到终点后，鲜花与掌声都涌向了他，而我却一个踉跄颓废地摔倒在地，我不禁把头埋进双腿之中，凄冷的秋风一次次刺穿我的身体。突然，我感觉一只强有力的大手，将我扶了起来，我一脸感激的看去，却是那位可恨的“冠军”，他抹了抹珍珠般的汗水，而我嘴边的“谢谢”也支支吾吾地说了出来，他笑了笑，便走开了。看着他离去的背影，我心中的倔强使我有一百个不情愿，然而随即，我又便释然了。
我渐渐明白感恩无限，无论是敌是友，无论是强是弱；无论是脚下的尘土，还是耸入云端的高峰；无论是身边的青草，还是一望无际的草原；无论是手捧的露珠，还是浩瀚博大的海洋都值得感恩，感恩不是一种束缚，而是一种理解。
直到如今，感恩依旧陪伴在我的身边，然而感恩已不是仅仅空洞的二字，更是心灵上的触碰与感悟。面对实习老师的离别，欢送班会成为一个感恩的平台，而我也送给了老师一段话，虽寥寥数语，但无不包含着感恩之情，每每说出一个字，曾经的一幅幅画面便跃然脑中，心中的感激之情也涌入泪中，不经意间，便悄然落下。
窗外，落叶在空中盘旋，谱写着一曲曲感恩的乐章，那是大树对滋润他的大地的感恩；浪花在大海中翻腾歌唱，描绘着一幅幅感恩的画面，那是浪花在对大海母亲的颂扬。因为感恩，真情才降临人间；因为感恩，才有了世间百态。
当感恩从心底萌芽，宛若春天的到来，温暖的阳光如母亲的手抚摸着我的内心。
当感恩成为一种理解，宛若大地披上了青纱，在我的心底形成一处最美的风景。
当感恩成为一种境界，世间万物都变得如此美好，处处弥漫着爱的芬芳。
回首来路，竟才发现自己在感恩中早已邂逅成长。
在感恩中成长七
在成长的岁月里，时光似流水，冲刷去一些生活的痕迹，沉淀留下的却是心中珍藏的回忆。一些为我们真诚付出的人、一些教育我们成长的事，令人难忘，值得品味，更需要我们真诚去感恩。
记得在我幼时，胆子小得很，我不敢爬梯子，不敢滑滑板，不敢滑旱冰，还有不敢独自睡觉。
后来，是母亲帮助我战胜了这些困难。她为了让我敢独自睡觉，在我床头摆了一些芳香四溢的月季，虽然我勉强同意自己睡，但还是十分忐忑。当母亲轻轻地将灯关掉走了出去，我就觉得每个角落都冒出窸窸窣窣的声音。我用劲攥着被子，拉过头顶，将自己完全盖住，在被中瑟瑟发抖，感觉黑暗中似乎有一双双无形的手，漫过我的“堡垒”要将我抓住，把我拖走。“啊”的一声，我猛地掀开被子，拉开灯，妈妈也推门进来，看我一脸熊样，轻轻一笑，“儿子，其实这一点也没你想的可怕。瞧，你旁边桌子上的月季花，它们多香啊！听，窗外不停的叫声，是虫儿在说梦话呢。看，妈妈在这里陪着你。勇敢点！”窗外繁星似灯，映着妈妈的眸子；月光如水，洒在妈妈的肩上；看着妈妈的笑脸，闻着月季花的清香，仿佛自己化身一只幸福的蜜蜂，徜徉在花丛中，意识朦胧中进入梦乡。
还有，是母亲手把手扶着，鼓励我勇敢地踏上滑板，是母亲揉着我滑旱冰时摔疼的屁股，帮我拍干净弄脏的衣物，微笑着鼓励我再次迈出步子……到如今，我已经渐渐长大、渐渐勇敢，也学会了许多事。回想起来，无一不是母亲帮助我渡过难关。每当我遇到困难，母亲的微笑、鼓励的话语总是会随着月季花香飘入我心，帮我战胜困难。
鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。而我，也会去报答感谢母亲，感谢她给我生命，抚育我成长，给予我战胜困难的力量。
感恩的花，沿着我成长的足迹蔓延、绽放！
在感恩中成长八
从小我就一直过着衣来伸手、饭来张口的日子，每天一觉醒来，衣服是妈妈帮我穿的，洗脸是妈妈帮我洗的，梳头是妈妈为我梳的、牙膏是妈妈挤的，就是上学以后，铅笔也是妈妈削的、书包是妈妈整理的……可能我一直是在溺爱中成长的，我自小就养成了自我中心、贪玩、稍有不顺心就乱发脾气等许多坏习惯。
在去年寒冬腊月的一天晚上，外面刮着凛冽的寒风，还下起了小雨，可能因为白天我偷偷到路边小摊买了臭豆腐和鸡肉串吃的缘故，当晚我的小肚皮就疼了起来，我“哎哟、哎哟”地直哼哼，还呕吐不止，妈妈看着我，急得眼泪都流了出来：“小宝，要是疼在妈妈身上就好了。”爸爸妈妈虽然都是医生，可那天爸爸不在家，去南通考试去了，妈妈一个人在家急得像热锅上的蚂蚁，看我病得这么重，妈妈说得先去医院化验，她驮着我迈着艰难的步伐去医院，我伏在妈妈的背上，虽然风很大，但我还是清晰地听到了她急促的喘息声，我当时是肚子疼心更疼，心疼我的妈妈，眼里原先是含着眼泪，这时却止不住流了下来，湿润了妈妈的衣裳……那时候，妈妈对我的态度又好像回到了从前。有时候，我甚至会天真地想：我要是多生几次病就好了。
很多小朋友都吃过妈妈烧的菜，他们都羡慕我有一个很会做菜的好妈妈，这使我很骄傲。在妈妈的精心调理下，现在我身上的肉比以前多多了。现在，我已不再抵触妈妈对我的严厉要求了，不再唱“我是家中小皇帝”了，我知道，不管妈妈对我的态度怎样，都是出于对我的爱，都是为了我的健康成长。在这里，我想说，感恩妈妈！感谢妈妈对我无微不至的关怀，就像温暖的太阳，奉献着她的光芒；就像辽阔的海洋，坦露着她宽广的的胸怀；就像肥沃的土壤，哺育着我茁壮地成长。
在感恩中成长九
候鸟的羽毛中夹着一粒花籽，在迁徙的征途中，种下了一个关于感恩的故事。
花籽从鸟儿身上坠落，埋进了广袤的大地里。一季的光阴匆匆流过，冬季的雪色融成汩汩的溪水，带着泥土里的渺小的声音奔向远方。
那个声音微笑着说：“谢谢鸟儿将我送到大地怀中……”小芽已经钻出了地面。
土壤用她的血液滋润着幼小的生命，一株嫩绿色的植物和大地拥有了同样的脉搏，根系渐渐延伸，像是母子之间的脐带紧紧相连。
月夜里，甘霖衔着九天风露从夜空中融化。那是夜空看着怀抱里沉睡幼苗，像一位母亲温柔地注视着摇篮里的婴儿而留下欣喜的眼泪。
空灵之水缓缓落下，吻在枝头柔嫩的花苞上，她轻轻一颤，吮吸着母爱的温暖。生命渐渐茁壮起来。
待到夜色渐渐被水淡开，一个温暖的笑容调匀了大自然所有的色彩幻化出白色的阳光，唤醒一切生机。暖流席卷了所有夜的余温，用母亲特有的微笑去沐浴初醒的孩子。
圣洁之光洒向希望之春，花儿已经悄悄绽开，用惊喜和感激的目光发现这世界的奇妙。
而终于在此时听见了风神柔拖的脚步。半开的花儿轻快地摇曳，摇曳着欢愉和喜悦。流动的舞袖是风神爱抚着孩子的那双温柔的手，牵着孩子一步一步走向未来。
澄澈之风拂过，红了樱桃，绿了芭蕉，也盛开了一方春天。
天真的稚嫩的孩童呵，吮吸着“好雨知时节，当春乃发生”的恩赐，揣怀着“谁言寸草心，报得三春晖”的莲心，沐浴着“春风又绿江南岸”的爱抚，用自己最为盛大的开放来报答母亲含辛茹苦的培养。
每一个生灵都努力地健康成长，用这样方式去表达感恩，于是我们看见了“春风吹又生”的草原，我们看见了“万紫千红总是春”——又一个生机勃勃的季节！
甘露依旧滋润着大地，阳光依然洒向每一个角落，风仍是为每一个生灵送去温暖，母亲的爱永远无私地在大自然中穿行。
被时间一次又一次地洗礼着的我们，脚下的路越来越远，但心中的那份感恩却永远不变。
在感恩中成长篇十
从小我就一直过着衣来伸手、饭来张口的日子，每天一觉醒来，衣服是妈妈帮我穿的，洗脸是妈妈帮我洗的，梳头是妈妈为我梳的、牙膏是妈妈挤的，就是上学以后，铅笔也是妈妈削的、书包是妈妈整理的……可能我一直是在溺爱中成长的，我自小就养成了自我中心、贪玩、稍有不顺心就乱发脾气等许多坏习惯。
在去年寒冬腊月的一天晚上，外面刮着凛冽的寒风，还下起了小雨，可能因为白天我偷偷到路边小摊买了臭豆腐和鸡肉串吃的缘故，当晚我的小肚皮就疼了起来，我“哎哟、哎哟”地直哼哼，还呕吐不止，妈妈看着我，急得眼泪都流了出来：“小宝，要是疼在妈妈身上就好了。”爸爸妈妈虽然都是医生，可那天爸爸不在家，去南通考试去了，妈妈一个人在家急得像热锅上的蚂蚁，看我病得这么重，妈妈说得先去医院化验，她驮着我迈着艰难的步伐去医院，我伏在妈妈的背上，虽然风很大，但我还是清晰地听到了她急促的喘息声，我当时是肚子疼心更疼，心疼我的妈妈，眼里原先是含着眼泪，这时却止不住流了下来，湿润了妈妈的衣裳……那时候，妈妈对我的态度又好像回到了从前。有时候，我甚至会天真地想：我要是多生几次病就好了。
很多小朋友都吃过妈妈烧的菜，他们都羡慕我有一个很会做菜的好妈妈，这使我很骄傲。在妈妈的精心调理下，现在我身上的肉比以前多多了。现在，我已不再抵触妈妈对我的严厉要求了，不再唱“我是家中小皇帝”了，我知道，不管妈妈对我的态度怎样，都是出于对我的爱，都是为了我的健康成长。在这里，我想说，感恩妈妈！感谢妈妈对我无微不至的关怀，就像温暖的太阳，奉献着她的光芒；就像辽阔的海洋，坦露着她宽广的的胸怀；就像肥沃的土壤，哺育着我茁壮地成长。
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