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身边的阳光身边的阳光一顾城说，黑夜给了我黑色的眼睛，我却用它来寻找光明。——题记假如你是一缕风，就应该拂走人们心中的阴霾；假如你是一棵树，就应该为来往的人们带来清凉；假如你是一束阳光，就应该直射世界上无数个黑暗的角落……那么，假如有一天：所...
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顾城说，黑夜给了我黑色的眼睛，我却用它来寻找光明。
——题记
假如你是一缕风，就应该拂走人们心中的阴霾；
假如你是一棵树，就应该为来往的人们带来清凉；
假如你是一束阳光，就应该直射世界上无数个黑暗的角落……
那么，假如有一天：所有的光明都将瞬间消失，此时的人间又将是怎样？
在这个知识、信息高度发达的社会，竞争是在所难免的。没有最好，只有更好，因为竞争，所以才得以更进一步。
由此可知：社会是需要竞争的，没有了竞争，它就像一潭死水，没有任何灵动可言，也不可避免地滋生恶性循环，严重地威胁社会发展。
双赢应等于竞争加互助。
人们不应该被眼前的利益所蒙蔽，而做出损害他人利益的事。于同学，在学习上，我们是竞争对手，为了某道题的正确与否争得面红耳赤；在生活中，我们是亲密无间的朋友，互相帮助，互相友爱。我们相扶着共同发展，共同进步。
如果人们的良知被渐次抹灭，那么人间将会比坟墓更加冰冷。
倘若人人都献出一点爱，那么人间将是温暖的天堂。
让我们伸出援助之手，给予别人更多的关心。拾起生活中的点滴阳光，面朝大海，春暖花开。
人间不该是冰冷的，人心该是温情的，身边的琐碎阳光，你有拾起吗？
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阳光照射着万物，给每个人以沐浴温暖的权利。可是当我们站在心中的.阴暗面时，我们的世界使陷入黑暗，难以自拔。
当我们还在一起时，我总认为你时时刻刻都在与我作对。就像是一个“根瘤菌”！
“根瘤菌，一种原核生物，生长于豆科植物，产生块状，或圆饼状瘤体”
——生物第三册
我看着那幅插图，瘤化了的根极其丑陋。我猜想在激烈的竞争中菌为了竞争生存权利而不择手段。于是把植物弄成的这副德性。就像你一样，你虽是保留，仍然让我感到你不怀好意。你虽然成绩已经比我好很多。却总让我感觉你不停的对我打击。是的你会在考试卷子发下来后对比，那巨大的分差向我炫耀你高超的解题技巧与做题思路，你会在我休闲放松时倜侃道“都差距那么大了，还敢懈怠”。也正因为此，我虽表面和善，却暗中讨厌。你就像一个“根瘤菌”。
“根瘤菌靠植物产生的营养维生。”
——生物第三册
在我想摆脱掉你时，上天给我了这机会。你因为父母的工作调动原因，要转学了。接下来我也更轻松了，你走之后，我成了领头的人，我似乎感觉不到那压力了。
然而在我大步进发，冲向辉煌时，我遇到了我的瓶劲期。即使我很努力，时间总不够用；题目总做不完；难题总做不出。绝境的我如热蚁在锅，无意中我用了一次你以往在我耳边炫耀的办法。我竟成功做出了题。再到后来学习任务加重了时，我也曾希望一个人在耳边提醒。该抓紧了啊！可我一扭头才发现，身边的已不是你。
“根瘤菌吸收植物的营养，它自身也可通过化学合成，为植物提供不可缺的元素，而这些反而让有根瘤植物更加强壮。
——生物老师如是说。
我因你比我好而妒忌，站立于心中阴暗面，挡住了身边的阳光。当你离开时，阴暗面消散，我才看到你曾是我身边一米阳光。但现在你已走了，我所感受到的仅仅是一丝余温。当我们有时通电话时，我常想起好幼稚的岁月，我所后悔的是没在你最温暖时感受到你。我所庆幸的是我看见了笼罩在身边的阴暗，有了拔云见日的渴望，有了重拾身边阳光的自信。
“根瘤菌与豆料植物关系是互利共生。”
——生物课本上的定义
离群后的鸟儿才发现同伴的重要，我们在竞争中共同进步。虽然这其中可能会由差距感与挫败感而带来的不悦。然而千万不要因此把自己置身于阴影。当我们离开时，阴影消失了，我们明白了同伴的好，但却已经失去。这固然令人遗憾，可更遗憾的是阳光在身边时我们不懂珍惜的心。拾起身边的阳光，不带着任何遗憾的前行。
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早晨，那一缕缕阳光透过窗户照射进来，悄悄地抚摸我的肌肤，让人惬意无比。我伸出手来，企图抓住那束阳光。可是，那阳光是抓不住的。
阳光软绵绵地照射在草地里，小草舒展开来，接受阳光的沐浴。阳光小心翼翼地照射在角落里，让每个地方都感受到阳光的温暖。阳光温柔地照在人们的心里，照亮了人们的心房。阳光还照射在乡间的小路上，树林里，房子里，还有花园里。
寻找阳光留下的痕迹。是那一朵朵绽开的花朵，是那一棵棵翠绿的小草，是那一片片绿油油的田地，是那一只只歌唱着的小鸟。
坐在大树下面，阳光透过叶缝照耀下来。稀稀疏疏的阳光给人带来了温暖，让人洋溢在快乐之中。
我喜欢冬日里的那束阳光，丝丝寒意无声地蔓延。在寒冷的季节里，它的出现，给予人们温暖。
我喜欢黑暗里的那束阳光，在漆黑的环境里，它的出现，给予人们光亮和希望。
我喜欢田野里的那束阳光，在满山的田野里挂满了沉甸甸的果实，它的出现，增添了人们丰收的喜悦。
我喜欢雨后的那束阳光，因为成功总在困难后，阳光总在风雨后，它的出现，寄托了人们对成功的希望。
阳光是淳朴的，是无私的，是受人喜爱的。它慷慨地奉献了很多很多，却从不求回报。
阳光是我们冬日里的温暖，黑暗中的光明，苦难中的希望。阳光普照着大地，照亮了世界的每一个角落。我们像孩子依赖妈妈一样依赖你的温暖、光明与希望。感受阳光的存在，感受阳光的气息。
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珍惜，是一个我们时常会听到或看到的词语。在这个世界上，值得我们珍惜的也有很多，只是我们没有发现罢了。珍惜时间，珍惜生命，珍惜···但，我们真正应该珍惜的是那在我们悲伤时安慰我们，孤独时陪伴我们，自卑时鼓励我们，骄傲时打击我们的朋友。朋友，是我们生命中温暖的阳光，是我们终生的伴侣。但是，在我们的一生中，又有几个是真正与我们以心相待，愿意陪我们一起欢笑，一起哭泣的，只有那屈指可数的一两个而已。
友情，是我们生命中不可缺少的，是我们生命中最需要的，亦是我们生命中最难看透的。友情，简单来说，就分为两类：可以得到利益的对象、可以倾诉心事的对象。我相信，让我们选，大多数人肯定都会选择第二类。毕竟，谁都不愿意被利用，不是吗？谁都想要一个可以无论在任何时候，都可以陪伴自己，相信自己的人。
朋友，会在我们伤心时，给我们温暖的拥抱；在我们无助时，给我们一个可以依靠的肩膀；在我们需要帮助的时候，伸出一双温暖的手。
在我们遇见困难时，需要帮助时，我们第一个想到的不是家人便一定是朋友。他们虽然在我们骄傲自大时，会打击我们。但，在我们遇到困难时，他们一定会伸出援手，一定会二话不说的帮助我们。在我们懦弱时，他们或许会给予讽刺。但，在我们悲伤时，他们一定会不辞千里的来看我们，陪伴我们。
朋友，在我们生命中的重要性，仅次于亲人，或许，还会超越亲人。所以，请你们一定要珍惜自己身边的这些阳光，他们闪烁着我们看不见的光芒。
——致我亲爱的人们
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雪已经下了三天，每天坐公交车上学，阴郁的天气、嘈杂的人群、混乱的氛围，让我心情烦闷。
“车来了！车来了！”望眼欲穿的人们伸长脖子，瞪大眼睛望向路口。路上残留着冰雪，稍不留神便会一个趔趄摔倒在地。我快要迟到，眼看着一辆接一辆公交车满载而过，我下定决心：下一班车无论如何都要挤上去！终于，功夫不负有心人，一辆公交车在众人焦急的等待中慢悠悠地来了，车里站满了人，仍有几分空隙。
“快上车，快上车！”人们争先恐后地往车上挤，唯恐搭不上这辆车。我在人群中奋力地挤着，使出九牛二虎之力，我硬是挤了上去，虽然快被挤成薄饼，好在有个下脚的地方，车门缓缓地关上了。
突然，“咚咚咚——”一阵拍门声响起，司机不耐烦地打开车门，双眉一挑，嘴角一撇，说道：“没空位了！等下一班车吧！”一位妇女抱着一个啼哭的孩子，哀求道：“再往里挤一挤吧！我们等很久了，我的孩子生病了，需要去医院。”门外大雪纷飞，她的双唇微微颤抖。车上一片沉寂，只听见那个孩子不停歇的哭声。
“我下车给他们让个位吧！”一位中年男子打破了沉寂。他艰难地在人群里移动，想要下车。那个妇女连忙阻止：“不必不必，谢谢了！大家再挤一挤，给我留个空位就行了。”可密密的人群中无一丝空隙，实在是挤不出来空了。“看来只有……”司机为难地开口了。紧急关头，一对夫妻打断了他：“我们先下车吧！我们不是很急，等下一班吧！孩子身体要紧！”说完便艰难地挤到车门口下了车。妇女抱着啼哭的孩子连连道谢。“快上车吧！”司机笑着督促。她一上车，车上的人便擠得更紧了。
车子缓缓开动，站台上的那对夫妻及满车厢人的身上仿佛都洒满了阳光，一瞬间我也觉得暖洋洋的，心里的烦闷消失无踪。原来，真情处处在，阳光就在我身边。
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真情，就像空气，每天都在我们身边，往往因为它的不可见性而被我们忽略。然而，我们的生活离不开它，事实上它的意义已经融入了生活。只要用心，每一个细节都能体现真情。
“喂，你有纸吗？”一个男人拍了拍我的肩膀。我回头一看，是我同桌。“他向我借纸了吗。也许他成功了。我没有足够的纸。不要借给他。我应该可以向别人借。”“嗯，我没有。”我想了一个答案。
脸一下子就热了，手在空停了。
那个微笑成了我心中的一个品牌，时刻提醒着我，无论何时，只要我想，就要像对待自己一样对待别人。
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