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群居独处作文800字范文 第一篇我有一个从初中就走在一起但已多年不见的好友L，还在学校上学的时候，我们天天一起上课下课，一起吃饭，周末又一起开车出去玩，逛街买衣服也互相提供意见，我们就像是江湖上所说的“好xxx”一样，好得不得了。后来因为学...
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我有一个从初中就走在一起但已多年不见的好友L，还在学校上学的时候，我们天天一起上课下课，一起吃饭，周末又一起开车出去玩，逛街买衣服也互相提供意见，我们就像是江湖上所说的“好xxx”一样，好得不得了。
后来因为学习差异，不得不走上各自的路途，导致有一段时间没有任何联系。
但是当我们从各自忙碌的生活中找到彼此的时候，没有责怪，没有陌生，还是和从前一样嘘寒问暖，没有隔阂地交谈。
一天L打来电话，问我在哪？我说我在广州，他有些欣喜地说：“我也来广州了，并准备在广州安定下来，前段时间租了一间铺面，目前正在装修中，过几天准备开业，到时过来坐坐…”，我毫不犹豫地说：“没问题啊！”，内心充斥着满满的喜悦和兴奋。
就这样聊了几个小时，准备挂电话了他又补了一句：“有空也给我写副书法作品呗，静和忍分开写，要大点能挂起来那种……”，我有些惭愧地说：“行，不过我好久没练字了，等空了我练练去……”，又聊了一阵才挂了电话。且不管之后如何，但这种没有客套，互相信任的朋友关系，让内心充满了安定和实在。
刚毕业工作那年，一位很久没联系的大学舍友因为哥哥炒股亏了些钱，生活出了状况，硬着头皮动用人脉圈借钱周转。当然，也打了电话给我，问我能有多少，并说后面工资下来就给你，因为是大学里比较上心的好友，我说我尽力，然后就把当时能拿出来的所有家底5000元转了过去。
他当然像找到了救命稻草那般兴奋，大概提供帮助的也就那么几位好友，之后他不无感慨地在朋友圈发了条信息：“感谢你们，在我如此窘迫的时候，二话没说就给我提供了帮助，有空出来吃饭，我请客！”
我在后面留了一句话：“那你可得努力存钱了，下次见面，我要点最贵的佛跳墙！”
一个月后，他感激地归还了所有借款，还请吃了一顿大餐。谁说喜欢独处就没有朋友了？真正的朋友，是即使见的面很少，但是心里有你，特别当他有成就的时候能想起你，并和你一起分享成果，或是在你有困难的时候，能尽自己最大的能力去帮助你。
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一个人的时候，是孤独的，是自由的，而不是放任自己，随心所欲的。
小时候，父母白天都在外面工作，吃饭的时候才可能回来，年少的我常常一人在家。外婆住的地方离我们很近，常常给我带许多好吃的糖来，于是在我独处的时候常常是以吃度过的。但是，我的好吃的嘴根本停不下来，吃完糖后我又在家翻来覆去地寻找其它的东西。
一次，在我的努力搜嫌下又收获了半袋大白兔，我迫不及待地将它撕开。突然，我发现里面有好大部分不是大白兔，而是红色的钞票，我的心里一下子乐开了花，时不时地拿着钞票到外面去买一大堆糖来吃，对我来说这时便是天堂般的日子。
可是，好景不长。妈妈开始发现她小心翼翼藏的钱变少了，于是忙天慌地地找。看着妈妈急得团团转的样子，我心里打鼓了：“干脆，把事情告诉妈妈吧！说是我用了钱，再把剩下的钱还给她。”“不，这可不行，钱已花了许多，妈妈知道了，非得打死我不可！还是别告诉她了！”另一个声音说。于是，在妈妈焦急寻找的时候，我坐立不安地度过了一个下午。
晚上，在妈妈寻找了无数次后，她失望地坐在床头，哭了，我的心里更是十分愧疚。
“某某，过来！”
听到妈妈的呼唤，我的心扑通扑通地跳。“糟糕，一定是被她发现了，她一定发现了是我干的，不知要如何对付我呢？”我忐忑不安地走到她跟前。
她脸上还挂着泪花，一副很失望的样子，让我不敢看她的眼睛。在我准备好挨骂的时候，只听妈妈叹着气说：”某某，今天妈妈忙着找钱，晚饭也没有做，你现在一定饿了吧，这十元钱拿去，自己在街上吃点什么吧！”我心一颤“妈妈，你也没吃，我给你买点回来吧！”“不用了，这么辛苦存的钱不见，我吃不下！唉，都怪我！这么大意，把钱乱放————”
看到妈妈流下眼泪，我甩开手中的糖，在裤袋里拿出剩下的钱走到妈妈面前：
“妈妈，对不起，我拿了你的钱，我不乖，我再也不会了。”
我站在原来一动不动，眼睛里的泪水却是止不住地往下流，对我所干的这些事。我哭泣着说：“我知道了错了——”
东西可以乱吃，但钱不能乱拿。从此，在我独处的时候，我都会牢记这句话，它不仅给了我一次深刻的记忆，更让我在今后的路有了更加明亮的心灵。
在我们独处时，我们只需要守住本心，安分守已，我们就是自由的。一个人独处的日子里，我们常常会想到许多事，会想做许多事，但是请睁开那双在心中的明亮的眼睛。
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“群居终日，言不及义，好行小惠，难矣哉！”这是孔子对“群居”之徒的无奈。过去，总觉得与人交往才能成长；如今，我却要说独处更好。
小时候，我们被嘱咐“多交朋友”，却无人告诉我们“学会独处”；似乎我们都享受社交，却忘记了留给自己生命更多的空间。曾经，我也是个热衷“社交”的人——整日与朋友闲聊漫话，却从不与自己的灵魂交流；生活充斥着零散、无意义的事件，缺乏了深刻的思考和安静的冥想。后来，我慢慢发现这样的生活的弊端，领悟到原来独处更好！
独处是远离喧闹、自我安静的生活状态。一个终日混迹社交场的人，缺乏了平静的秉性，外物的干扰会轻易使他迷失方向。在外物安静、了无打扰之时，你才会思考，会静心。诸葛亮曾说“静以修身”，又说“险躁则不能治性”，可见静心的重要性，更可见独处的必要性。
独处是留给自己灵魂更多的位置，与自己的灵魂对话。“困于心，衡于虑，而后作”的过程，实质是一个人学会独处、灵魂清醒、学会与灵魂交流的奋发历程。在安静的独处中，我们才能理清思路、深入思考，进而有所提升、摆脱焦虑，并专心致志、心无旁骛地完成自己的事业，过上自己理想的生活。“检验一个人能否独处的标准就是看他能否与自身交流。”着名哲学家周国平如是说。
独处并不意味着绝对的孤独和封闭。诚然，没有了亲情、友情，隔绝了与外界的交往，我们的生活将会是封塞、单调、无味的；但独处并不在于身体的孤单，而在于内在的平静。我不敢说整日孤零零地、“孑然一身，形影相吊‘就是独处的表现，也不敢说一个与外界交流的人一定不会独处，但一个学会了独处的人一定有丰富的灵魂，能够安于静心的生活状态。也只有两个学会了独处、有深厚心灵内涵的人，才能成为灵魂的挚友。
摒弃了嘈杂的社交，远离了喧闹的外界，我渐渐了解到——原来独处更好！如今，我学会了独自在平静中沉思，在冥想中回忆；我学会了与灵魂对视，端详生命的瑕疵。如今独处的生活是我满意的状态。也许，我们都该学会独处，在忙碌的社交之外，用独处的姿态，与自身深切地交谈；在时间之水构成的生命长流中，领悟到“独处”这朵最美丽的浪花。
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曾一人独步于乡野，望阡陌交通，听鸡犬相闻，住俨然屋舍，很是逍遥自在。虽也曾羡慕三五成群于昏黄之下，却也在迷茫之时，闲暇之处，呆愣之间，回望从前，努力寻找旧时光景。
回忆过去，沉醉短暂美好，享受那一份来自内心的独处，便是心之向往的。
人生似旅，或长，或短，但都仅此一次，所以何妨给予自己一次机会。轻倚在微湿的草地中，观察露痕，仰望太阳，描绘树叶在阳光下的阴影。只是给予自己独处，便是生命中最为简单的获取快乐的方式，不必太过向前奔波，身侧的一草一木就是大自然的馈赠。停下脚步，回首从前，享受静谧，亦是一种只属于自己的给予，给予的尽头是痴想的独处、独言和独行，尊重给予，方能触到独的边缘。
独处之独，引孤独之意，却催生最美的芬芳。想到了年少的鱼幼薇，父亲早亡，与母亲生活甚是清贫，她习惯了独处与独行，遭到温歧的多次拒绝后，适应独思，落入道观后，坠入风尘事，看似风光无限，多人趋之若鹜，养有侍女与之相伴，深切的内心之中，却仅有她一个而已。我是如此欣赏这位我在书上读到的女子，虽然惯于独行与独处的她是孤独的，但是斩首前的她，已然将她的生命放大到极致，酿成属于独处最醇香的美酒。
独行之独，诱快活之意。突然想起老师说起的徐福会，曾经的他潇洒肆意的，不懂之一字究竟是什么？时至今日，唯有一头苟延残喘的老牛与他日日共度清贫，他擅长独处，暗哑的声音低沉地唱着时代的悲歌。云淡风轻之下，是擅长独处的原因：早年丧子，步入老年时，当年的合家满堂已是空谈，整个家，仅剩他一人罢了。
听到这我的心忍不住一紧，可后来的发展出乎我意料后又带给了我极大的感动独处中的老人天真，顽劣，于独行之中编织着一个儿孙绕膝的梦境。不知身处其间，却又乐在其中，独行在他的眼中，是三五成群的快乐他给予自己简单的独行。
多么美妙的奇人轶事。在人们的喧嚣中癫狂痴笑，在阴雨连绵之际黯自神伤，那么无论身在何处，我们都该记得给予独处。在静谧的暮色降临时，一个人倚窗轻声念着属于自己的生命的赞歌。独处，独言，独行这三项由此看来，何尝不是一种人生的修行。学会给予，学会独处，着实重要。
身处安然，便会寻觅桃源之乡，给予独处，是一种方向，是一种快乐，更是一种生命所需，于冰层始解之时，踏足乡野，品读世间万物，迎接独处之乐。
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放假了，只是我放假而已。爸爸妈妈还在捱呢。
电话响了，合起书，拎起电话。
“今晚不用等妈妈吃饭了，要开会。”那头说。
“哦。妈，好无聊，还是没事了。拜。”我机械性抱怨几句。
淘米。锅里的米孤零零的，少的可怜。
想想以前吧，懒得很，爸妈不在家，就出去吃，方便。最近的台风威力不小，把我困在“孤岛”上几天。我是不到不得已的地步，坚决不叫外卖的。宁愿多走几步，都不愿待在家中。想必你也不愿意自己一个人在家捧着盒饭傻吃吧？非但不环保，味如嚼蜡。
有食客调剂一下，就大不同了。对面那个陌生人：要么慢吞细嚼，要么狼吞虎咽；有时大嚷，有时沉默……家常饭也香喷喷的。耳朵受点刺激，灵敏了，喇叭声也悦耳起来。
想多了，面对现实。
一条丝瓜，三两片肉。通常自己在家，一切从简，清淡得人家以为我要减肥。
饭好了，虽说食不言，但我不好静。于是，随手打开收音机。
背景音乐旋律特挑逗，渗出点点无奈。容易认，就是那首《Mrlonely》。
记起来了，第一次听这首歌也是这样一个独处的时刻。只是夜更深。我跟朋友说，想听英文歌，他立马推荐了这首。那时喃喃说了一句：“很合感觉嘛！”
电台的歌很慢，似乎跟不上拍子，落队一样，静静流淌着，使我不得不分外留意歌词。
提醒了我刚才一个猛烈的自嘲。
一个朋友的姐姐今年中考，想问问情况，顺便吐吐苦水。
迟疑一番，鼓起勇气，拨通了。
那边嘈杂的响声中夹杂着一阵清脆的笑声。她接过电话，刚才的笑似乎令她声音也抖了抖。只是轻描淡写几句，说她家有4个小朋友，一直在玩，不怎么觉得闷。
我匆匆挂了电话。
是啊！她家三姐妹，最近还来了个表弟。
我――独生子女。
主持人的话安慰了我一下：“祝黄伯生日快乐。孙女点歌……”
咱班今天也有同学生日啊，打个电话祝贺一下吧！
再也没有勇气了，她是两姐弟的。该不需要我吧？
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