[bookmark: _Toc1]让你一生都受用的哲理语句摘抄
来源：网络  作者：浅语风铃  更新时间：2025-07-23
1、别人光鲜的背后或者有着太多不为人知的痛苦　　2、孝顺父母。不只是嘴上说说，即使多打几个电话也是很好的。　　3、别人说的记在脑袋里，而自己的，则放在心里。　　4、永远对生活充满希望，对于困境与磨难，微笑面对。　　5、慎言，独立，学会妥...
　　1、别人光鲜的背后或者有着太多不为人知的痛苦
　　2、孝顺父母。不只是嘴上说说，即使多打几个电话也是很好的。
　　3、别人说的记在脑袋里，而自己的，则放在心里。
　　4、永远对生活充满希望，对于困境与磨难，微笑面对。
　　5、慎言，独立，学会妥协的同时，也要坚持自己最基本的原则。
　　6、要快乐，要开朗，要坚韧，要温暖，对人要真诚。
　　7、坦然接受生活给你的馈赠吧，不管是好的还是坏的。
　　8、过去的事情可以不忘记，但一定要放下。
　　9、现在很痛苦，等过阵子回头看看，会发现其实那都不算事。
　　10、尽量不要讲同事朋友的八卦。
　　11、和对自己有恶意的人绝交。人有绝交，才有至交。
　　12、信佛，信因果，在真正的因果面前，人的力量是微不足道的。
　　13、收敛自己的脾气，偶尔要刻意沉默，因为冲动会做下让自己无法挽回的事情。
　　14、多交朋友，交好的朋友。女人一定要有闺密。
　　15、学会宽容伤害自己的人，因为他们很可怜，各人都有自己的难处，大家都不容易。
　　16、爱父母，因为他们给了你生命，同时也是爱你爱的最无私的人。
　　17、活得轻松，任何事都作一个最好的打算和最坏的打算。
　　18、别低估任何人。
　　19、低调，取舍间，必有得失。
　　20、做一个简单的人，踏实而务实。不沉溺幻想。不庸人自扰。
　　21、要有梦想，即使遥远。
　　22、不要试图给自己找任何借口，错误面前没人爱听那些借口。
　　23、不要太过依赖除自己以外的人，因为只有自己不会抛弃自己。
　　24、请记得，好朋友的定义是：你混的好，她打心眼里为你开心；你混的不好，她由衷的为你着急。
　　25、付出并不一定有结果。坚持可能会导致失去更多。
　　26、不说谎话，因为总有被拆穿的一天。
　　27、尽量充实自己。不要停止学习。不管学习什么，语言，厨艺，各种技能。
　　28、你没那么多观众，别那么累。
　　29、偶尔也要现实和虚伪一点，因为不那样做的话，很难混。
　　30、真正了解无常的含义，当你痛苦时，你要想这痛苦不是永恒的，当你快乐时，你要想这快乐也不是永恒的。
　　31、无论什么时候，做什么事情，要思考。
　　32、古龙说过，爱笑的女孩子，运气不会太差。
　　33、懂得倾听别人的忠告。
　　34、永远不要给背叛过自己的朋友第二次的背叛的机会。
　　35、无论是谁，都有自己的限度。特别是信任。
　　36、空虚无聊的时候就读书，但一定得有自己的生活目标和计划。
　　37、对人性的弱点有清醒的认识，但要相信真诚的爱情，对爱情永远怀有单纯的向往。
　　38、温和对人对事。不要随意发脾气，谁都不欠你的。
　　39、少吃点，吃好的。
　　40、学会放弃，拽的越紧，痛苦的是自己。
　　41、多看书，看好书。
　　42、注意自己的修养，你就是孩子的第一位老师。
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