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关于《垫底辣妹》观后感(精)一她这样的成长源于沙耶加有个对她无条件信任的妈妈，她的母亲在沙耶加想做的事情上都给予支持、鼓励，并且无条件的相信她，把沙耶加的快乐作为最高准则，哪怕全世界都成了她的敌人妈妈也愿意成为孩子的伙伴。另外她还有个积极关...
关于《垫底辣妹》观后感(精)一
她这样的成长源于沙耶加有个对她无条件信任的妈妈，她的母亲在沙耶加想做的事情上都给予支持、鼓励，并且无条件的相信她，把沙耶加的快乐作为最高准则，哪怕全世界都成了她的敌人妈妈也愿意成为孩子的伙伴。另外她还有个积极关注的老师，沙耶加考零分时老师能肯定孩子至少全做完了，当沙拉加只对一道题时他能夸奖孩子至少对了一道，这是怎样的一种拨开沙砾找钻石的积极正向的眼光。
作为母亲，我们也要努力成为明妈，也要让我们的孩子成为沙耶加，拥有积极向上、强劲的心理系统！如果你还没有能力去给他更好的物质环境，那么就先给他多一些内在滋养，一个充满亲情温暖、自由尊重、书香浓厚的家庭，不说父母有多高的地位能赚多少钱，但一定通情达理远见卓识，父母的格局，就是孩子的方向。无知的父母会奴役孩子，并且毫不自知，开明的父母则擅于引导孩子，给予充分的尊重与自由。
我很喜欢一句话：我们无法选择自己的父母和在怎样的家庭出生，但我们还可以选择成为什么样的父母。
成人总习惯对孩子寄予厚望，却忘了自己要以身作则。
德国著名哲学家雅思贝尔斯说过：教育的本质就是一棵树摇动另一棵树，一朵云推动另一朵云，一个生命影响一个生命，一个灵魂召唤另一个灵魂。它没有声响，它只是让走在前面的人，做好自己的事，走好自己的路，然后，任由改变自然发生。
所以想要培养优秀的孩子，首先自己先要成为优秀的父母。
任何一个优秀的孩子，都不是横空出世的奇迹，而是有迹可寻因果。它的因，在家庭。它的根，在父母。真正的教育，从来不是点石成金、立地成佛的技巧，而是一段春风化雨、自然无为的过程。
每个人都有优点，都有缺点，但总有爱会呵护我们。
关于《垫底辣妹》观后感(精)二
我一直很喜欢看的一部日本电影《垫底辣妹》今天我又看了一遍。
这部电影讲的是一个成绩很差并且是个不良女孩，通过努力，最后考上了日本顶尖大学应庆大学的故事。
这是一部很简单的青春片，但是我感觉它带给我们的却不仅仅那么简单。
故事的女主角叫沙耶加，在进入那个使她最后考上大学的补习班之前，她学力相当于小学的水平，成绩垫底，但是打扮却很潮，所以电影名字叫做《垫底辣妹》。
但她很幸运的遇见了可以改变自己一生的老师——坪田，坪田并不是她学校的老师，而是一位补习班老师，这位名叫坪田的老师一直在激励着沙耶加学习的兴趣，认识了这位老师以后她的穿衣打扮发型也正规了起来，后来看见有网友评论说：我离清华只差了一位名叫坪田的老师。哈哈，确实我也觉得一位好老师比得过一位好学生，我觉得我也遇见他们口中说的坪田老师呢——张锐敏
不过女主角能如此成功除了有坪田老师的鼓励下，她还有一位伟大的母亲。在沙耶加自暴自弃的时候也是她一直陪伴在她的身边给予支持。而她的爸爸则一直关心弟弟打进棒球学院，而女主的弟弟更是从小被爸爸管教极严，弟弟的压力也不比姐姐少。
我们都希望在成长的道路上有像坪田一样的老师和一对伟大父母。正是因为这样才让沙耶加孤注一掷去逆转自己的命运，从而使得沙耶加从原来的吊车尾到现在的名牌大学。
影片我认为最让人感动的地方是结尾沙耶加坐火车驶向远方时，看到车窗外坪田老师站在远处对着沙耶加乘坐的火车跳起来招手。这样的结尾我每一次看完都会泪流满面，相信其它的人也肯定有同样的感受。
我觉得这个电影满满的正能量诶，希望大家尤其是五二班的同学们去看一看哟，最后请相信未来，因为它正在等你！
关于《垫底辣妹》观后感(精)三
我一直很喜欢看的一部日本电影《垫底辣妹》今天我又看了一遍。
这部电影讲的是一个成绩很差并且是个不良女孩，通过努力，最后考上了日本顶尖大学应庆大学的故事。
这是一部很简单的青春片，但是我感觉它带给我们的却不仅仅那么简单。
故事的女主角叫沙耶加，在进入那个使她最后考上大学的补习班之前，她学力相当于小学的水平，成绩垫底，但是打扮却很潮，所以电影名字叫做《垫底辣妹》。
但她很幸运的遇见了可以改变自己一生的老师——坪田，坪田并不是她学校的老师，而是一位补习班老师，这位名叫坪田的老师一直在激励着沙耶加学习的兴趣，认识了这位老师以后她的穿衣打扮发型也正规了起来，后来看见有网友评论说：我离清华只差了一位名叫坪田的老师。哈哈，确实我也觉得一位好老师比得过一位好学生，我觉得我也遇见他们口中说的坪田老师呢——张锐敏
不过女主角能如此成功除了有坪田老师的鼓励下，她还有一位伟大的母亲。在沙耶加自暴自弃的时候也是她一直陪伴在她的身边给予支持。而她的爸爸则一直关心弟弟打进棒球学院，而女主的弟弟更是从小被爸爸管教极严，弟弟的压力也不比姐姐少。
我们都希望在成长的道路上有像坪田一样的老师和一对伟大父母。正是因为这样才让沙耶加孤注一掷去逆转自己的命运，从而使得沙耶加从原来的吊车尾到现在的名牌大学。
影片我认为最让人感动的地方是结尾沙耶加坐火车驶向远方时，看到车窗外坪田老师站在远处对着沙耶加乘坐的火车跳起来招手。这样的结尾我每一次看完都会泪流满面，相信其它的人也肯定有同样的感受。
我觉得这个电影满满的正能量诶，希望大家尤其是五二班的同学们去看一看哟，最后请相信未来，因为它正在等你！
关于《垫底辣妹》观后感(精)四
你是否有过这样的经历——面对身边人的冷嘲热讽与现实的种种压力，也依然能持之以奋力拼搏？《垫底辣妹》讲述的就是这样一个故事。
主人公沙耶加原先是一个偏差值四十，知识水平只有小学四年级的高二女生，在补习班老师坪田老师的帮助、母亲的信任、朋友的支持，最重要的是自身不懈的努力下，最后考上了日本的顶尖学府庆应大学。此过程一路虐心励志戳中了无数学渣的泪点。
沙耶加不断拼搏的根本动力其实是来源于对现实生活的不甘。不甘于被老师称呼为“渣滓”、不甘心父亲对自己的轻视。就像日剧《龙樱》里所讲；“考试成功的一个必备因素就是对现实生活的不甘心。”电影中有一个镜头，沙耶加对着刚刚讽刺了自己的消沉堕落的弟弟的背影大喊；“别把我跟你混为一谈！我才不是！我才不是你那种人！”喊出了多少学渣的心声：凭什么我就被你认定了没有追逐梦想的资格？
（为教学需要后半部分暂删去）
是的，梦想。
我们每个人都有追逐梦想的资格。
才十六岁的我们有着成为任何一种优秀的人的可能性。
乔丹，高中时被教练说不适合打篮球。可是他从来没有放弃过，凭借着对梦想的执着追求，最后成为nba史上无比神奇的带着六枚总冠军戒指的跑龙套出身的飞人。乔丹曾经说过一句很鞭策我的话：“只有一个人能界定你一生的成就，那就是你自己。”
莱特兄弟，飞机的发明者。在一百多年前那个整个世界都认为飞行是疯子想法的时代。莱特兄弟面对着所有人的不理解，依旧对梦想进行一次又一次的尝试，最终谱写了历史，粉碎了天空对人类的束缚。
由此看来，不管是现在还是过去，梦想的力量都是强大的。每个人都有梦想实现的可能，即使是垫底的学渣。这就是我看完电影之后最大的收获。我们一直努力下去，即使不能成为著名的远动健将、伟大的发明家，朝着宏远目标不断拼搏的过程，也会成为我们未来人生中的巨大力量。
沙耶加说：“我会成为一个优秀的人，不怕痛苦，坚持下去。”
梦想还是要有的，万一实现了呢？
关于《垫底辣妹》观后感(精)五
孟子曰：\"天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不能。\"可见，聪明来源于勤奋，天才来源于积 累。
自从看了《垫底辣妹》这部电影，我得到了许多感悟。沙耶加的表现一次又一次让我震惊。她把不可能实现的事情变为可能，她可以的，我们也可以、然而，在现实生活中，我是经常怀疑自己，怀疑自己是否在有限的时间内吸收老师传授的知识；怀疑自己在这件事上做得对不对；至于我的梦想我会一直坚守下去的。
沙耶加小学生时代的梦想是能交到朋友，这样简单而又纯真的年代，让人想起美好的童年。
坪田老师是认沙耶加认可的第一个大人。坪田老师第一次见到沙耶加曾说过许多鼓励她的话，如：\"你是个意志坚定的女孩。\",\"有积极向上的态度\"以致后面他对她班主任说的\"她是存在无限可能性非常优秀的女生\"……可见，坪田老师是一位好老师，他不会因为她是学渣而放弃沙耶加，他也会继续坚守\"有志者，事竟成\"这个信念而生活下去。
沙耶加在小学时代因交不到朋友而产生心理问题，转学后的沙耶加交到朋友后便不务正业；到后来吸烟被抓，这是她人生当中的转折；遇到坪田老师努力后的每一天，每天都在进步，直到弟弟把爸爸推倒，弟弟嘲讽沙耶加，沙耶加顿时觉得自己不可能完成这个愿望甚至对自己没有希望……
上述的事情告诉我们，人总是会遇到挫折，会有低潮，会有不被人理解的时候，而这些恰恰是你人生最关键的时候，所以，如果连自己都不相信自己，谁还能挽救你呢！
沙耶加的在妈妈是一位伟大的女性，她对沙耶加无条件支持，就是这样的母亲，使沙耶加有了精神的支柱，我认为母爱是世间最伟大的情感，母爱就意味着永远的付出，所以请珍惜孝顺好母亲。
《垫底辣妹》是讲一个从倒数的女孩，出乎意料的考上日本的一所名牌大学-庆宁大学（每天把自己的愿望说出来，将它化为动力）。沙耶加做到了，她把不可能的事变为可能就是自信，她有坚强的意志力、有积极向上的态度，她对于挫折，勇敢面对……
那么，我们是否这样做了吗？我们虽不是差生，但有尝试改变过吗？
不，这我不知道，我只知道我们并不必羡慕他人的才能，也不须悲叹自己的平庸，我们只要做好自己。
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