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高一军训日记一又一天慢悠悠结束……今天依旧思考了许多事情，比昨天更好的是，我接受了食堂的饭20xx年高一新生军训日记20xx年高一新生军训日记。因为之前住过校，所以适应的快。我很奇怪，为什么我心里有一种冰冷的感觉?我的笑脸渐渐变得沉重。我对...
高一军训日记一
又一天慢悠悠结束……
今天依旧思考了许多事情，比昨天更好的是，我接受了食堂的饭20xx年高一新生军训日记20xx年高一新生军训日记。因为之前住过校，所以适应的快。我很奇怪，为什么我心里有一种冰冷的感觉?我的笑脸渐渐变得沉重。我对于过去的怀念更强烈了。
现在，爸爸妈妈大概在家看电视或是收菜;他们也许已经考完了八中的分班考试;还不知道他在不在新疆了;他呢，河北的学校开学了吧;还有他，军训完在家里很享受吧?我终于明白，我是多么挂念曾经。
高一军训日记二
起床的铃声划破寂静安谧的早晨，在蒙蒙细雨中，我们开始了第二天的训练。感受着脸颊的点点凉意，说不开心是假的。想必今天的任务会轻很多吧！
果然，教官安排我们在教室里唱歌。临近中午，听着回荡在教室里的歌声，我昏昏欲睡。突然，一阵铿锵有力的音乐将我惊醒，抬眼看向液晶屏幕上句句透着军人意志坚定、坚持不懈精神的歌词，我突然意识到：我们是一名青少年，未来的日子里还有众多困难和挑战在等待着我们，我们怎能如此懒散松懈？正如毛主席所言：“我们要像早晨八九点钟的太阳一样朝气蓬勃！”
终于，我还是强打起精神度过了一个上午。窗外的雨还在淅淅沥沥的下着，母亲一定还在为我劳累吧？想到这，我愈是坚定了要将教官身上那种做事雷厉风行，做事注意细节，一丝不苟的精神学到的信念！我誓要像教官那样——遇事果断、坚持不懈、勇往直前，将困难和挫折都化作成功路上的垫脚石，用我未来的成功来报答母亲今日的劳苦！
下午，雨渐渐停了，我们在学校的跑道上训练，“齐步走”。由于同学们的步调不一致，手臂没有伸到指定的高度，让教官有些生气，但还是耐心的将我们的错误都改正过来，但我们还是达不到教官想要的结果却且屡试屡败。我尽管心里明白是我们不对，但就是懒洋洋的不想改正过来。错了就要改，一错就错就要挨罚了。于是我们在跑道上做起了俯卧撑，我不愿意恨教官，因为是我错了，手心里的刺痛让我明白：做错了事没有关系，但不能知错不改且一错再错！这样的惩罚让我深刻的明白了这一道理，我很感谢教官，感谢教官对我的惩罚！
这，就是我今天最大的收获！相信军训中的每一天我都会领悟很多，收获很多！
高一军训日记三
四天的军训已经过去了，在这几天内，我们虽然受了很多的苦，比如皮肤晒黑了，身上长了许多痱子。但是这依旧不能让我们坚持的心停下，我相信，明后天的军训我一定可以坚持下来。
上午的军训或许有些枯燥乏味，但在下午，一场扣人心弦的比赛也即将到来。
下午，我们模拟后天上午的规格，五个连整体走了一次。出场的顺序为一连、二连、三连、四连、五连。所以我吗也是最后一个出场的班级。出场开始了，我们边站着标准的军姿，边观摩他们出场。等待的时间又漫长又短暂。漫长是因为我们站着的军姿，身体很累很酸，短暂是因为我比较紧张，担心在出场时走不好。很快，终于到我们了，看着这么多人看着我，我真想笑出声来，但我又随之一想，这军人是十分严肃的，怎么能笑呢。这时，我立马严肃了起来。终于，我们踏着整齐的步伐，走完了全程。
下午我们还举行了拔河比赛。我们班主任吴老师挑选了十个年轻力壮的男生，女生上场。先是别的班再是我们班。轮到我们班了，我们班的其他同学都到他们旁边加油鼓劲。一说开始，同学们身体重心都往后仰，个个脸上发红，我们也不闲着，帮着喊一二，一二，一二。那绳子中间的分线一会移向我们班一会移向别班，看得我们心里直跳，担心不赢。可是当我们同学用力一拉，分线移到我们这时，我们都跳了起来，高兴的直鼓掌。
军训生活真是多姿多彩，我一定哪呢过坚持的，相信我!
高一军训日记四
在军训内容方面，我做的还算不错。军姿比较突出，因为我平时生活习惯很好，做的比较直；在分步互换方面，操作不难，可以做到；至于行列式，我自己的节奏感还是可以的，可以在阅兵的音乐下跟着节奏做更精准的一步。缺点是动作细节不够完美，不能完全到位和一致，可能和训练时间长短有关。
军训生活方面，我符合要求。生活有规律，时间把握得好。保证日志保证三餐午休睡觉，和同学相处的很好。
在军训管理方面，我做的很好。因为长期在小班退烧和集训，很多时候作为副班长，我承担了小班长的责任。召集大家起床集合，管理班级秩序，收发军训日志，甚至组织大家的训练，都不能马虎。这段时间真的磨练了我除了军训以外的能力。
远处细细的云像镜子一样悄悄擦过天空，留下透明的痕迹。夏末的凉风拂过男生汗湿的脸，拂过女生耳朵上的软毛。这些场景：我们坐在大楼的瓷砖上，我们弹着歌，弹着吉他，跳着舞，这一切都被上帝在这一刻淡淡地涂抹到历史影片中，伴随着淡淡的校园民谣或深情的军歌，留在每个人的记忆里。
我老家有个好姑娘。我经常梦见她。部队里的男人也是深情的，愿意陪你走向世界。
只因为我肩负重任，就要先放下我的爱，白云带去我的爱，部队里的绿花给她。
高一军训日记五
伴随着紧张的号声，同学们不约而同地从楼梯口跑下来，匆匆忙忙地奔向操场，一切是那么的井井有条。
经历了一天半的军训，对纪律的意识更强了，是一种敬佩，一种憧憬。
七天，足以锻炼自己。虽然腰很酸，腿很疼，但是这点苦对于那些军人来说是微不足道的。
上午的炎热最终打垮了自己的身体，休息会又继续，换种角度讲，这种苦并非是折磨，反而是一种考验，人生的必修课。
操场上，一排排身影映入眼帘，齐刷刷的迷彩服看起来是那么的帅气，不曾想过，自己也会幸运一次，当一次军人!不禁自豪起来。
一天半前，曾埋怨军训的辛苦，曾不厌恶迷彩服的呆板，曾……
但是，现在的自己，仿佛认清了事实，看透了军训的意义，了解到：有些苦，还是要受的，即使受不了，也要坚持，毕竟，对自己是有利而无害的。
谁能预料以后的艰辛?谁又能坚持这次军训?也许以后更艰辛，但是，路，走出来的并非是坎坷，而是经历!
军训时，豆大般的汗珠静静滚落，汗，是咸的，凝结着我们的艰辛，不过那些教官呢?他们不辞辛苦地扯着嗓子，教会我们一些军人的风范，却不曾求回报什么。
他们同我们一样辛苦，和我们同在烈日炎炎下迈着那同样稳健的步伐。
也许自己不是做的最好的，但自己起码要做的更好!
高一军训日记六
xxx年8月19-23日，我校新高一级共xxx人到公安边防武警xxx指挥学校进行了为期5天的军训活动。在这期间，带队的班主任、级组长都表现出极高的工作热情，对学生无微不至的关爱，顺利完成了该次活动，具体情况如下：
1、通过训练各班增强了集体凝聚力、荣誉感。
军训前许多同学还是互不认识的，但大家都十分珍惜这一次的集体活动。在共同学习、互相帮助的过程中互相熟悉，并在短期的训练中，由来自五湖四海的个体同学变成是一个懂得团结、向上的集体。有些班中某个同学病了，其他的同学帮忙打水、送药;很多同学带病坚持训练，甚至在休息时间也不忘请别人帮自己开小灶;在拉歌时喊得声嘶力竭，以至声带受损，但仍坚持，目的是为了不让自己的班集体落后于别人。
2、通过了军训，同学们的精神面貌焕然一新。
训练期间，同学们按军人的标准严格要求自己，从作息时间的遵守到规章制度的执行;从队伍的迅速集合到活动的积极参与;从就餐到就寝;无不体现了一切行动听指挥的军人风，涌现了一大批严守纪律的标兵。
训练是艰苦的，但学员们自始至终表现出相当突出的吃苦耐劳精神，以饱满的热情投入军训。队列训练，一站二三十分钟，一动不动;站晕了，出列在旁坐一会又到队列中进行训练了，一改在家的骄气。烈日下，汗透衣衫，湿了干干了湿，没人叫苦。“一不怕苦，二不怕死”的军人作风在学员身上得到充分体现。让人感动的是，第一天训练就有多位同学晕倒在训练场上，但他们咬紧牙关，不屈不挠，一直坚持到军训结束。
3、通过训练学习强化宿舍内务。
本次军训把强化内务、强化卫生意识也摆在了突出的位置。教官们严格要求、学员们积极响应，把内务整理、卫生打扫作为一项重要任务贯穿于军训始终。几天来，学员们床被衣衫、生活用品摆放整齐有序，寝室环境干净。全体高一新生已初步形成了良好的内务作风。学校要求全体学员以军训期间的内务、卫生标准严格要求自己三年的高中住宿生活，用军人的作风把我们的校园宿舍整理得更加优美、有序。
4、以评促进，激励竞争。
高一军训日记七
满怀持期待的心情，我们来到了东方绿舟，开始了为期五天的军训生活。
今天是第一天，刚踏进这片清新的区域，我们顿时感到全身心的放松，随着温和的阳光洒下来，这里的一切，甚至连空气也仿佛是绿色的。
在和蔼可亲的教官风趣幽默的讲解和介绍下，我们对我们的生活环境有了些许的了解。精致、小巧的住所令我们感到特别的亲切。
接下来，全体营员都参加了入营式。格致、大同中学的同学们的倾情表演令人眼前一亮；领导们的深情致辞让我们充满信心和展望；教官带领大家大声宣誓让我们激情澎湃。
入营式以后，我们享用了一顿简单却又可口美味的午饭。这时同学们都看了不少自己曾认识的同学，心情难抑激动。
下午，经过一段漫长的徒步，我们走出了地球村，去进行红十字急救技能培训。年轻老师幽默轻松的讲课方式令同学们都忍俊不禁，学得既快又好。同学们在愉悦的氛围中收获了有用的知识。明天我们将还会继续学习更深入的急救知识。我们相信我们会学得更好。
高一军训日记八
人生就像一本书，翻开新的一页，又有新的内容待我们去拜读。 转眼两个月即逝，我们从一名初中生蜕变成了高中生，就像蛹脱壳变蝴蝶的过程。
刚踏入高中生活的第一个考验就是军训，在老师的带领下，我们领取了军装，换上军装，俨然就是一名军人，身份在不断的转换。
初升的太阳还爬在山腰间，我们睡意正浓，朦胧中就被生活老师的哨声唤醒，简单地洗漱一下，第一天的军训生活就拉开了序幕。 毕竟经历过几次军训生活，心里面也就有个底，开训仪式里，教官们分别向我们演示了正步，奏乐，军乐等等。在我们的眼里充满着乏味，但却不知这一次次的表演，背后包含了多少辛苦的汗水。开训仪式结束后，我们的教官就来到我们面前，手里拿着一相机，有些同学就开起玩笑：“教官是不是来叫我们照相啊？”看来教官并没有我们想象的那么严肃。
教官开门见山似的就叫我们站军姿，顶着炎炎夏日的骄阳，额上在不断的冒汗，背早已湿透，而最疼痛的莫过于脚板，因为我们的鞋底很薄。同学们累坏了，在训练期间，最喜欢听见的二字就是“休息”，最怕听见的是“开始训练”。
军姿，队列，立正与稍息，转向法，踏步……一个紧接一个的训练项目，我们高一（1）班同学是认真对待的。不管是一直坚守阵地的同学们也好，还是因身体原因不得不停止训练的同学们也好，我们都是坚强的，例如排在前排的郭磊，带病训练的李粒城，叶健等同学，都表现的特别优秀。
高一军训日记九
我是高一（1）班的z，很荣幸能在这里和向大家传送高一军训信息。
在教官的严厉教导下，同学们已经迅速转入了激情紧张的军训生活。这不仅表现在同学们整齐、挺拔的军姿上和铿锵有力的口号声中，还表现在整齐有力的步伐声中。在拉歌大赛中，同学们精神饱满、士气大增。特此表扬（1）班的zz，（2）班的zzz，（3）班的zz。在军训期间，（4）班的zz同学，他们表现得非常认真。
在昨天最能体现班级凝聚力的拔河比赛中，（1）班的全体同学热情高昂，zz等15名参赛同学拼尽全力，表现出了强大的集体凝聚力。（2）班的同学也不甘示弱，他们团结一致，取得第二名的好成绩。（3）班的队员们一鼓作气，连赢三场，势不可挡，最终摘下了冠军。（4）班的女生争先上场，男生也争先恐后。在比赛中，多名同学磨破了手，但他们毫不在意。拉拉队员也一直为各班同学呐喊助威。每个同学的集体荣誉感都特别强，在此提出表扬。
除此以外，4个班的军训日记都能准时送到，每位同学都字迹工整，感情充沛，写出了自己对军训的独特感受，尤其是zz这几个同学。
希望同学们再接再厉，以最好的心态、最饱满的精神迎接接下来的军训生活。
高一军训日记篇十
今天是我们军训的.第二天。早上起床时，如火的太阳就已经在山巅上露出了它可爱的脸庞，这预示着今天又是骄阳似火的一天。
6:10，我们准时的在操场集合，接受教官的点名，和总教官对昨天军训的情况进行总结，对今天的军训进行安排。
6:15，我们被教官带到指定地点进行训练。我们从最简单的稍息、立正开始学起。我们本以为这个动作十分简单，但这个看似简单的动作却让我们伤透了，二十多分钟过后，教官指出：腿没有挺直、没抬头、没挺胸、步伐不一致……oh，my god!
8:10，早餐后，总教官哨声一响，这次的集合速度似乎还不能让他满意，他让我们重新在40秒之内回到教室，听到哨声后在30秒内迅速集合完毕！
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