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每一瓣菊花，都写满了思念。每一坛老酒，都酝酿了浓情。每一缕阳光，都洒满了吉祥。每一阵微风，都收藏了喜庆。重阳佳节，打开心窗，放飞快乐心情！《七年级重阳节日记200字》是i乐德范文网为大家准备的，希望对大家有帮助。1.七年级重阳节日记200字...
每一瓣菊花，都写满了思念。每一坛老酒，都酝酿了浓情。每一缕阳光，都洒满了吉祥。每一阵微风，都收藏了喜庆。重阳佳节，打开心窗，放飞快乐心情！《七年级重阳节日记200字》是i乐德范文网为大家准备的，希望对大家有帮助。
1.七年级重阳节日记200字
　　“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。”在这秋高气爽，菊花怒放的季节迎来了今年10月7日一年一度的九九重阳节，也是中国传统的老人节。在这一天是让老人们登高休闲更是为了让人们发扬尊老爱幼的优良传统。
　　我知道重阳节的风俗，我们要吃重阳糕，要插茱萸和簪菊花等等，不同的地方都有不同的风俗。
　　昨天晚上我帮妈妈做了力所能及的家务，我帮助了洗碗扫地。还给劳累拉一天的妈妈献上了一杯热茶，妈妈对我说：孩子长大了，知道心疼人了。我心里乐滋滋的。
　　我还想到要帮奶奶，因为今天也是奶奶的节日，我早上帮奶奶捶背，奶奶说：莉丹长大啦，心疼奶奶了，我高兴极了。
　　重阳节我帮了他们，我很高兴！
2.七年级重阳节日记200字
　　重阳节，还是第一个法定的老年节，天气晴朗，阳光明媚，我和爸爸、妈妈、外婆一起去山上玩。爸爸居然走错路了。本来想去小五台山，爸爸居然开到子午峪了。我们只好将错就错去子午峪了。我们到了山上，发现山上的`人都快“人满为患”了。
　　我们在山上看见了很多花。有紫色的，这些紫色的花有花瓣又细又多的，有像一把细细的小针的，还有像紫罗兰的；黄色的只有一些野菊花；我还幸运地发现了一朵紫红色的小花呢，这朵小花花瓣是锯齿形的，花瓣中间的颜色稍微浅一些，很好看。
　　我们还看到了很多蝴蝶。有乳黄色带一个黑点的，有我见过的褐色带斑点的，还有黄色带十几个黑色斑点的。
　　山上满山遍野都是绿色的树和草，还有很多结满了橙色柿子的柿子树。
　　这次登山活动很有趣，我希望以后还能去爬山。
3.七年级重阳节日记200字
　　重阳节快到了，老师让我们星期天帮助自己的爷爷、奶奶、外公、外婆或一些孤寡老人做些事，我就开始行动了。
　　星期天，我早早的起了床，我把作业做完后，便开始想：帮助谁做什么事呢？突然，妈妈想出了一个好主意。妈妈兴奋地说：“我们可以帮隔壁的爷爷、奶奶扫楼梯呀！”我立刻赞同了妈妈的说法。我拿起扫把开始扫楼梯，妈妈说：“扫楼梯的时候，人要站在上面往下扫。”我照着妈妈说的去做了，好不容易才把楼梯扫干净。妈妈拎过来一桶水，我问妈妈干什么？妈妈说：“扫完后要用水冲一下才干净。”于是，妈妈就把一桶水洒在楼梯上，看着那水从楼梯的第一阶滚到第二阶，从第二阶滚到第三阶……就像瀑布一样，漂亮极了。
　　到了下午，楼梯上的水干了，我想隔壁的爷爷、奶奶看见了，心里一定很高兴，看着扫干净的楼梯，我的心里有一丝丝的甜意。
4.七年级重阳节日记200字
　　今天是九九重阳老人节，我和妈妈去奶奶家，因为是爷爷奶奶的节日，我要亲手为他们做蛋糕。
　　我和妈妈一起打鸡蛋、烤蛋糕，爸爸妈妈用店里买来的专用奶油和裱花的果汁装饰蛋糕，还写上了“陈琳祝爷爷奶奶节日快乐！”
　　我给爷爷捶背，给奶奶梳了头，然后给他们每人切了一块蛋糕，并送到手里，爷爷奶奶高兴极了，我也感觉今天非常开心，非常有趣。我们每个人都要尊重老人，喜欢老人！
5.七年级重阳节日记200字
　　今天是重阳节，我和姥姥、爷爷一起进山玩。在路上我们游山玩水很开心。但是，我玩水的时候总看见有些人在扔垃圾，我对这样的习惯很不满意，把水弄脏了，也把环境弄脏了，在石头缝里都夹得塑料袋，河旁边还有很多空饮料瓶。这些都是不可降解的。不可降解就是，除非我们把它处理了，否则垃圾会一直在土地上，不会自己消失的。
　　如果人们一直这样扔下去垃圾，土地上就会堆起一座座垃圾山。我们小朋友应该把垃圾放到垃圾桶，进山里的人也不要随处乱扔垃圾。这样山就会干净了。我真想拿个水龙头把山里洗的干净点。
　　回来我和妈妈一起把一部分地上的垃圾用大点的塑料袋装上，带回了城里，扔到了专门的垃圾站。我希望大家都能爱护我们美丽的大自然。
6.七年级重阳节日记200字
　　今天是重阳节，妈妈买来重阳糕。我对妈妈说“妈妈，前几天我们课本上上过一篇唐朝诗人王维写的诗，背给您听好吗？”
　　妈妈高兴地说：“好啊！”
　　我和妹妹背完诗，大家都不说话了，你知道是怎么了吗？因为诗中说每逢佳节倍思亲……遍插茱萸少一人。我家就少一个人，她在遥远的边疆。
　　我和妹妹来到电话机前，和远在边疆的爸爸通话。爸爸高兴地说：“我很好，今天接到你们的电话，我真开心，谢谢孩子们”。
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