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散步日记300字优秀范文 第一篇有一天，母鸡萝丝要去散步，房子下面有一只狡猾的狐狸躲躲藏藏的，它看见母鸡萝丝悠闲的散步就想把它吃掉，狐狸跟着萝丝来到院子里，狐狸想：“跳到屋子上面跳下来，”把公鸡一口吃了，狐狸爬到屋子上，狐狸跳下来的时候，不...
散步日记300字优秀范文 第一篇
有一天，母鸡萝丝要去散步，房子下面有一只狡猾的狐狸躲躲藏藏的，它看见母鸡萝丝悠闲的散步就想把它吃掉，狐狸跟着萝丝来到院子里，狐狸想：“跳到屋子上面跳下来，”把公鸡一口吃了，狐狸爬到屋子上，狐狸跳下来的时候，不小心掉到了钉耙上“咚”的一声，狐狸说：“痛死我了。”但不敢发出一点儿声音。
狐狸跟萝丝来到池塘，又想一口吃掉萝丝，狐狸往前一扑“扑通”一声，掉进河里，青蛙吓得直跳。狐狸又跟萝丝来到干草堆，狐狸还是想吃掉母鸡萝丝，狐狸猛地往前一扑“刺溜”的一声，一头扎进了干草堆里。狐狸跟着萝丝来到了磨坊，萝丝不小心勾到了绳子，“哗啦”一声磨粉掉到了狐狸的身上。最后狐狸又跟着萝丝来到篱笆，狐狸心想：这下你是逃不掉了！狐狸往前一跃“咕噜咕噜”掉进了手推车里，萝丝小心翼翼地从蜜蜂房下走过，狐狸坐着手推车直接撞上蜜蜂房，成千上万的蜜蜂追着狐狸。
最后萝丝安全的回家了。
散步日记300字优秀范文 第二篇
夜，已黑。春风拂过湖面，拂过我的发桶。
我跟妈妈在人工湖湖畔散步，小草在向我展示它努力生长的结果，鲜花用笑脸迎接我；风在帮柳树理清杂乱无章的头发。在这美丽的大自然之间，我只是一颗渺小的沙粒，或许没人会注意到我的存在。
我如一只无拘无束的雄鹰，放肆地滑着，又如一只放养的牛，自由自在地奔跑。
妈妈在一旁看着我，仿佛想到了什么，眼神似乎迷离，嘴唇微微动，好像在嘟囔着什么。一会儿，又欣慰地看着我。那眼神，是骄傲的，是自豪的，也是欣慰的，仿佛我是她的全部，又仿佛我身上承受了太多。
是啊，妈妈在我的身上，灌住了太多，花费了太多，又失去了太多。我就像妈妈精心打磨的王，含在嘴里怕化，捧在手心怕碎。
谁又知道我背后的辛苦！周一到周五，学校的功课已经够我受的了，怎会想到周末的补习？作文、英语、吉他、拳击，谁受得了？天哪！连两天周末都不让我好好休息吗？
天，像被墨染了。月亮，这唯一一点亮光，也被乌云遮住了。
散步日记300字优秀范文 第三篇
嘿！好久不见太阳公公露脸了，这下可不得了：树枝轻轻地摇摆着，抖动着小手；雨点儿轻轻地飘落在地上，道路慢慢地湿润了；池塘里没有了调皮的踪影，不过有很多很多闪亮的银针从天而降，溅起了大大小小的波纹，散开了……
我和姐姐伸了伸懒腰，打着哈欠。一阵凉风徐徐吹来，我们顿时感到心情舒畅。姐姐拉着我的手，说：“走，咱们出去散散步吧！”我迟疑了一下，然后微微地点了点头。
说走就走，我们就这样来到熟悉的田野上，任蒙蒙的雨水滴落在头上、衣服上。我张开双臂，迎接这天外来客。我们尽情地蹦着跳着，欢呼着。我想：这大概就是亲近大自然吧！我们一起拥抱大自然的臂膀，倾听大自然的声音，享受大自然的洗礼。
雨慢慢地小了，天变得亮起来了，到处都是清新的空气，这香甜的味道是节日里最珍贵的礼物！
散步日记300字优秀范文 第四篇
晚上，我和妈妈走在金水河边，昏黄的路灯照着坚硬的地面，妈妈，你听，路边的大树上传来一阵动听的歌声，那是蝉们在开演唱会，妈妈，你看，树叶被风吹的发出刷刷的声音，那是树们在抱怨风；妈妈，你闻，金水河边柳树叶的清香扑鼻而来，那就像置身于一片柳林里面。
那宽宽的河水，流着路边泥土和野花的香味，也流着那银白色的月光。仰望星空，几颗稀疏的星星镶嵌在浩渺的夜空中，闪闪烁烁，既像几颗闪闪发光的奇异宝石，又似双双忽闪忽闪的眼睛。哦妈妈，这不就是您的眼睛吗？您的眼睛就像星星，照着我长大。
走着走着，冷风瑟瑟的吹着，我抬头突然看到那个古色古香的小凉亭，我想到了那天下午，爸爸和我没带伞，就躲在小凉亭里，当时我没带外套，冷的发抖，爸爸问我冷不冷，还把他的外套搭在我身上，我温暖起来的不仅仅是体温，还有心里。
我和妈妈就这样一路说说笑笑走到了我们的家中。
散步日记300字优秀范文 第五篇
一个，阳光明媚的早晨，母鸡萝丝想：“这么好的天气，可千万不能错过。”想着，它便走出家门散步，这时，它的房子底下突然，藏了一只狐狸，这只狐狸打起了坏主意，原来这只馋嘴的狐狸想抓住母鸡萝丝，并吃掉它。
这时，狐狸猛的向母鸡萝丝扑了过去，狐狸因为太饿，光想着吃掉母鸡萝丝，却没有看见地上的钉耙，所以狐狸一落地就被钉耙打的昏头昏脑，狐狸没有抓到母鸡萝丝，但他仍没有放弃。
这时，狐狸发现母鸡萝丝正在走下坡路便猛的的向母鸡萝丝扑来，结果，却扑偏了，狐狸扑到了旁边的一个小货车里，小货车像的离弦箭一样冲下了坡，撞倒了好几个蜜蜂住的房子，母鸡萝丝萝丝刚走到那些蜜蜂住的房子下面，幸亏母鸡萝丝走得快，最后，才没有被那些蜜蜂住的房子砸伤，这时，狐狸从小货车钻出来，蜜蜂也醒了，最后，狐狸被蜜蜂蛰的嗷、嗷叫。
最后，母鸡平安无事的走回了鸡窝，但他还不知道在散步的时候狐狸在跟着他呢！
散步日记300字优秀范文 第六篇
闲来无事，于是一个人去散步。曾经熟悉的路，熟悉的场景，一切的一切都变了。久久地在路边徘徊，不知该向哪里走去。
对面灯光缭绕，好多中青年女性在跳舞。有的人在模仿他们跳着，有的人在踢毽子，有的人在乘凉，还有一些小情侣在哪里不知在说着什么。
刚坐下来就满头大汗，这样的天气对人来说也是极大的考验。身旁的人不停地来回穿梭着，但就是没有一个熟悉的身影。
在此时人们忽然都走进了亭子里面，原来是外面下起了阵雨。有人撑起了雨伞，有人在热烈地讨论着问题，有的人静静地在雨里走着。而我的思维早已跑到了九霄云外，产生了无限的遐想。
渐渐地雨几乎已经停了，时候也已经不早了，该回去了。最后的一次回头，还是令人失望的结果，最后只好拖着疲惫的双腿走回去。
散步日记300字优秀范文 第七篇
今天，晚上我们一家人早早的吃好晚饭后，到广场去散步。
我们一边聊着天，一边吹着凉风，不一会儿就到了广场。广场上可真热闹呀！有很多小朋友在广场上玩耍，有的骑着小马车，有的溜冰，有的玩旋转木马……哇！那边广场上还在表演节目呢！原来是雪花啤酒在搞促销活动，他们搭了一个舞台在表演魔术表演呢！只见那个魔术师手里拿着一块红布，前后让我们看看，我们左瞧瞧右看看，什么都没有。魔术师手不知道怎么弄了一下，就变出来了一只鸽子，台下的观众一阵掌声。接着，表演的节目是调酒师调出来了各种各样的酒，只见调酒师手里拿着两个瓶子，两只手甩来甩去的，像是在杂技表演，他一只手往上扔瓶子，另一只手也抛上去了另一只瓶子，马上接住了一只瓶子，来回的抛，我看得心惊胆战的，生怕他把瓶子摔下来，打碎了。谁知，那个调酒师的本领可真大呀！不一会儿，调酒师就调出来了一杯酒，让大家品尝了一下，味道好极了。观众们都拍手称赞，一阵欢呼声为调酒师喝彩。我也使劲的鼓掌，为调酒师精彩的表演喝彩。
时间过得真快。很快表演结束了，曲终人散，我们都各自回家了。
散步日记300字优秀范文 第八篇
一天，老虎带着大象去散步，看着马路上南来北往的汽车可高兴了，老虎对大象说:“大象，我们可不能在马路上乱跑呀，那样会很危险的”。可大象就是不听话，在马路上一会儿跑到这边，一会儿跑到那边，不一会，大象“啊”的一声倒在地上，老虎一看，不好，大象的鼻子被汽车撞破了，鲜血直流。
这时，老虎赶紧掏出“手机”，嘀、嘀、嘀，“喂！120吗？快来呀，大象的鼻子被汽车撞破啦，我们在‘大象路’和‘老虎路’的交叉路口呢”。叮咚叮咚叮咚，120“救护车”很快就到了，医生把大象的鼻子做了简单的包扎后，迅速把被撞昏迷的大象往车上一抬，叮咚叮咚叮咚拉到医院去了。
大象醒来的时候，老虎去看望它，对大象说：“大象，下次你可不能再那样啦，人家马路上是有交通规则的呀，我们要好好遵守才是”，大象听了直点头，说：“老虎，谢谢你救了我呀，我下次不在马路上乱跑了，一定要注意安全，认真遵守交通规则，你就放心吧”。
散步日记300字优秀范文 第九篇
今天晚上吃过晚饭，我和妈妈去散步。
刚出楼道口，一缕清新的空气迎面扑面，夹杂着一点点秋天的凉意，让人觉得非常舒畅，在各种灯光的照耀下，秋天的夜色也很美丽。
我和妈妈走在小区的道路上，道路上有三三两两的行走，有大人领着小孩，爷爷陪着奶奶。他们有说有笑，多么地幸福和谐。
转了一会儿，我和妈妈说：“咱俩比赛吧。”妈妈问比赛什么呢？我说还是上次咱们在公园里和我爸做的比赛——竞走，看看谁走的快。妈妈说：“好。”我和妈妈说好比赛的起点和终点。做好准备我和妈妈就开始了。刚开始我们齐头并进，不相上下。过了一会儿，我的速度降下来了，妈妈还是一如既往，我咬紧牙关追赶着。最终还是妈妈赢得了比赛。我有点不开心，妈妈说：“不要气馁，只要你坚持煅练身体，就一定能赢得妈妈。”
就这样比赛落幕了，我们妈妈说着笑着回家了。
散步日记300字优秀范文 第十篇
星期天下午，太阳悠懒得写挂在白茫茫的天上，在寒冬的侵蚀下，原来刺目的太阳变得通红，犹如街上玩耍的孩童冻得通红的脸蛋，风却不在肆虐，冬日显示出了他温和的一面。
几个小孩子约我到田野里去玩，我便收拾了一下，跟着去了。一路上，跟在雀跃欢呼的小孩子后面，不知不觉已到了湾沿上，抬眼望去，一幅苍黄、毫无生机的画面尽收眼底，这块曾经为人们带来农作物的土地，在冬日里得到了短暂的养息，满地的枯草落叶覆盖了她瑟缩的身体。
缓缓走过去，脚下踏着软软的泥土，发出沙沙的声音，孩子们在地里跑来跑去，空旷的好久的大地上终于又有了声音，快乐又与生机重新在这里弥漫，地头上矗立好久的枯黄的玉米杆，也似乎在轻轻的摇动，一切，在冬日的震慑下畏惧了的生命，又重新有了活力。
我们顺着那根窄窄的田间下路向南走去，一路上磕磕碰碰，不时还有一两颗枯死的小树映入眼前，路也忽高忽低，终于，我们走到了尽头，爬上了坡头，这时，眼前终于明亮了起来，视野一下子便宽阔了，眼前是一望无垠的田野，在灰色的土壤中，穿缀这密密麻麻的绿苗，生机勃勃，在凛冽的冬日下，摇摆着不屈的身影。
我终于发现了冬日真正的生命。
散步日记300字优秀范文 第十一篇
这天傍晚，小外婆带着我去新安江的江边散步。一出去就看到了月亮妹妹在白云间躲躲藏藏玩得可开心了。穿过马路，我看到了白沙女。而白沙女中间有什么故事呢？我带着疑问问小外婆，她告诉我：“在很久以前，唐末的农民起义军首领要攻打睦州，而寿昌遭官兵伏击。突然来到白沙渡口……”最终白沙女救了他们。反而他们把白沙女弄死了。后来人们为了纪念她，人们立起来白沙女的塑像，建起了白沙公园。
不一会儿，我们来到了江边。这江边就像一个“小世界”。那江水安静的样子像一面很大很大的镜子。突然整个“小世界”被大雾笼罩了，像一层层薄纱一样，特凉爽。霎时，路灯一个一个发光，点燃了整个江边，像给地球妈妈带上一串串美丽的项链。彩虹桥上也露出五颜六色的光，美丽极了！
没过多久，小外婆说：“天色已暗，得回家了”。我们就离开了这个既美丽又凉块的“小世界”！
散步日记300字优秀范文 第十二篇
星期六晚上，我和妈妈一起去春晖公园散步。
下了楼梯后，我跟妈妈说我们先到千秋广场去看看，再到春晖公园去散步。妈妈说好，然后我们去出发了。
在去的路上，我看见天天的星星眨着亮晶晶的眼睛，好像要和我们说话一样。我们差不多走了十分钟千秋广场就到了。我看见千秋广场上的人很多，有小朋友还有大人，他们有的在锻炼身体，有的在玩。过了一会儿，我又跟妈妈走到春晖公园，我一看人很少，而且还有点阴森森的感觉，我有点害怕。妈妈说：“不要怕，等一下走到里面就有很多人了”。我就和妈妈走进去了，走了一会儿，我看见人越来越多了，我就不怕了。在路上我看见五颜六色的灯，河里有一条条的小船，很漂亮。玩了会我们就回到春晖公园的出口处准备回家了。
散步日记300字优秀范文 第十三篇
今天傍晚吃过晚饭，我和爸爸妈妈到田野里散步。要不是五一长假，我们难得有机会呼吸野外的新鲜空气。我心情特别好，五月的田野几乎是一片绿色的海洋，绿油油的麦子刚打苞，绿绿的、鼓鼓的饱胀得马上就要破裂似的。
今年准又是一个丰年。偶尔看到一小块金黄，那是油菜地，油菜花全开了，一片耀眼的金色。一阵微风吹来，香味沁人心脾。
一朵朵油菜花像蝴蝶一样翩翩起舞，我仿佛觉得自己就是一朵油菜花，穿着黄色的衣裳站在阳光里。呦！还有淡黄色白菜花，样子和日本海棠差不多，一簇簇的`，每一簇有十来多小花组成，十分漂亮。最威武的要数环绕村子四周的长堤上的白杨，他们像一个个巨人忠实的守卫着我们的村庄。
哦！家乡的田野正美啊！我爱家乡的田野，但我更爱把家乡创建的这么美的人们。
散步日记300字优秀范文 第十四篇
这是一个充满生机，又有一片翡翠般的青色圈，这个圈就是爸爸今天带我一起走过的有过我的脚印的一个陆地与水、田、山结合在一块的圈。
在今年的6月18日爸爸就开始带着我在村庄散步。但是那天的那件事让我记忆犹新，始终难以忘怀，因为今天散步的路程比以前长了许多，走得腿都麻了，让我觉得像长征一样！
在今天，虽然我放学回家已经晚了，但是我已经把作业做完了，爸爸妈妈已经开饭了，也许是我刚回来那段时间开饭的，我吃完饭，刚想走，爸爸叫住我说：“铤铤刚吃完饭先去漱漱口，一会儿我们去散步。”我听完只有乖乖去做了。等爸爸吃完饭我们就去散步了，我一开始还以为走到原来的地方就可以了，而爸爸却说：“今天我们绕一大圈回家吧！”我开心的说：“好啊！”走了大半天，我们终于到了家，我们父子俩都走得精疲力尽了。
这一个圈是我始终难忘，因为这个圈使我看到了许多美丽的风景，以及散步带给我的快乐！
散步日记300字优秀范文 第十五篇
一天，母鸡萝丝去散步时，一只狐狸看见想：哈哈，它终于出来了，我可不能发出一点声音。萝丝走过院子，狐狸赶紧扑上去，谁知萝丝突然加快脚步，结果，扑空了，狐狸踩在钉耙上，“咚”的一声，狐狸头上撞出了一个大包，狐狸生气地大叫道：“哎呀妈呀，这是怎么回事？”可狐狸它还是不死心，自言自语道：“今天我不吃到这母鸡，我是不会回家的。”
接着，萝丝来到池塘边，狐狸再次朝萝丝扑去。也许是狐狸用力过猛，“扑通”一声，水花飞舞起来，小鱼、大鱼都跑走了，青蛙死里逃生，花草乱摆。
后来，萝丝又来到磨房，经过时，一不小心把一根绳子踩到了，面粉“哗啦”一声，正巧，都落在狐狸身上。
最后，它们来到蜜蜂房，萝丝钻了进去，可狐狸是跳过来的，它坐在车上直冲蜜蜂房。“砰砰砰”，最后，它被蛰得不知道跑到哪里去了，而萝丝却回家按时吃晚饭了。
散步日记300字优秀范文 第十六篇
我和爸爸妈妈去外婆家玩。外婆说要带我们去新整治的运河边散步。“我可不去！”我急忙说，“那里可真是太脏了。”外婆笑了，一边摆摆手，一边说：“不脏，不脏。”我半信半疑，就跟爸爸妈妈说好：那里要是脏就送我回来。
“哇，我们走错了吧，这还是原来那个运河吗？”我大叫起来下的小树，一边是缓缓流动的河水，我们走在小路上。那些满是垃圾的地方现在已是一行绿化带；路上细细的石子密密的铺着，一边是新种，不停的有新的发现，河面上的打捞船在清理水上的垃圾，岸上有一个个的小憩的地方，我发现还有一头牛伫立在那里，跑过去一看，原来是头铜牛，我兴奋的和几个不相识的小朋友一起骑上去，还让妈妈用手机给我们在不同的角度拍照，旁边还有木头的水车在转，连桥底下也被整理的很漂亮，刻上了很多图案，还有诗句，但都是繁体的，我缠着外公，让他告诉我是什么字。
走着走着，除了一阵阵桂花香钻进鼻子里，还有零星的细雨飘在脸上，告诉我该回家了。
散步日记300字优秀范文 第十七篇
有一天早上，一起来，我就和妈妈说：“我们一家一起出去散步吧。”因为那时我们在海南，说是一起散步，其实我是想在早上时，人们都没有起来，去海边钓鱼，看日出，和吃那里只有早上七点半前有的船上早餐。
我妈一听我要散步，就把我们全家都叫了起来，有我爸、妹、姐、爷爷。哈哈，因为我平时都不爱走路，我妈一听主动要去散步，特别高兴。就这样，我们一家人一起散了步，钓了鱼，吃了那在船上的早餐。还有就是，我们散步时，还捡到了一大堆扇贝之类的东西，还是活的，特别高兴。
有一点小遗憾的是，我们散步的时候，太阳已经升起来了，我一看表才七点。我就问工作人员：七点钟为什么太阳就升起来了呀？平时我在家的时候，都八九点的时候，太阳才升得高高的。工作人员笑一笑，他和我们说：在海边，四点半的时候就能看日出。我也笑了。
最高兴的事还不是这些，最高兴的是看到了大海。真是太漂亮了，还有那微微的海风吹着，海浪抽打着，真是太舒坦，太享受了。
八点多的时候，我们要坐车去景点了，我们就回到了酒店。才发现，车上的所有人都早起了。我们上了车，才发现散步没有那么累，而且还挺高兴的。
散步日记300字优秀范文 第十八篇
今天吃完晚饭，田老师就带着我们一块儿去操场上散步了。
田老师说：“在操场上不能跑也不能跳，这样对胃不好。可以几个人一起聊聊天，说笑。”
刚开始走我就迫不及待的找思佳一起玩儿了。我们正不知道要玩儿什么的时候，思佳说：“这样吧，我们来唱歌吧！”听到这话我又想到一个主意，“咱们玩儿歌曲大串烧吧。把自己的知道的歌曲穿起来。”
说做就做，我和思佳一共唱了好多歌呢！有《123我爱你》、《小苹果》、《青春修炼手册》……
我和思佳玩得特别开心，这时我们发现齐士轩，和张泽洋也在我们后面呢。我和思佳就和两个男生开启了互怼模式。
唉！时间总是过得很快，不一会儿就要出操场了，真舍不得呀！希望明天还可以再去操场上散步。
散步日记300字优秀范文 第十九篇
在路上，我们可以看到一群憨态可掬的小鸭子正在鸭妈妈的带领下漫步走在温哥华的街头。
突然，天空中闪过一道光，一个巨大的物体落到地面上，最后停在了鸭子的面前。
小鸭子们很好奇，并趁着鸭妈妈在整理衣衫时，跑到巨大怪物面前，感到非常好玩，又非常吃惊：世界上怎么会这样巨大的怪物，真的太好玩了！小鸭子们一边走一边想，嘴巴还张得大大的。
“啊”是谁在叫呀？难道……?当鸭妈妈走向巨大怪物时，发现路上有个圆圆的东西，她想用这圆圆的东西来对付那个巨大的怪物。
走到旁边。“救命啊？”鸭妈妈听到有人在呼救，便低下头看，发现自己的宝宝们全在下面。可是鸭妈妈也救不上来，她冷静下来，突然想到了一句人类常说的话：“有困难，找警察。”便立刻冲到正在工作的巡警身后，一口咬住巡警。
巡警感到奇怪，低下头看，发现有好几只小鸭子在里面。巡警从下水道里的台阶，慢慢走下去，生怕自己也掉下去。走到鸭子旁边，就像是抓玩具一样，两只手把5只小鸭子都抓起来，又非常小心地出下水道，还非常小心地把小鸭子交给鸭妈妈。
之后，鸭妈妈带着小鸭子过马路，经过的司机看见鸭子们都不得不来个急刹车。
散步日记300字优秀范文 第二十篇
吃完饭，听到楼下有人叫自己的名字。原来是我的好朋友，她叫我出去散散步，反正我也闲着无聊，也就随她一起去了。
我们漫无目的地走着，来到了大学，见那正在修建亭子，就沿着小路到了大学的山顶上。上面长满了草，放眼望去就象是一片大草原。真宽广啊！我们站到边上，才发现这里正好对着电视塔，因此时此刻正是傍晚，幸运的我们就看到了夕阳西下，这可是我第一次在自己的家乡看到这么美的景象啊！
电视塔周围的云都象火烧一样，好象整个一团火，而在另一面却是碧蓝的天空，有着镜子一般的明亮，泉水一般的清澈，真美啊！那白云还呈现出“V”字形，一直延伸到远方。我们沿着边走着，突然在我们眼前的那片“火海”消失了，那火一样的颜色渐渐淡了下来，云的纯白色也渐渐暗了。只有那镜一般的天空不知为什么还是那么的蓝，出现在云层的中间，看上去就象是一道奇异的蓝光，一直为我们指引着方向……
这次偶然的出来散步，偶然的走到了大学的山上，竟然让我“偶然”的看到了这么美的景色，真的希望人生能多几次象这样的“偶然”……
散步日记300字优秀范文 第二十一篇
今晚，爸爸妈妈带我上公园去散步。公园里，游人三三两两在树阴道上、人工湖畔悠闲地踱着步。我们一边走，一边谈笑着。晚风习习，树影婆娑，醉人的花香沁人心脾。平静的湖面就像一面大镜子，微风拂过，激起一圈圈涟漪，只见波光碎影，像细小的鱼鳞撒满水中。
我抬头仰望夜空，小星星调皮地眨着眼睛，那轮明月正对着我微笑。这里的小动物正在举行音乐会：青蛙打鼓，蝈蝈弹琴，声音美妙极了！
微弱的月光下，那一池挨挨挤挤的荷花，样子千姿百态：有的像害羞的小姑娘，红着脸，躲在碧绿的荷叶下：有的像俊俏的仙姑，对着平静的湖面梳妆打扮。荷叶上的水珠像一粒粒珍珠，来回滚动着。我被这美丽的荷花迷住了。我似乎变成了一只蝴蝶在空中飞来飞去，一会儿瞧这朵，一会儿又看看那朵，觉得一朵比一朵美丽。一阵晚风吹过，仙女般的荷叶翩翩起舞，我也不由自主地跳了起来。
我爱夏夜，爱这夏夜里的荷花。更爱跟家人一起散步的感觉。
散步日记300字优秀范文 第二十二篇
今天，我和老爸一块儿去六街公园散步。
来到公园，哇噻！公园里一片绿，一片红，一片黄的，一片白，真美呀！ 我说的绿是树、草，而红是杜鹃花，有大红的杜鹃，有肤色的杜鹃，黄是金灿灿迎春花，有十片花瓣的，有十一片花瓣的，还有十三片花瓣的，还有白的不知名的小花，它似百合但又太小，闻起来还有点儿臭，你知道这小白花叫什么吗？？ 不过我瞧见有一位大约五六岁的小弟弟摘了一大把的杜鹃花（大红）我不明白：这小弟弟为什么要摘杜鹃花呢？如果每个人都象这小弟弟一个样儿那六街公园会成什么样呀？！ 真要说这儿风景好的话就有缺点啦！因为这儿有一条“萧江塘河”本来是清清澈澈的，不过现在人们把生活垃圾之类的倒入河中现在的河成什么样子了？
如果“萧江塘河”还是清清澈澈的话我相信六街公园一定会更美丽的！
散步日记300字优秀范文 第二十三篇
生命在于运动，运动有很多种，而散步可以说是健康的，有益的运动了，散步的好处有很多，通过散步可以让我们学习一天的大脑、劳累的身体得到放松，身心更加健康。
晚饭过后，爸爸提议，我们一家四口一起去散步。一路上，我们有说有笑，我和妹妹打打闹闹，不知不觉，我们来到了小区附近的小广场上，小广场上每天晚上都很热闹，有跳广场舞的爷爷奶奶、有互相打闹着玩的小朋友们、还有聊天乘凉的……
至于我们嘛，妈妈带着妹妹扭动着乱七八糟的、不成型的、没有节奏感的舞姿，好笑至极了……我和爸爸躺着大石板上，一边聊着天、一边看着天空上闪闪发光的星星、一边欣赏着音乐，很是悠闲，我感觉无比的快乐和幸福。
如果你们有时间，就和家人一起去散散步吧！
散步日记300字优秀范文 第二十四篇
散步是放松大脑、调节心情最好的方法。一天晚上，我和妈妈去河边的自行车道上散步。
傍晚的天空总是那么美，归巢的鸟儿在天上飞了一天了，早已疲惫不堪，可当它飞过太阳时，好似驮上了斜阳。它飞得多么沉重啊，它越飞越低，似乎快被太阳压下去了，突然不知是谁给了它力量，让它双翅一翻，把斜阳掉在江上。顿时，江上的夕阳把大地一下涂上了颜色。江边的芦苇也让夕阳为它画上了腮红。
在自行车道上跑步、锻练身体的人们，大汗淋漓，脸上挂着豆大的汗珠，脸颊一下子被映得红通通的。鸟儿那洁白的羽毛也被太阳涂上了一种美丽的红。稻田里金灿灿的稻谷也好像被太阳给晒黄了。
我和妈妈不知不觉地走到了码头，码头那里的人真多，有一些小朋友拿着各式各样的风筝在天上放着，这些风筝在天上翩翩起舞，为天空添上了色彩。那些爱跳舞的老奶奶在广场中央跳广场舞，还有些人聚在一起谈天说地，好不热闹。
散步是多么有趣的事啊！
散步日记300字优秀范文 第二十五篇
夜幕降临，天空如同一块黑色的幕布，凉风徐徐吹着我的脸庞，我们顺着风到了我的家乡附近“钱塘江”。
这儿真热闹啊！有的人在跳舞，有的人在唱歌，还有的人在叫卖矿水，而我们侧去散步，看风景，好不悠闲呢！我眺望远处，桥上艳丽的霓虹灯像发光的宝石似的，五光十色闪烁桥着的两边，犹如一道道在天边擦过，装点着大地。“彩虹桥”在我的视线前不停地变换着彩虹的七种颜色，成了一道美丽迷人的风景。最引人注目的要数那变化多端的.钱塘江了。一个个大浪在礁石上不停地击打着，气势汹汹。突然，像一个魔狮似的扑到铁杆上，吓得我惊慌失措。水渐渐变得浑浊起来，我对爸爸说：“这里的浪好大啊！”我们倚在栏杆上，静静看着这一望无际的钱塘江，周围的建筑倒映在水中，别有一番韵味！
可是，毕竟不是什么事都能永远停留在那美丽的瞬间的，我们马上要走了，我望着远处的钱塘江，向他挥挥手，心里依依不舍地想：愿有缘，我们再相遇！
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